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‘La medicing es la drica profesion universal gue en fedas parfes sigue los mismos

métodos, actua con los mismos objetives vy busea lag mizmasg fines”

[Sir William Oslar)

AVISO PARA COLEGIADOQS

Con el fin de facilitar la tramitacién de pmceﬂimrentas colegiales, la
comunicacidn e informaclén y el acceso a los servicios del Colegio de Médicos
de Soria, solicitamos a los médicos colegiados gque:

* Comuniquen su e-mall para el envio de la informacion colegial, en las
oficinas generales,

# Faciliten los titulos originales para el registro y actualizacién de la ficha
colegial.

* Envien o comuniquen al Coleglo su cddigo de cuenta bancaria IBAN

PORTADA

DL COLEGHY DE MEDICOS DE SORIA

EL MEDICO DEL FUTURO

COMPROMISO Y RESPONSABILIDAD

“NWadie s uno mismo, mientras no estd con los dem:as™
{Revista de la OMC de 1971)

La profesion médica estda cambiando y ks modelos clésicos, antes
inmutables, sambian con @lla, Se trata de un proceso progresivo de adaplacidn a kos cambios
sopigles para dar FeSpURSIA & nuevas exigencias, demandas y necesidades que se reflejan en las
normag, pefo tambdén en s compotamientos sociales. La raspuesia no 05 un nuevo modelo de
médicn sing una adaplackin del médico de siempre a una nueva v exgente realidad pera
safistacer las nuevas necesdades de |os pacientss v de la sociedad y de acuerds con ellas,

sintonizar su aptitud v 50 aclifud.

Los médicos son conscienlas do la rapidez con la que se estan produciendo cambics sociakes,
profesionalea, cientificos y econdmices gque dotermingn su posicion social v profesional y en
consacuencls han reconsiderado su relacion con 165 paclentes y la sociedad, profundizando an los
retos que para la profesion fiensn estos nuevos llempos del sigle XX Entre esios cambios
deslacan ms nuevas estruciuras laborales, & aparcidn de un paciente mas informado y
participative, ¢ papel que en la medicina ¥ en la sociedad desempenan s nueves tecnologias y
un nueve abordaje de B seguridad del pacients v de ks riesgos clinlcos, promovienda la
gxcelencia en la calidad asistencial. En cualguier caso, &l Médico de hoy v del futuro, no debe

hacer mas cosas, Sino hacerlas mejor.

Anta cualquier manipulacion, presicn o desviacion, el médico debe apelar a su responsabilidad, a
54 profesionalismo v a se compromiso con el paciente, iemili¢éndose & los valores y principios de la
ftlca médica que priorza siempre Ios intereses del paciente y los valores de la medicing, an virlud
de su autonomia e independancia profesional, £l médico del future debs actuar con senbido crifico,
trahajar en equipo, apoyarse an olios médicos, ser responsable y confiable, en basa a un conlialo
social con ol pacients y la sociedad que tenga en cuenta la dimension scondmica de sus
acluaciones, por lo que sus preschpciones seran raclonalas y razonablas. EF madico del siglo X4
debs revisar v evaluar sus actuaciones, gue deben ser #icas v sostenibles, ser eficaz, efeclivo v
eficiente. Debe priorizar al paciente pero debe pensar que e gesto desmedido no procura mejoras

ni a &l, ni &l pacienta, ni a la socisdad.

Jogé Aaman Huerta Blanco
Prosidenie
Julio 2015
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Soria tiene el mayor promedio de boticas
de viabilidad comprometida del pais

Una de cada tres oficinas cuenta con una cconomia expuesta al albur de la facturacion

Su labor asi

SORIA. Chee una de cada oes G-
e din e i prescimein de Soria ha
tenisdo gue recserir 4 la aplicacion
del mdice corrector de sus -
senes, el nesanismo regulado por
Ja Tuenea de Castilla v Lenon, no es
.||_|.'J.'- i, e e ol territorio
sca ol que mayor porcentaje de
Lrestiezas e vandilidad econdmica
comprometida VR fiene de oo-
o el pais vfrece un panorama
dantesea pard los profesinmles
dul secior, Ast, el 32,H% e las ofi
cinas (22, vodas situadas on el me-
chior rural ) esna en esta dilicncds si-
swcion, Lo dice el ultime informe
cudisrico sobre el panosim die
L frmacia espaniela de Portalfar-
ik eelarivee a el del aine pesa-
ey domde timbien se desglosan
varios fctores snbre ol sector ne-
latiwsns el poeelil el Germacéaticn,
la modalidad v cjiercicio de los
prateaiomales, los habitinies por
apnteca, wsi coma los deseritos
sobre mArECnCsS.
Soer WEC significa facturar
anvalments menes de 200,000
CUEaH Y CRRT Beconicido coao al
sdmnastesesne st Por este ]
tima, L cifra pucde aumenear,
et pocsan pocas s olicims gue
RV pRar APEiChos AUGUe e 50
les meconoxcan olicialmenre. Fl
Coepie Oficinl de Farmaceuticos
de Soria ha destacado recienie-
e g s pr-.utup:lmc que
iga aumentando el ndmera de

23 las boticas que p]du:mn cl fie-
dave corrector dis r|14|:_sl)_'|_1n;'5 pern
silir se le ha reconocido 3 22 No
abapanie, T eilva se oqueda oficial-
mestte en 2L por el cicrne de a far-
e do Abofr por iraskido s Le-
(95 ¥ 100 poT INelivos coonSmicos;
pero el sorvicio canh cublerto pa-
£t bz Tuealiala ] porue desde prin

cipios Ao mave cuenga oon Baoli-
iuin Biremascnic,

Tera, volviendo al informe de
Prortal Barma, e ¢l se destaca que
Castilla y Ledn wes ky autoonimin
LI 1ERr rll)l'l,'l,"l'll:til'_' I,1{' fﬂmﬂ
cias con indice correetor de -
geabese, o el 135 de el enes
ta situacian (280 Tras Sovia sc
CTCHCTITED S0, Cing 3255,
e eficings VEC (540, sepuida de
Guadalagara y Segovia, con un
24,20 {36y 24, respectivamentcl;
Salamanca, con un 2% 0540, Aw-

Lty coam an 5G4 1260 v Teruel, con
i LRI (1

EEn el lade opuesto permanccen
Cruipuzeea, coor el (8% (s G-
maciaky Alava v Pontevedrs, con
un 9% (una v cumbio, respsecii-
vitteenle ), La comunided con me
nor boticas VEC o5 el Pals Vasen,
v @] 0ue, Lo e s trpchoee en
L dos oficings mencionadas en
Ceuipiizoma v Alava,

Thesiche un pumto de vista asis-
tencial, la Farmacia sorlann esid
enire bas sivhe mejores, pues cuen

encial esti entre las sicte mejores, con una farmacia por cada L37 habitantes

Lﬂ. CIFRA

23

Han sida s farmacias que han
pedide el indice corrector de
RGeS asti Ak Bn Sonm,

aungue solamente 22 de allas
han cumplida los requisitos,

Enel Concyl habra continuidad de
proyectos; voy a trabajar al maximo»

L flamanie vicepresident
del drgano Birmacéulico
regional, Raguel Mariines,
agradece Iy confim
depositada en ol

SO0UA Hace una scmana se co-
noci el noaheamivntao emporal
dee la presidenta del Colegio Ofi-
cial de Farmacéulicos de Sor,
Wanpee] Blastines, coma nueyva vi
cepresidenea del Conscjo de Go-
legiog Profesionales de Farma-
ceuticos de Castilla v Ledn
(Coneylk Hasta ol primer semes-
trie e 2016, espacio durance e
cupl cstd previsto que sccele-
Brem combcios en los enles colie
winles provinciales, descmpefin-
vl uma dulle Talwere o la que oo es
ijer, pues =u implicacion en el

\.:’ﬁlﬁiilll.!l slomdirnicn Vil £TE DO

cids, L'n mayor crasiceo a Valls-
daalicd ¥ vayor acomuokacion
de trabajo no s problema por-
L, :ml';.:url"l AR, s L OrL-
Il que hayan queride contar
cominign, que e Ty dadn esn
comfianz, v daré o mejor de mi
N ESEC Ciemp.

Lat i b Ny spuor sorpne
sivw el bunes pasado v dos dizs mids
trde se laeda oficial, af Tacia fal-
Lt reganer el grrpu v cualguier de
lews que catams denero podia lea-
b sido elegido; espero no de-
framdar ¥ vory a trabajar al mdxi-
me, dijo Martinez, Elmavimien-
terse reslien despaais de ques Jesis
Apuilar Santamaria dejara la Trre-
aidencia del Coney] pars asomie
L del Consejo General de Farma-
ceuricos de Eapabia (CGFED. Fay s
ststitucion et desde bpee une
semana ol anterior vicepresiden-

e del drpano aurcmamico, Anfo-
Ao Carnesees Arias-Araiiell,

"Ventaja' en el CGFE

Comtur en el OGFE con un caste-
1o % Jeonds no e ana caestion
baladi, entiende Marinez Princi-
palmcnie porguc soonoce i pro-
blensiticn e la farmacia de Cas-
tilla ¥ Ledn, rural y pequciiae, por
Ler quee serd mdds Gledl tranesmiticle
Las inepuietudes del sector, nota-
blemente sometido a catas cir-
i'l.l1:|‘i|i||'l|."'ii!.'\1'.

La Namante vicepresidensa del
Coomeyl Ta inickidao s cinmning en
el quie ¢l trabajo seci la cuestion
fundamental, aungue dentro de la
sevntinuidad e de los proyectos
romenEados por la anterior Presi-
dencia. Entre orrs muchag cises-
Hhanes, T i:I.H'I||1|I_‘1‘iI instaucncion
dela receta clectrdnica, gue va la
comnenado  dar los primeraos po-

Raquel Martinez, s ais e

g0 cn ol medio rural, la apuesta
pesr revital izr la Gerimacin pegue

fn y de viabilidad ccondmica
commpiomietkda (VECD, v el Taren-
ti e |3 laber asistencial, con pro-
yortos com bos yacn marcha {8k
tesmia abes desificacicn persomaliva-
iy, charlas sobre cducacion sani-
raria, ol progrann de mejora de Ta
sdherencia en el paciente polime-
dicade, cteéteral, con mucho apo-
woren s puehlos, Porgaee en Sori,
v en Castilla ¥ Ledn, cxisoe una

=1 IIH'.-'I.__I ?

o wonen e ndictng o caeka L3
pucientes, silo por detris de Ma-
varra, Samora, Cienca, Avila, S-
banmama y Feruel, En Bis ciudadees
antanomas de Ceuta v hMelilla la
ratior s de 3540w 3673 hahitanges
per boticn, respectivamente. Ci
tras muy distantes de la soskana,

Phee L 047 Tt gquie see ilistri-
huwen paor el territorin sorians, cf
2009 s concenrr en la capdeal
D10 donde, no odaiaaee, Gunbien
sepewmuty of mavor ndmero de
vewines, La atencion cn el medin
rural v gquediv desiera, poes Bien
subicos =omn los esfuerzes de mu-
chos profesionales de Farime i
qua desarrollan su labor en los
pucbles, El informe deseuclla la
particulacldad deogque casd noddag
las eficings de la provineia son de
circlavicad drdea del 98,35, ey de-
vir, unin ). Mientras en cl lado
OPUCEDD 8o encuenra Sevilla, con
el 73 A% e buicas de titularidad
tnica.

Perfil profesional

Eav cuartho sl osboern e Gorana-
citicns colegiades ol informe, re
ferido a 2004, refleja v repaange
e 1h 2%, hasta alcanear los Ha0,
La provincia o5, junte a leroel
fenn 197, Izt U M p]’u{u:,si,c'-
nales agremiados ticne.

El peeefi] de] Baeosacisticn cole-
s en la provineia cs ol de una
mgjer {120 bo g ge ey enel
750 o roada Los 4% afios, Sola
mende unag habrla obrenido so -
ualseidan Noera de Fepadia, conre-
Larmsenbe 0 s pais 1o comunic-
rice El resto, en rervitoein naclo-
il Dl 164 profesionades del
sevtor agremizdos, B permane-
co el aetiver, odpos nueve jahila-
daas, cinco sin ejercicio ¥ dos pa-
radod, de acoerdo al infonne de
Portalfarma,

CubeTics ejeroe, en s iy
desarrollan su labor en farmacia
comenitaria (02, seguidos de los
cquie b hacen en La Administracion
v Salud Piblica (1R). los andlisis
clinicns Csietel, en Garmsicia hos-
pitaliria (ewatrod, on la industria
Crees), en distefbuciin funnd ¥ en
dowencii e investigacion funok,
Hay oira quincena que se dedica
et et ivitades ne especifica-
das.

HIAk

sprencipaciin por b Brmack ru-
nlllﬁ.i:ﬂﬂ'!ﬂ. ool perpngt ra s pu:sus:-.]'lg'
hecha, en la provincia casi cl 80%
de Bas boticzas esed on los puehlog
153 dle 67 % mienteas, en L Comu
nidad cl porcenraje aleanza el 67
(LMY e LASEE

La suerte del Concyl os que os
bt gEuge vy v, asi gue el
trabapo que se desarrolle a partic
de ahora contacd con el mismn
CUTISENS0 ¥ POy COMIEn consc-
iruido hasta Ia fecha,

Banuel Martines insistic en que
S0 iTata de wna cucstiin srempo-
rala gque surne con ageacda v oon
Lo miras pucstas on scEuir avan-
zado en todos los objetivos pro-
puiestos pars el hivn de L Grma-
cia de la Comunidad. El futuro cs
una dneogniia, ot e el plano
prawincial comes autenomics, pe
T sl en ambos wquiceen contar
v, sl s, digo paraanl-
mitir que si lus tornas cambian
aapoyard jgual que me han apo-
walo o mi P guiero gque
guicn cstd al frente caré bicng o
Importante es elegin al mejor v ha-
ver el trabajo adecuados.

S0k
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La Sanidad logra un aprobado alto

® Casila mitad de los pacientes da a Sacyl un notable y un [3% lo suspende ® Uno de cada cuatro pide
cambios ® Pasa en un afio de ser el noveno sistema mas valorado al sexto ® Primaria, la mejor nota

ALICIA CRENVD vaLLADGLID
La Sunidad publica de Castilla v
Ledn goza de buena salud segun
Iog pcienies, gquo In califican can
un bien allo ¥ 8upeca o la media
nacional (G,3), tal ¥ como reflefa
al Hardmerro Sanitaro sohre
2014 prosentado aver por el mi-
nistea del rma, Alfonse Alonso,
¥ realizado por o] Ministerlo v el
Centro de Investigaciones Sovio-
Iagicns (CE51,

Con un BB sabre 10, Sacyl pa-
i & s0le un ano de ser el nove-
ne slstema mejor valorpdo por
los usuarios {con una décima
menos) al gexto, en uoa clasificn-
caim encanbezadn por Mavarra,
Aragon y Pals Vasco. Castilla v
Listeny gpuitdiy tumbien por decrds
da La Riaja v Cantabiela ¥ empae
fada con Asiuriag,

Casi ln mitad de Jos castellanos
¥ leoneses preguniados (un
44,5%) otorga un notable & s Sa-
nidad de la Comunidad, mieniras
fque un 1A% la suspende.

Para casi el 0% de log encues:
fades Sacyl wluncions bien, poroe
necesita cambioss ¥ uno de cada
CUalro pacienles apina que re-
quiere scambdios fundamentalas.,
Lt porcentaje menor, del 5%,
asapure incluso gue sel skslern
sanitario eadd fan mol que se ne-
cosita rehacerion.

Aungue la calilicacion es SUpE-
rior & ba del ano pasado, adn que-
da lejos de atros ados en los que
se acereaba al notable alto. La
nada de M4 empeara casi lodas
lus vhienidas por Castilla y Ledn
desde 200G, el 615 regibido por
Lo ciwdacdanay en 2004 pasé a un
G, en 2008 v 2000,

Llegd o superar el 7en 2010 v
2011w, sin embargo, un ano des.
RIS comenzd & Empearar ¥ hujli
al 6,8, En 2003 la caida fue adn
mayor hasta el 6.4 v en el allima
Barametre ha remontado un par
de décimas.

Respecto a los servicios, la
AEnCian mds cercana, la disgens-
zada en el cenirae de salud, gans
puntos entre los usuarios, Aten-
ciddt Primaria ex ¢f servicio con
ol que los cludadanos se mues-

B | Esla satisfecho {10} o ireatafecha (1)
ot & mawio an que ef slsbama saniaria
padblice heksona en Espefia?

O

= Andakicia

Muy do acueeda
y Lastants
i Anmny ————
%

Bardmatro Sanitaric en Caatilla y Ledn. (Marzo-Octubre 2014)

4B de acuesa on que ol nuava sistama de
prestecin fannactutica es ras usio gue el emeror
sislama de aporiacones de s adives y pensionisias?

Pz i niacks dn
acyarda 46,1%
£ Mo sabal coilests
- A%

s Primaria
® Espacializeda

W ;Cada uno da loa sigulentes servicios s mejorado o ha
emporEds respecto 3 0 dtimos einco afos?

Hunqu-ldu I-lrlnﬂ'l_f.‘mwu SID.I_B gual
A R

.

L AR RGN A

m Hospiataria

sUgsrces  m

151 -E-I'.'H}
B4R [ TN EX

e LCR

[_FEE

B De s siguientes afimaciones ;cudl axpress
mefor 8L opnkin sobis o sistema sanitaio?

Fundona /-ﬁ¥ Furnciona bien pem
hastania bien —_— NECesin CAMNEE
18,.28% | 402%
I ]
[y s Eeda lan rresl ques Meoesta camnins
nemninsla renssRAmaE iehaceio fnklamenines
1:2% 53% 25%

FUEMTE : Mesabaric: chee Sl S Sackedes 4 buanial

EL PERSONAL DE LA PUBLICA DESPIERTA MAS

CONFIANZA Y LA PRIVADA SOLO GANA EN RAPIDEZ

F1 Bardmetro compara el slstema pablics eon I red privada. Los centros
privados sdlo ganan en Castilla y Ledn a los pablicos por valoracion y pre-
ferencia ciudadana rospecto a La rapidez e la atensiin, siempro segin este
cuestionario realizade por &l Ministerio junte al Centro de [nvestlgaciones

Socioldgicns para pulsar la oplnldn eludadana.

E177% de los paclentes prefiere lus servicios pablicos por los medios v La
tecalogia de los que dispone; sels de cada diez usuarios ve mas capacitado
 los médicos ¥ enfermeros de la red pihlica y también son més los que pre-
fleren estog servicios por L informacién que reclben solire su salud,

En el trato personal reclbldo se equipacan algn mis, un 49% lo considera
me|oren Sacyl y ue 1% en Jos contros particulares, Las tormas se vaebven
encuantoq ls rapidez, un 59,7% destaca la rapidex de L privada. Empatan

en el confore de las instalaciones de sus respectivos servielos.

tran mas safisfechaos ¥ le conce-
den, de media, un 7,55, Tamblén
aqui Castilla v Ledn sale mis re-
farzada que la media del pais.
que obtlens das décimas menos.

Pese a que la mayoria oplna

qua la evoluchin an los allimos
aibies de bos centros de salud se
ha mantonido en los mismos ni-
veles o ha mejoraabe, un 22% res-
lizn un disgndstice distinin v
cree gue la evolugion ha sido ne-

gative, Para sels de ca-
da digz ki idencion reoi-
bida ha sido buena y un
3% La ealilice e mula,

En el oxtramo contra-
rio se sirdan s Vrgen.
ciis, (ue pese @ sacar b
pear nota apraehan de
fargo con un 6,30, Eso
sl, preguntados sobre |y
evilucian de ns Urgen-
cias hospitalarlas en
cenires piblicns, eosi o
mitad de los castellanas
¥ leoneses, un FE%,
considera que aha em-
pearads.

Con wnn waloracian
imermedia s encueniran Ins ser
vicdos haspilalarios. [a ptencian
especinlizada obtiene un 6,52 de
Mola, auigue un ||-ﬁn;;u11|||jc s:ig-
nifieativo, un 36%, consldera qus
ha cambiado en los Gliimos cineo

anng oo manera negativa.

E1 Bardmetro 1ambidn evalia
crilerios erondmics ¢ interroga a
los enfrevistades solre gi dejarnn
de lomar algin medicamentos
«par no pader pemitirsele por
MOLES BOOnaganicmss,

En esta pregunta, un 97% ase-
BUrA (UE e rS SU CasS Y un 2%

Urgencias s la peor

puntuada pero logra

un 6,3 y un 40% dice
que ha empeorado

Por no poder pagarla,
un 2% dejd la
medicacion y la mitad
rechaza el copago

responde que s, que luvae quoe
digier ln medicaciin por o poder
pagarla.

Al hilo de esta cuestion, el co-
pamo farmacdutica no recibe en
Catilla y Ledn ol respaldo de la
mayoria. El 46% considera que
Eslil DPCian no o5 mas justo gue
la situacidn anterior

Haulvre: Lo apuae existe un profun-
do desconocimiento ain es sobre
la receta alecirdnicn, que salo
afirma sabor on qué conslste un
12%, mieniraz g en el resin de
Espafia ln conocen hasta sels ve-
CEE oA,

En I pereepeidn sobre las lis-
tas de espera los castellanos v
leaneses no aprecian avances,
mis bien todo bo contracie. Sédo
un B% sosfiene que hin mejora-
do frence 8 wn 36,3% que afirma
gue han aumenada los Tempas
i espern., El resto, los considers
igual que un o aicas.

Lo wites con of especialista su-
puskeron para la mitad de los pa-
cienles mis de dos meses de de-
mora, mientrag que un 43% cifra
suesper entee 10 dins y dos me-
S0,

al 28033

Envia SOY HUMANO

Juntos salvaremos mds vidas

www.msf.es/serhumano

Prodiaitive 1,20 € g Medicus Sin Franseras
Crmse axinu 143 €] infa@sitmahile.com

‘
" MEDICOS
SIN FRONTERAS
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ELIEH RV HRMA EL MODSQUITD TIGHE SE EXTIENDE POR LAS REGIONES DEL MEDITERRANED

PELIGRO DE DENGUE EN ESPANA

Un estudic de la Universidad de Oxford alerta del riesgo de que se den casos autictonos de la infeccion en el sur de Europa

AMGELES LOPEZ MADRID
o es une novedad para los expes-
T, pera gila ver hay mas eviden-
cins di e epfermedades ropicales
vormne £ dergue e deren paises de
vlimes ternplndos coma el nuesrre, E1
tileiies dat D sgweeti wn estidio res
liznneho por invesgndones de la Lni-
prsndad de Csford, gue han dado
I AL e AlENCitn sonre ese res-
g Segan el teabags, dos fipos de
mascuitos, 8l Aedes aemapt ¥ el de.
AT T, el corksido coemo s
it Gigre, Henen cada wex mis pre-
sencka en b wona medilerranes v
pauses como [alia, Greca, Espana,
Partugal v lis Balcases pueden ree
siTAr s aEiens te dengue
Lsa hechin, alpunes paises de Euivs
(Fraritia y Crossein en 20000 v han
ToEstrado pacientes que se han in-
fechad en su terviladio. B Ly gue
preparmr fos nepelentes”

Segun han conflimado fuenies
del Miristergo e Sanidad, en Espu-
nn todavin no ha habide casos au-
Hctoit de dengue. Sin embargo,
exishy personal en aste depama-
MmNt e hace sepuinuenio aelivo
dle enfermediies vectorinles, lns
‘Tansmitiias por mosquitns.

Lar emfermedad de denpme es en-
démica @n mas de 100 palses de
Africa, América, Mediterrineo
vriental. Asia Sudorienal y Pacifi-
cor Cccidenial, 5e il de ung pie
lesgua do tipo gripal que raras veces
resulin mnmal. Mo ohstante, cada
ary unas BOELI00 personas que pa-
devai dengue giave -nitas gnouna

L Eran proporcion- necesitan hospi-
sallzacdin v aprocdmadarmeants un
2% fallecen, segun datos de i Or-
gantzaciin Mundial de la Salud.

El viras solo ke tronsmiten los
mosgquines & partic de la pheadura &
Lt perso infectmds. «Trs I apa-
rician de bos primeros sinfomas, las

SR S

Imagen dol ‘Aodes albopictus’, més conncida coma I'I_'lm_li'l'_'ﬁ Hm qu; 50 focaliza on I cuenca mediferranes., L NURDD

persanas alectadks pueden fransmi-
tirla infeccion durante unes cuat o
cinco diage, sefhals o esle periodicn
Regelio LapezViélez, responsable de
1a Unddad de Medicing Tropical del
Hrespital Ramdn y Cajal de Madrid.
En Ezpara, desde 2006 s& detec
iy anualmente unos 30 casos jim-
portados, e decir de pessanas ol
b visgando iy parises domde lnenfer-
medad es endémica v Juamo han de-
sarvallade b infeccion en nuesto
puis, Ademas, desde que 204 se
Identificara por primem vese el mos-

' NI CoMPROMISO S0CIAL

EN DEFENSA DE LOS
‘NUEVOS POLITICOS’

El Padre Angel elogia a los partidos jovenes que
squieren dar de comer a la gente més pobres

ALBERTO MUNOZ manhio
Com el ealuwaren v ik de ke joe
venes, St esan construyendo ung
mentalidad de camlske v un munce
mujor, Exlin o una de las idens prin-
cipales gue ayer ge desarrallaron
< unas pamndns sobre e compro-
miso social de los jivencs ceganlza-
dag par EL MUINDO Yy [a Fasdaciin
Pimm en las que han participado
varins miembrog de diverses QNG

wMUBALITS difgenles, poonomis-
lixs, prnpresanios,., so imitan & hacer
estudios pens no atacin ks prolds.
mirs. (e se digjen de tante mforme
wempiecen & dar de comer a la gen-
e, Mienirns Fawsitum salo nino po-
simnhe hambre en nuestra socledad,
seremas lodis poliress, aeguri el
Palre: Anged, presidente de Mensa-
Jjerns de la Paz v Premio Prancipe da
Asiurias de ks Concondia,

cquito tigre @n Cotaluna, su presencia
ba i swanerisndn, oclixindese o
fimales de 3010 en mas g 170 muni-
cipiea de esta comumidad, en Alican.
te, Murria v Maloocs,

o iemo by de que e den o
s aubdcions ¢n Espane? Semin el
indormae Evaluciin del Riesgo di fn
Irlucrion v Cireancitn def YVine de
Denguie en Espafio ded Ministerio de
Sanidad, wliy existencii en determi-
nidas zomas de un Vector conpeten-
18 para su lransmision, A athonic-
fas, hice: peesshle In apanicion: de ca-

E1 Badra Argel, nyer, en las jornadas sobre compromiso soclal. szAKARDD k2

aCren mucha en Dios pero tan-
bién creo mucho en los hambees,
pampan In receta para hacor un mun-
do mejor s |a eplidaridad. Menos
il e vinderom esivs mievos polin-
cos oon ganas de dar de eonmer a la

AR08 BUTICIONGE B0 el dreas, La
mtrniyccion def vins es posibde en
oo ] perritorks oon b llegada de e
s impostachies esporadives v of co-
merch irternachorsal maritimo v e
PP ETIT 2O v,

Para Lopez-Wélez, «la mas lm-
poranie g confrolar i s veclores
|les mosquites| para que nda se ex-
Teeisdan desde las conas donde es-
tin ghora. De producirss brotes de
dermue n Esgafia, creo gque serian
lacules y de pocs impertoncia. Pe-

ro, 8l hubbera camblo climdticn, el

- 1
erite canmbadn sl de samnana y
en verinne, explicd sobro Ins medi-
das gue plantean fuerzas emergen-
tes. Pern tumbidn afingdio ouee w5100

cumplen Jo prometido. como socke-
et esiamoe chligsdie o e,

temr o5 qua ol moesguite
v el rieamn de enfernedad
sulggan de b Mmnja nafurad.
Ahara meas que nuanca hay
due millgar el canibio cli
it (ue tiene reperro-
alones extrancdingrias so-
Fires by sliade,

D hecho, este médice
recierda gui no s 6o ol
dengue &l Unloo nesge
wlambsicn se estin dimco
casos de Zika y de fiebre
Chikumgumwa, Son arbi-
T transmitidos por los ar-
Iripichis, vt chics pratade
s WITCaS que usan ¢ mis-
1y masguiton, alirma ol
médicn del Rnmen v Cajal,

Las caliggs que estin de-
trivs g Ly espransicon e es.
te mosquito hay que bus-
aarle en b glabalizsciion v
ol movimicneo de porsonos
v mercandizs, okl comer-
ity eher medivs wsadas junn
de bos lugares donde kabi-
Fa el rnasnqueiley] v el el
doen contenedores hace
fque miles de mosguiles
vinjien cn ciios, TRmbécn en
los nughos de e del bame-
e, explica Lopezlez

Este papecialista reca-
mindi cpue cualguier viajere que
versga del Troplen con fishre, aeuda
A ur conselin de Mediving Tropa-
cal. vTenemos test que dan un diag-
nosiied en 1 minutase, S8 da poss.
tivi, La recomendacicn es permane-
CRI BN CAESA P no Ser o por
ort: MOSQUit ¥ gque 6500 fransmita
la Infeccion & oiras personas. «MNo
hiy wacunas ni terapi, el frata-
rabento s sintomdtion, Solo en ca-
ks che chemgon: compdicada, £5 avon-
sejahle ks hospitalizacldny un trata-

TR fiE TS,

La importancia de ser solidaric
nn &il s le reclama a los politi-
D5, SN0 (U LA5 TEVAS geneTRC-
nes tamblén van a pedirzeln a log
empresarios, A la hors de elogc
uni empresa donde emplearnos o
COMEPTAT un products, los jdvones
mdran cada vez mis que S enga
unip misitn social efectivan, asegu-
réy Marfa Sinchez de ka Hindacidn
Miiz Humane, Aunque esto tim-
blém tlene su respuesta por parte
bl mercado liboral: wAndes mira-
bamos & bos que hacian veluntaria-
i i i frikeis, perooes jue ahor
esta reconocide incluso como un
valor curriculars, expliod,

Farm Tits: Spineda, de o platafor-
m#a Ashoka, ssdlo tenemos que
preguniarie g los jivenes oo ley
preacupa y qud Les apasiona para
que ol cambio empiece @ ponerie
en mitrchis,
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SALUD SE APROBARA PROXIMAMENTE EN ESPARA

UNA INYECCION PARA

FRENAR LA OBESIDAD

Un farmaco utilizado
para la diabetes
muestra su eficacia
contra el exceso de
peso en un estudio

CRISTINA G, LUCID maDnin
Dresspuds e varias v sonadas decep.
clenes, los Frmaens antiobesidad
vuelven o vislumbrarse come uii
ayuda efiectiva garm perder peso, En-
ire bos distintes candidatos que se
prstulan, destac iyt que re-
ciembemamte ha recibide el vigio bise
novde la Agencin Europes del Medi-
NG ¥ e5k SEmana protagonks
un articubo en la revista The New
Ensgrlanmd Jouirnnl of Medieine.

El trabajo muestra gue el medics-
maennn e muy il contra el excess
do pesn en adultos. Mejors el et
meetakalicn ¥ con ks daters dispeni-
hles, no s asecia & efectos securda-
[e0S graves. Esla era um ch: lns prin-
cipiles preocupaciones de los espe-
cialistas que, en log OHimas afos,
hean asiticha i I relimda do proms-
s ntioteaitiog com dmonate o
sibistramite, gor sus riesgos,

En realidad, liragetids s un vie
o congida de oy endecrindlogos,
ya U 50 emplea desde hace afos
en la diahetes lipo 2, si hien no sue-
It ser umnn terapia de primers s,
El firmace, desarmliinds por Nowao-
Muordisk, netie sobre 1a regulacian
del apetita.

«lis un pnitlogo humano del pépd-
do samilar al placagdn tipa 1 0GLP-)
e egimuln la secrecian de insuling
(U PROVOCE L afeclo ssciante -
sheiigicne, explica Javier Sahvador,
director del departamento de Endio.
crinobozia de kb Clinich Universidod
e Mavarm. «5u efecto ralantiza el
varlanuents gasiricn, loogue conlri-
Py iy reclurir lns ganas de ingeris
nuevos allmenboge, oo,

Bzt arbecnmisime e pocicn, aclara.
e tiene nada gue ver con log de s

Fe de Erralas
EL MUNDO Informa

“El pasade dia 37 de junio de 215
2 el splensento Yo Dona se pabli-
cd ura nota de prerds relscionada
can @l sermen Exfracedinario Vaca-
cianes de Lobeda Nacional del 4 de
Jullo e 2015 Cuva infoemacian era |
eroned, L Informacin ofrecida
en cuanta al premia v & impoeTe
del décimn estaban equvacadas,
siendi la informacidn correcta la
siguiente: el imparte del premén
es de 20000 euos al décime y el
peecio del décimo es de 20 euros.
Esbe 2 de pilic tu puedas ser urmes
de for gansdores del Sorten Fx-
tratedinaric de  Vacationes de
Loteria Macional, Ho te olides de
| coenprar by décima:

+ pénna B el pracio conieoD dil St phoss
ot Galacy 54 30 GE ws the G398,y il e

cifidlos sihutraming y rimonabant
e, de distintas formas, schenban
sohre peccesos de reurntrunsmision,
e [ Led M CTee Qe 52 asacie i los
profhlemas gque prnociron ba retire-
di de pstos firmaces. Rimonabant
salid del mercachs en 2008 debido a
A1 THESE0S PEXUIAITIeS asociadds v
sibutranine o hies despuds de que
OISt Un Sumento de trasior
nos cardiovasoulares
Caincicke oon s punte de visia (i
briel Oeeira, sspeciaista en Endoori-
nologfin del Hospital Regional Lni-
versitario de Malags v micmbro do
lin Socsecdnd Espaniols da Endocring
ogia y Nutricséns (SETN), quien ac-
i et In maryoria de los efectos se-
cundarios que e han refacionndo
con el user et lirnglutide stienen que

«SU EFECTO
RALENTIZA

EL VACLAMIENTO
GASTRICO Y REDUCE
LAS GANAS DE
INGERIR ALIMENTOS»

SE DEBE APLICAR
TUNA INYECCLION
DIARIA DURANTE
VARIAS SEMANAS.
EL COSTE sUPERA
LOS 138 EURGS

vor con el aparato digastive, princ
palaents rses Y VEmitoes,

Confdo, la Agencls Europes deal
J.iedk:amunlnyu ba achelameade e
mionitarizam especialmente la apari-
cién de casos de pandcnssilis, un pro-
Tdesmay isucincks n 0CRSIONES previas
al uso de productos con simikar me-
ARz e poritn

nEstamns francanients sy
dea con ks posibilidades de este fir-
matey, senaka Saivador que confia

Evi ol catilogn e ecnnicgl de B Cone |
Ingiéa con vipenck ening o Fyal 31 de dlic |
the 1015 liemes kow sigpetenies emones En b |

b Edge 12 GU £3 B9, En b contrdpor Lisda
aApaeoe 1 Eeidian Tupesegums poe
s pn e su periodo de vigenaa fealzd
&l pazada A dé funi.
DEscuipen s mokni

Zona Callao Madrld

EDIFICIO EN VENTA

Sup, 4.000m: - Libre de
inquilings - ldeal residencial
hotel, aptes. uristicos

L 607 80 01 57/91 T84 66 46 |

e guecon e visto bueno de ln EMA,

en estar disponible para Jos pa- f
ciertes con obesidad en Espafa,.
aumgue nosabe s oomtari con.
la finuncincién de la segurs-
dad social

Sepin las indicaciones
de b EhA el fimmacn esta
dlirigichy B persones con un
indice de munss corponl
(M) igual o superior &
30 kg/m2. asi coma en
aguellos con un [IMC su-
perior a 27 kgim? que
ademis prosenten algpin
factor de riesmo adicicnal,
comir ka hiperiension o
unos niveles de colestend
elevadas. En cualquicr ca-
st el medicamento sbem-
pire: cleherd indicarse junton. 0
una dieta baja en calorias y é
un plan de ejercicio

Fsle perfil de pacientes
fue al que seleccinm, en dis.

tirilos g chel mancks, ol Wm.kli’hﬂal S it

po dirigido por Xavier PL-Sunver,
de la Universidacl de Columbia
(EEU), que compart los re-
sultados de un iratamiento de
lirageuticla durante 56 semanas
ooy Jios e wn ot

Auntotal de 2,487 individwos
se le indbed una dosis diaria de 3
mg del Firmaco de Nevo-Mordlsk
(inyectable por via subceutine),
migniras qua otras 1,244 personas
oon problemas impostantes de pesn
vecilieron de forma similar unn sus-
tumecia incowa. Tras algo mas de un
ane de seguinienio, s comproba
quez fins personas gue s= hablan so-
metido al tratamienio farsmsenkigion
hastian peerdidio una media de & kilos,
migntras que el atre grupo habis
attebgaencks una madia de 3, Es mas,
observaron gue el 634 de los goe ne
cibierce lirsglaticn consguio perder
il menaos el 5% de su peso corpasal,
comparado o &l E7% que lo hizo
Ims rexibir un placcbo,

Un editorial que scompaa al tr-

- hajoen by revista medica alaba los

resultados de su inveatigaciin -en
Ea que ha participids In compania
Earmacdutica responsahle de su g
duceldn-, si bien mmbién subraya
e el mecanismio de aplbeaciin del
[armacn <inyeocionss- =00 es tri-
viale, 851 coma tampocn lo es s
coe. Lina presentacicn da dos plu-
mas con una dozls menor del Tar-
g (peara e frafarmientn de la die-
hetes so indica un maximo de 1.4
ME] cuesta uvos VIE eums,

Para Gobrie] Chvedra, sungue 0-
replutida trae vhuenas noliciss
nara las pessones com mmd.npu—
sty o hey que obvidar que los me-
dicarmentos na son la silucion del
priblemn, L cave estd en cambiar
los habitos de vidas.

F,

ol medicamento no tarde desmisincks fi

EL WUHDD

-
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Cuba y Estados Unidos
abren la veda de la salud

Los norteamericanos
hardn turismo
sanitario v los
conocimientos

Se compartirin

LAHABRANA, El reatablecimien:
toxebe relaciones diplomaticas cn-
tre Cubu v Estados Unidos, ade
ks de conteibuie i Lo union de
las familins separadas durante
Apwenios, conllcvari heneficios a
otros sectores de la actividad
cectmvnica cubana, Une de ellos
serd el de [ sahud, uno de los
fuertes de b isla tanee en perso
il rome cn investigiecion pose
La escaser de recursos.,
Alliempe gque amlus nacioncs
anunciaban su decision de rea-
nudar L amistad vots e 1961, 1a
Crrgunizacion Mundial de la Sa-
lud entecpaba en Washinglon af
iminisiro cubann de Salud, Ro-
berto Maorales, ¢l primer recom-
cimients oficial a un pais por ha
her fogrado romper L cadena de
teansmisig de madee a hijo del
wvirus ¥ 1M sida v la aifilis congs-
nitn, Un avance gue podria pyu-
dar al milivm v medio de mujeres
con sida gue quedan embaraza-
das al afo ¥ que sin tracamicn
pueden erasmiticlo 2 sus Tiljus en
trer un 13% v un A5% e los casns,
Otro linetes de los capecialistas
cubunes o5 ef desarrollo del me-

El primer ministro cubano de Sakid, Roberto Marales, en Washington, =

dicamenio Heberprot-F que evi-
ta las ampuraciomes, E= un Hofi-
lizado que Brvorece la cloniriza
cliin de las dloeras complejas v
profundas del pie disbético, bs of
producta lider del Contrn de In-
weneria Gendtica y Bioteenolo-
BE CCHG B, que este afo celebri
029 andversaric coo mis de 50
proyectes de lvestigacion v de-
sareolle. Fxte medicamentu, dini
civen el mundo, e sido adminiz-
tricdo a s e OO0 pacien s,
con b disminucidn relativa del
resio de ampuilacion de un 1%,
Una tredntena de palzes se inte-
resa o suaplivacion, Destaca

adderniis la vacuna contra el cin-
cer de pulmdn Cimavax-EGTF
que, purr whora, se usa solo en la
ikt ¥ wcs capar de wencrar anti-
cucrpes del propio cnle rnos, se
et explicd la docior Eyva Sal-
mion,

Sen algunos cjemplos de los
mwchis productos cubanos pre-
miacdos pese agoe el combargo -
puesio por Washingtos impide I
irnportacian de tecnologias ¥ ma-
eriales. Bl ministro Morales con
i en e aungue se mantenga ol
bloguess —gue dijo ha cavsade da-
fs superiores a iU mitlones
dler dedares {54,100 mifloncs de ea-

ros -, el establecimient de lazos
lilaterales permita sintercambiar
informackin y expericnciass i las
macknnes

Tampoco e pierde de visa un
aspretn significarive. ¥ es gue
ante los elevados precios de la
medicina cn Estados Unidos, pa-
cientes de b porencia norteame
vl recurrin a los servicios de
Turismo de salud de Cuba, has-
fa el mosento muy utilizados
paot visitantes de sCanadi, scumi-
tees e Ttalia, Ansola, Méxioo, 'e-
i, Ademianda, b Repibllea Domis
nicang v Ecwadors, segim infor-
nes difundidos pur la compatiiz,

Unas (G000 personas, enfre
pecientes ¥ aconpatiantes, via-
jun anwalmente o la isla caribegia
denteo de los acuerdos de sofida-
ridud establecidos por o Gabier-
nes de Cuba, Para los teatamien-
s existen elinica= de rarisimn
incluso en sonas de playa, v para
casos delicados se derivan a
utros centros especializados.

Unier e loss provecins de Cuba
e tumbién prepararse con cone-
plejes inmobiliarios en torno a
campus de goll gue puedan ser
residencias permancntes de prer-
A e gquicran Jubilarse en la
b Para cllo se ofteee visado de
residencin y derechos leredita
rieas de las propledades, asi como
servicios médicos ancxos. ¥ los
catadounidenses podrian ser los
usmarios destacados por la pro-
wimidad e su pais, la seguridad
-mayar gue ¢n Florida- v el buen
clima

El problema para los islefios
serd anmentar sus capacidades v
desempefio para satisfacer los
clevadaos niveles de exipendia do
T AV, cotn son llamados
los vecines del norre en o Ptis
LT S

M. LOFET, DE GUERERD

Sacyl refuerza
la atencion en
Sanabria por
los veraneantes

AAMORA. Sanicad de Cassilln y
Ledn {5acvl) reforsara hastr
principios de septiembre 1
Abencin smitaria quee se ofte-
o en b comarca snmoering die
Sumabria anme el incrermests de
la demanda debido o bos vera-
feesantes de esti gong cn b gque
se ubkca el parque miaral del
Lago cle Sanabria,

El refucrso afecta tanto al
peesmml, con b incorporacian
der tres enfernseras mas, comao
ail transporte sanitasio, eon wuna
anthulancia adicional, septin s
dlatos facifitndos por ks adminis-
traciin,

Ademds de Tn atencidn, con
vute refuereo wse buses solven-
tar L incidenciag que pacdan
SUEAC ¥ auientar ks oficiencia
¥ la catlidid en la stencion pros-
il 3 los ussiarioss, AECEUTT
desde ol Syl

Esta Yona Basicn de Salud
vieegita ooty AAG2 tarjenes sang
tarias gue correspomien a los
habitantes habinales de esin
womi durante podo el adk Fnoed
perinde estival foda b comaren
dee Sanabils inerementa expo-
nencialmenee su pohlacion con
tetive de T afluencia de un
gran ndmners de wsisrios des-
plitsados,

HE
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VACUNAS © weSERVATORIQ
OBLIGATORIAS

PESE a la muertd reciente de un nifio no vi-
cunado por difteria, Fapaia se resiste @ im-
poner b vacumacion obligatoria, Se aleman
esenipulos morales reliconados con I li-
Bertad, bicn poon convincentes.
Lavacunacion cs obligateria en mochos
[atises, ¥ 0o o es en otros maclos, En Cali-
formia, dotde existe una intensiva moviliz-
cidh sendoceolngists contra las vicunas,
acaba de aprobarse uma ley o obliga 2 vi-

{4

La difteria
mortal

_OPINION 1 19

Bepdsitn Legal cuar i fos nifing. Bl gubernador de diche
: ;E : estindn nortcamericanc ha jwstifeado la me :
o Dfusidi: e dida al sancionarla: «la clesda tiene clam Ml esfiscrans de lus im-

dicues 1 ef spern ue btk
qee Baescar en Rysia b
comserido silvar |a vidy
del nifh de 6 afigs o wita-
rrade de diftoria en Oy
Unis enfernmdad infieeio.
8 desaparecids de Espadia
dhesde hae disvadas b fo-
viardo de maner: abrupta by
tragedia a una Familia,
Queda elaa que lis rorg.
cenciis i b wactnaclig
paveden costar TOUY Caris,
Lo que debery haicer ree
fexionir i lng sectores
U, sin fundarmeing Cigp-
tillee, ingitan 3 fexs padres 5
Ak videumar 4 sis hijis,

que L vacunas prodegen a los slitos conma
un Bucn nimers de infeceiones v enferme-
dades peligrosass y I experiencia demnes.
teit wlos poderesos: beneficios de Jy inmuni-
£aCIOn ¥ prdeccion de Iy comunidads.

En smaestros paises se impone rudicalmen-
ter el cinturin de seouvidad, que salo pEnLE-
ge a quien bo parta, v s ulogan arives escni-
il @ da hosse de oblizar a Tos ciudadanos »
protegerse de infocciones que pueden con
tagiarse a los densis. dD6nde quedn la étiea
en semejantes decisiones, que se amparan
CT1 VAPIR0S08 arguimenios que o resisten of
fenr Commiste cientificn o estadistion?
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Reduccion de camas hospitalarias

M LOS allimos anos, colncldiendo con
In épocs de las vacas Macs, s reprodo-
ce cada veeana In pelémics sobre la re-
duerinn de comas en los iosphiale: de
Crstilla y Ledn entre la administracion,
sindlcatos y, en nlgenes coses, tambidn
LIRS,

En esta ocesldn, segan hos datos ofi-
clales, serin 45 ks plazns inhabilitadas
il centmos hospitalarics. el grueso de
cllas a partir de este mismo mes de julic
¥ unas clicuenty mas en agosto, Ya en
jumin se dejaron sin uso L20 camas mas
aque el mes anterior, aumeue, 8 pertir da
sepliemibon, 50 recuperaran ungs 30k 1
sindicato LG, =in enibargn, ni ooincide
cont esius ditos ¥ asegura, en palabras
de su responsable de s Federacion de
Rervivios Piblices, CRrmen Ames, que
im0 467 las plazas Inutiliawas v foda-
via balii s,

Lo eontroversia se replie un ano tne
otrod, Sapig ks fedemcinn ugetisie. oso

mexdida forma parte de Ly polidicn de re-
cortes del Eprcutivo nutondmico. que ve
cidrarin a los intereses de log castell-
nos v leonesses. Amer sefaln A B0 -
rane lega mias poblucion a la Comuni-
diwal & o ve: [gico que no ge apeoveche
esta época del afo para reducir las abul-
tadas li=tas de espern, Reooends tamblén
las protestus del afo pasado e el Gier-
ey Zamora, donde, segan expone, la
reduccitn este vesaimo ha sido menor,

Bl comsejern de Sanidad en fuscione.
Antonie Sdez, rebale wmbos argumentos
de la Federacion do Servicios Pablicos
de UGT. Por un lade, i bien es cierto
que Hega poblacion, también son mmu-
chios Ios castellanos v lenneses que so
marchan de vacaiones por estas fechas.
Por aim, Ins comes hosplialarias, alaga
Sz, no estan ligdas a las listas da es-
[era, singegquee Ja vinculaeidn es con los
fuirifanos.

El toadavian fitulor de Sanidad anade

que el verana pasuda no se canceld nin-
Buna operacion quirtrglcea por fulta de
ramas, Nl nadle ge queds sin poder in-
Erasar en un hospital, De otro lado, los
infrmmies de Sacy] indican que el pagadn
verano, descontanda las camas inhabili-
ratas, el grado de ocupacion en los hos-
pitales pahlicos on agosto fue del B7%.
En alpunas unidades peditces, el por-
centaje ze rebajt hasta of 20%,

Ly peileimicn se eotiende tarahien al ni-
vel del empleo, porgue e recurre o me-
nog sustilulog, como reconocs Seez, que
ko juestificn on In oblipackn de ajusiar hes
recursos a las necesilndes, Lo cierto es
e con ¢l ajuste de camas hospilakarie,
la Junta ahored el pasade afo entre uno
¥ dos millones de curos, Es algo a tener
0 CUCNER BN e2f08 tempos en s gque T
eficiencia es cada vz miEs necesania pa-
ral rentahbilizar los fondos de la adminis
tracitn. Skemjive, e esti, gue e vaya
en delrimenio de ln sanidad.
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Juffroy Bunzankauser, responsabla o Sahed Pilslica dol Condade de Los Angalas, an una rust de prensa sohre cf brate e sarampion. 5 J_sAmwi {4

El sarampion mata en EEUU

Las autoridades médicas insisten en la necesidad de vacunar tras el fallecimiento de una mujer

CRISTRNA 0. LUCID mapan
For primeara ver en 12 afus, ¢l sa-
ramipidn ha voelto & matar en Esta-
dos Linddos. Ling mujer ha fadlecide
e el estady de Washingron a cau-
=a de la enfermedad Infecciosa, ge-
g ha anunciads o departamento
estatnl de Sanided apenas unos di-
a5 despuda de que California endu-
reciem sus boyes de inmunizacion

&n un indento por frenar & cxpan-
sion del colectivo aivacioios.

El casg, cuyas detalles no han
trnscendido, no estd relacionado
con la epidemia que 2e inicio en
Deneylandia a principios de afo ¥
provoed 125 infeociones, sino que
tene que ver con un pegeeio bro-
te detectado en un centro médioo
del condado de Clallam (Weshing

ton) la pasada primavera. Varios
meding estadounidenses publican
quix Ju fallecida si estaba vacunada
comtes la enlermedad, pero wenin
otnzs problemas médices ¥ tomaba
una medcaclon que alfechaba al es.
fardn de sus defensns, No dosarro-
Hl6é los sintomas tipicos del saram-
pl.fm ~conid b erupcinn cukinen-,
por Lo que ha sido una aurcpsia la

que ha revelindn la verdadern cag-
58 di su muerte. oEsta fragics si-
tuacione, hin senalado las autor-
dudes sanitarias en un comunica-
do, elluzgtea la imporiancin de
inmunizar a tankn gente comao sea
posible para propoccionar un alio
nivel de pretecoian comunitaria
contra ol sarnmpidnn,

Ea de ba misnm opinion Framois-

vo Alvarez, secratario del Comité
Asesor de Yacunas de fa Asocia-
citin Expainnla dqu]iutrin,wim
recuerde que hay algunos colectl-
w0g, como bk personas inmunode-
primidas, que son especialments
vulnerables a la cicculacion del vis
rus, #Hay algunos tratamiontos,
que se emplean paa enfermeda-
ket conma ¢ lupus, b artritis mea-
mateide o & cancer que afectan di-
reclamenle ol sistema inmunitario
v hooen que una persona guede
despeobegida [rere 3 wna enlferme.
dind pungue previamente se ho-
biera vacunades. explica, olfor eso
e4 Lan imporiante alcanzor fasas
clevodas de coberura vacunal.
Precigaments par proteger a b
iz, por distintas causas médicas
no pueden vacunarse o son vidne-
rables a ln infeccione, amade,

Semin axplica, cusndo se detec-
[a un ¢aso, 5t an el BAlormdas ha}-
persnnns suscepribles de contagio
mue e 500 candidatos a la vacuna

comd mujeres emba razndas no
inmunizadas ¢ inmunodeprimi-
das- puede adminisimrss una
gummaglobuling inespecifica por
wia intramuscular guee guede pre.
venir la infeccitn hasta en el 80%
de bog cases. Pero el sarampion es
wnen enfermedsd muy contagiosa v
no slempre e sencillo leealizar a
I comdactos.

En Espafia, en 3 | 26 produjo
un ienparane e de by enferme-
dad, que provocot alrededor de
A.500 cazng en bodo el pais. oo en
Sevilla se registraron 1,759 infec-
ciomes, una de las cusles acabd con
la vida de unze mujer joen gue -
derin problemas de salud previes.
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TRIBUNA

ERRE QUE ERRE CON
EL COPAGO SANITARIO

OR |UAN ABARCA CIDON

E1FMI inzisle uni y obrs ves en reammen-
dar L3 implantacicn def copago sanbiario en
Espaiin pesa a la mejorn de o situacicn
acondmica ¥ de las cuentas pibllcas. Ello
puiede deberse o gque algurns han presami-
do. sin limite nl awtocritica, de nuesto sis-
temi saniturio piblico dentro y fuora del
paiz Y tamhién puede achacarse & un clee-
L gradlar de envidia por parte del resto de
log paises de ln OCDE, que realmente se
creen que en Espaia exisie un sislema sa-
nitwrie de cobertura ilimitada, de alcance
universal v en comdicinnes de gguidad en
al neoesn ¥ en lng prestaciones para todo el
mundo sin copagos aslstenciales. Ademis,
e uno de los costes por hobitante mAs
baratos del munde y teniendo una espe-
ranza de vidi e las miis altns

Esgrimir, segin dice nuesira va eaducs
Lew Gieneeal de Sanadad del afo 1986, wly
universalidad, gratuidad y accesibilidads
a5 easl parecido, an lo romanticeo e idealis-
Ta, al femoss lema de la Bevolueion Fran-

cena alibartad, igualdad ¥ Tngemidmie, A
ver quicn s of politico de turne que se
atrewe a ooger el tm por [0s cuernos, mee
diliennds v adoptanda I ley vigente o la
venlidad de nuestro slsbema sanbiano y so-
ciciganilard.

Dientro de este contexto. nuestra reall-
dad s alia muy difﬂl‘:‘mr&yellu PTG il
e comentarios. Eo primer lugar, el sise-
ma sanitario moe eq gratwino Como ol el
il sabe, nuestm sishemn sanitarie pa-
blico se financia A wavés de los impaestos
de todas, Pena es mas, existen moollitud de
servicios relacionados con la aststencla a la
dependancia, al paciente crinicn o les
serviting sociosanitanios gue directamente
e aalen de la eoberturs sanitaria v ya no
wstin amparados por ella y, 5 quieres ob-
renerlns, te lng fienes que sefmagar privacda-
munte de manern obligatoria, Ademds, v
aungue aparenlemenie no hay copagos
nsisbenciales, todo el mundo sabe que = los
hay, por ejemplo en el deceso @ los medis
camantos u oires servicios ambulatarios

En segundo términa, la equidad en el ac-
oo las prestaciones en sanidad no es
posible garantlzarla. La innovactin tecno-
Iegicay ¥ ternpfuticn ivanen & tal veloridad
qui hace imposible fisicamente ofertar ae-
ceqn b beda la poblacion en condiciones de
igunldad, 5i g csto le pindimos gue en
nuestig pats exlsten 17 slarenmas sanitarios
independientes ¥ ao hiy ninguna planifica-

cidn en comin ¥ los recursas pahlicns ¥
priviedos van codu uno por su leda sin nin-
gun tipo de coordinacion, el problema se
acrecienta mucho mis, Me comentaba un
padre que vivia en una peovincis del Klaeal,
cuyer hijo padecia une enfermedad rara ¥
tenia que tratarde en Madrid, que le erm
mis ficil conseguir hacerlo en un centro
de Paris que en nuestea capdlal.

Para terminar v con respects al tema de
la universalided, seria la cualidad gue mis
se ajusta a la realicad porgue resulta que, 8
diferencin de nuestros companeros eura-
pens, Boios Iod que mais coberura ¥ servi-
cins proporcionamoes na s6lo A nuestra po-
nlaclin sino tambidn o ks que residen tem-
paralmeants en nuestre pais de manera
tepal o legal. Pero tengn la imgresidin que
de e a b leciura gue de esto pueden ha-
et Ins sutoridades internacionales nog sie-
ve todavia mias de handicap porgue no sd-
In vendemos que damaos esa cobertura a bo-
dn nueatra poblacidn en condiciones de
Igualdad, equitad y gratuidad con apenas
un G5% de meestro PIH {recocdemos que la
ntedia europen de gasto sanifario publico se
sitia cerea died §%4), sino gue ademas nase-
Lroe, Jos espaitales, somos especinles ¥ con
e poddemos hacer mucho mas gue el
reata, pudiendo of recer coberiur sanitari
v spinl o quienes transitan v residen tens-
poralnents en nuestm territorin, Menes
rrial aque pusimos oo al problema del ouris-
ma sanitarlo, porque a Espada bace unaosg
il wenian auinbuses de paises ndrdicos
PATE PREAT UN&as vacaclones ¥ v de pago
apesarse graluilamente de aquello a lo que
o su pais tonian que hacer frante median-
e wn cogaEn. Forgee eso, o ques i es cier-
ta v debemaos presumir hasta Ja ostenta-
cifim, eg que la calidad de nuesira sanidad,
de meestra medicing y de nuestros profesic-
nales estd al mas alto nivel con respacto a
la de edres pares de nuestmo enbom,

PFero volviendo ai tema del copago sani-
Tario guee tante nos palen os miembros del
M, eren que habria que pararse a expli-
carles por un lado la realidad de la colber-
tura de festm sistemi sanitario con res-
peit g los sspectos soclosanitarlos y, por
ol ¥ aguei g5 domde mi guiens cendrr, en
la nportacian veluntaria que hacen los es-
pancles a fraves de un segurn de salud,
mediante un copagoe veluntario gue permi-
e que 52 dascargue de presion asistencial,
demmamia y recurses 8 nuestro Sistema Ma-
cemal de Saluwd (SME).

Es abvio que quisnes no reconocen nd
conalderan la apariacion del sactor somi-
tario privado en nuestro pais, dificllmean-
e pueden relvindicardo fuern de &1, Al f-
nal by spertacion que privadamente hacen
los uswarios Lo Interpretan erroneameante
al considerarlo un demérite del sistema
piiblico,

La realidad es que hay e explicar que
N nueskro pais, on ol que existe un siste-
ma saniterio de cobertura fodal y acceso
wniversul, existen casi 7.3 millones de
usUATios gue sunbementan su gasto sanila-

rio piblieo de forma voluntaria a s de |
uru prdlisea privida, Par que nos hagamaos
una idea, en Inglatersa, pats e el que exis.
te un modelo sanitirio similar al nuestro
~sistema Beverigde financizado por impues-
s ¥ 5in copagos assdencinles- existen 60
milbones de individuos ¥ no legan a tres
millones los que seplementan o comple
mendan ¢l servicio pitdico de forma prive-
dn, miontras que en Espafia, con wia pa-
blacktin de 48 nillones de ciududanos, casi
7,3 millumes Io tiene.

Sepun los danos que emite e Tnstitubn
e el Peéssarmolbo e Integracidn de fa Sani-
dad ([DI5), la estimackin del gasio sanita-
eiis peivado que financian |os usuarios. En-
to a traves del dinero de bolsillo coma a
través de bos seguros de salud, serin do un

A0% mas de lo que supone el gasto sanita-
rig pibdien, casi B0 euros por civdadans
al adn. E] coste estimado que se aborra al
sistema sanitiria pablics por cada ciuda-
dano que Gene una poliEza de asisiencia i |

i)
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nitaria ¥ que utiliza de forma mooa, es de-
i, tanto el sletema sanilario pablico come
el privatho serin aproximadamente de 60
euros por asegurado ¥ aio, lo quee multipl-
cada por los 7,3 millones de psegurados
supane mis de 4000 millones de suros. ¥
esios datos kay que explicarios porgee son
suficientemente claros para justificar por
qué en Espana no hace falla un copagn
asislencinl obligatorio

Muestro slstema sanltado adolece de mu-
chas problemias que se deberian cormegin
cuestiones para las que hace falta aplicar
i Eran semdido de la politics de Faiado, asi
comi b responsabilided para afrontarla,
Diesde la delimitacion de la carfers de ser
wicies, by planificacian ¥ s coordinacicn or-
denada de los recuraos pablicos o privados
1 las siempre discatidas frmulas de gos-
tidm, por paner algin ejemplo. En cealguser
ann, ¢l copagn asistencial no os neccsaio
ni se juatificaria i no se arceglan previa-
menie esus oirs cuestiones, 5ino somos
capaces de reconocerho ¥ explicario b sea-
haran imponiendn y, fimalmente, dejaremos
de disfrutar no va de une de los mejores
zigtemas sanilacios del mundo sino e o
e bos sistemas sanitarios mis solidarios
del mundo, aspecto daie par el ques creo que
=i debemas senfimas muy orgullosos y pre-
sumir alld por donde wayanios,
Jiein Abarca Cidin es direcior Gereral de FIM
baspitales v secrefmrie genemn| de H05
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Sacyl cierra 450 camas en verano

® En agosto habra 6.073 disponibles, 700 menos que en febrero, mes con més plazas ® UGT cifraen 457
las yainutilizadas y auguramas ® Sacyl ahorro asi hace un afio entre unoy dos millones en sustituciones

ALICIA CALVD vaLLADILTY
Lirma cle ks conflictos entre sindics-
tos ¥ Sanidad que se repite cida
werano llegn por bn inhatbilitacion
de glpunas camas hoaphialaras, ine
cluso slguna plants entera de un
hospital. que a menuds es presen-
Tawlay ciammya uma medicla de «oficien-
cige por la Admindstractan autasnd-
it ¥ coariee un ciemplo de srecor-
e por sindicates.

Saeyl confirma o este perindico
que dejara inoperativas 44 camas
861 fulio i atres S0 mis en agasts v
AVANZA QU on sepliembre preve &
moner en juego de anwevo 300 de
allas. Ya en junio dojé sin efectn
120 s que el nyes anrechon,

Eslan ehecision dejaria 6,073 ca-
maas abiortas en agosta, INenE e
BE CLd b ol mres alel ann v ci-
51T menes que an fobrero, el
mes con mas plazas hospdalains
digponibles, segan explicd ol con-
sajero de Sanidad, Anfonle Shes
Agiadn.

Frente & estas cifras, el sindica-
o LG citea an AGE las camas va
rerridas ¥ Augura que en las pro-
ximas semanax Sacyl decidita
‘cliuserar mas estanciss. Semin
los datas que manefa esia cenleal
sinelical, Valiadolid yn ha dejade
de emplear M8 camas (L en el
Climirn, 73 en el Rio Hortega y 26
en Meding del Campey, igual de
Avila Hde, Lian -B1-, Bierzo -36-
3 Soria -M-

Cirmen Amee, secretaria de bn
Federcion de Servicios Priblioos de
LICGET, critica cfule se Dralin dbe opna
poditica de reporiesn, que considers
contraria i s inlereses de s cs-
tellanns y leaneses, « Mo s lagleo
gue con [a lista de espern que hay
ik SE g para mkar de redusic
Ins listass, indica ¥ anade que, mibs
an varann, acuando Nega mis po-
hlzeian a Castilln y Ledne,

[ras enttramas que el consejen
aiegn, «las listas de ssperi no s
neortan 2n las camas, sino en Ing
uirafarsEy, insistio Saew v apunti
tpue en estos dos meses wdisminu-
ve la poblacian astables de b i
municlid,

El titular de Sanidad &n fencio-

i

Caneas em wna de las habitacienas dal Hospital Santa

g hagta gue fuan Vicente Herre
ra dlesigne & su nuevo equipo la
prdxineg, deflends guea eslas medi-
dis ano afectan & los ciudadanos
cn absolutoe porgue seEaliens qus
no existe ntn demande ¥ que
wnadie deja de Ingreaae por fali
de i Afade gque ol ARo pasa-
o o hubo ninguna caneelacion
de intervencidn quinirgica por es-
Bt TR,

Segin los datas de Sacyl, @ afio
pasacdy, wdescontundo los camas
on reserva -las cerradas-o, el gra-
dir de neupacion en agosto fee det
B7% v wen algunas unidades pedia-
tricas, del 20 por b que agngs.
TR TR S TRV

Frente g este mes, enero clamda
las  estancias  alcanzaron las
10955 ¥ se produjeron, incluso,
algunas pealslermas por Gt de pla-
i en distintos centros hospitalz-

Saez: «Esta medidano
ai;edlqt& l:f {usddqdadm,
nadie deja de ingresar
por falta de camas

rics de Castilla y Ledn,

Shes explica quee un de los fae-
tares parm decidir cada &ibo tnhakbi-
litar dererminadas plazas ws que
e st ne existen factores es-
mcionolass v e defiende de Las o
ticas con aqueaile de gue oo salo
pitsi en Castilla ¥ Lean. «En el res-
o de comunldades se tman lns
mismizs medidis, s6lo que cn An-
dalucia hablan de camas de reser
ViL Y [BAPEGE (U SIS GO,

Ao gue sl reconoce el corgejeng
dque ilaie 25 T contruacitn. <Es

i ':g

o Ii

e~
1‘L|

2 . . :
Biirhara te Soris. vALERTIK 2UEAKDE

verdad gue afecta a2l nivel de em-
pleo porgue necesitamos menos
susditutos, pero hablanses de recur-
508 pablicos ¥ se trivla de gjustar
eecirso o necesidadoss.

Las cifras que manesa la Conss-
jeria exliman ¢l ahorro por esta
pestion al ano pasado @i el ung
¥ des milloress de eunos, tal v coma
asepurmn ol consejaro en el balames
sobre la mastidn g camns el vern-
o pasicn

D las sustitueiones halild e -

bidn el sindicata UNGT, pere en
i direccidn, 500 recortes que
ovitan que e Sustineyan al L0
1% sarvicims.

Fara Carmen Amez en la deci
ald, gque fodivin cree que se ineme-
memturs, o estahlecer cudnias pla-
zas defan fuera de sendcio pesa las
movilizaciones que se produecsn
al ano pasacks én prilesti puor esias

[

Amez, de UGT: «No es
Ibgico que con las listas
tle espera no se ocupen
todas las plazas»

decisiomes.,

Citn las plazas dejadas sin uso
hage un afo an o Hospital del
Rierzn, que provocaran Unas sana-
das mandfestaciones. La probedn se
exlendii a Zamora por el mismo
mativ. Amez indica que en amboas
hicspirabes s o se han eerrd e
b1 vesr 0 S CiCTTAN MUY pocass,

For otro lada, Ame: criticd que
liss meslitlng sesom precipitednos sa-
biendo gue hay un cambio da G-
BiEern #5000 SEmana que sz opars
con las estancias cerradase.

al 28033

Envia SOY HUMANO

Juntos salvaremos mds vidas

www.msf.es/serhumano
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«No sufres por ser
Down, sino por las
ataduras que te
pone la gentey

Pablo Pineda, que presenta su nuevo libro,
‘Nifios con capacidades especiales’ se
lamenta de los prejuicios que atin existen

MADRITY, Alegre, feliz vitallsia y
sentimental Asf es como se deti-
ne Pablo Pineda (Milaga, 1974,
vonferenciante, actor ganacor de
la Conclu de Plata del Festival de
San Sebastidn y primer europen
con sindrome de Down en lograr
usk Ll universitario. Estos diis
e=til de cnhorabugna porque pro-
senta s segundo libro, ‘Mifios
com capacidades especlales: Ma-
nual para padres' (Hercules de
Ediclonesh, con el que budca sen-
sthilizar a Ia sociedad poum con-
segruir vt gindedad gue a dia de
By queda un tante lejana para
este colectiva,

Sorpremde su sensatez, su ca-
paschbaed dle razonamisntn, su co-
nocimicnie exhavativo de la ac-
tualidad v de ly condicion del see
Timiane, Pero Spor qué sorpren-
che? Pues, tristermente, pur los pre-
juicios que bodavia exiseen en ia
suchedad sobre La discapacidad, 2
la que £ 1o gusta Hamar scapaci-

dad especialw, Previsamente son
eslos prejuicios priciicamente
Jirs vnicos que lesacan de su es-
tado habitual de felicidad, «No
sutfres por ser Dhwn, sino por las
ataduras gue te pone la gentes,
explica.

Pablo tlene un sucho, que de-
flende por activa y por pastva; lo-
BTAC qUC «N0S0L0S 10 SCamos
noticiabless, El solo pide ser ung
nkis, hacer una vida como cual-
quicr otro: teabajar, entrar a un
bar o a una diseoteca, pasear con
LTkl novis... Sin que resulte extra-
ficn

Para lograrlo, Pineda ve funda-
mental integrarse en el mercado
laboral v para ello pide a [as emn-
PrEsis ue exijan ener gente con
discapacidad. «Mosatres pode-
mos apaiar alegria, empatia, una
semslbilidad distinea, esa i mnspa-
reencia v ausencl de maldad gue
la gente muo tiene..s, se alreve a
derin

Pahilo Pineda poss con un ejlemplar de su nuevo Bbro. . cooeees

Carga sobre 2us espaldas con el
pesade saber que &1 ha abierio un
camine ¥ gue decsks de 6 hay un
coleetivo de chicos con aind rme
de [own para los que supone un
cjemploc Y i solo los chicos, si-
ne Gimbién los padres, que se fi-
jan en &l para In educacion gue
han de dar, «Eso me da mucha
respunsabilidad, porque s¢ que
dependen wn poco de mi. Es lo
que e erhliga a no decir que no
a nadas. ¥ ahi estd, sin parar, de
cludad en ciudad ¥ patz en pais
danddo conferencias a traves de la
Fundacitn Adeceo, escribiendo
litere, concediendo enteevistas
Incluso protagonizande una peli-
cula, Yo también’, papel por el
quee le concedieron en 2008 en of
Festival de San Sehastian la Con-
cha de Mata. «Che te pongan en
laterna de mejor actor con Bicar-
dar Darin ¥ Robert Dhavall v gancs
e IGuAL, e b mashs, explicn o-
davia con cicrta cmaocidn.

o es gque la clave de su éxioo re-
side en no ponerse limites. Se lo
ensefiaron desde peguefiito sus
padres, al confiar en £ exacta-
mente fgual que en sus tres her-
munos: Ie ensefliron a leer tam-
hidn a los 4 wfios, le matriculiron
en la misma cscuels piblica v le
cducaron para que desarrollacy
una gram autocstingg ¥ s¢ creyera
capaz de tod,

Ante Ia pregunta de sl es pleno-
mente auténomn, responde con
roal acierto; wSiempre fallanos
en algn, siempre nos Flta algos,
Pero sosticne que, desde luegs,
cada vez es mas independients,

Fiit roto con muchies barreras,
muchas de las que se considera-
ban inaleanzables para personas
conng &, pero admite que no ha
lugrrado romper con los prejul-
cios sochiles que todavia existen,
alil gran problema ez gue e sin-
drome de Down desde que e e
wants Insta que so acuesia fiene

que estar demostrando todo ol
dia que puede, Nadie te da una
upartunidad, tenes que ic i 3 pe-
dirla, Madie te dice *si puedos ha-
cerla’; al contrario, eres 6 el gue
tienes que decle: Perdona, vo si
lo puedo hicer's, se lamenta.

Dentrn de su gran suedn de in-
tegrarse con normalidad en Lo so-
ciedad, deflende la educacidn de
s evlectivo en escuclas pablicas
pargue «la capecialivacion ticn-
de al aislamientos, Sabe que o
o5 el caming mas ficll, porgue es-
tis mis desprotegido, quiz me-
nos cuidado, pero tiene ol wali-
cientew de que cstis interaciuan-
o, relaciondndore con los de-
s, o5 10 separas a un grupo v
Io juntas con ellos, creas un g
toy o afslas eotalmente die 1a so-
ciedadw, explici. Como models,
& rismo: 51 yo hubiera ido aun
colegio especializado, no labriza
eche todo Lo que he hech, esta
ria enoun taller ovupacional o al-
o ik,

Este diplomsdn en Magisterio
tamblén s muestra muy crtico
it el hecho de que swhow haya hi-
js ala cartaw, «El gran problens
5 et com la amniocentesis pue-
des decir Io guiers o o, Y todo ol
munde elige tener wn hijo normal
prargue o8 més fcile. Por cso,
Aaungue w5 jugmr a nadies, in-
vita a1 las madres a que spiensen
Bien Io que van @ hacers antes de
romar la decision,

Ejemplo de superacidn, admite
yue el futurs le da respeto, pere
10 be asusta. eSolo kay que ir po-
o a pocos, Esa cs se flesanfia, la
o e ha levade tin lejos, hasta
donde muchos nunca hubieran
Imaginade, Los prefulclos estin
pari rormperlos.

LUCTA PALACHYS

" Llega el «caballo

. deTroya»

frente al cancer

de mama

MADRITL [ lesa a Ezpafia un
| e farmaco coners ¢l G-

coer de e TERD positivo

cpine

ik coame un aeaballo de
Tropne: un anticuerpo nano-

clom] alog en su interior una

paslembe quimioterapia gue so-
Lo libsera cusnneho Hega o wterri
uria enemigows, os decir, al In-
terior de L cdluli tarmuorl, Asi
I explicd ayer ol doctor Joan
Albanctl, jefe de Servicio de
thnclugia del Hospital del
Mar de Barcelona, durante la
presentacion de este traca-
micnia, que estd autorizndo
o el Ministerie de Sanidad
o su financizcion en el Sis-
I mems Mackoml de Saled (S5

Hleraldo de Soria | JUEVES

SOCIL

tlesile el pazado 17 de jumic, Se
reata del primer firmwen conjo-
gado e eaneer de mama, que =
a las ventajas propias del soti-

cucrpo monoclomal Ulrstuzy

| b afiade Jas de una quimio-
terapia, enere Moy 2R veres

sptenie gque L eeadicional.

El medicaments, de nombire
Eadesla, permite aumentar la
elicacin dirigida hacia la edélu-

la maligna, minimier e im

| et sshneel tejido sano yevi-
tar mchos de los efectos se-

ErE

cundaring de by quiminterapis

3 de julin de 2065

Meédicosy

AECC se unen

para mejorar

la atencion

RADEID. ElL Consejo General
de Colepios de Medicos
| oM e Asociacion Es-
paiola contra el Cancer

[AFCCY acordaron ayer cola-
brar para actuar e incidir en
prewencidn, informacion v con
chenviscionaceren del cincer y
on la mejora de las condiciones
chie widda der less panclentes oneo-
Ihgicns. @
L comwenin [ suseriio por
boa presidentes del SO0 v
L A, Juan Jusd Bodrigucs
Sendin e Izabel Oriol, gquieies
hivieron kincapié en la impor-
tuncia de coluborar en el Ambd-

tonde Ios cuidados palintivos pa
For el o bos enlermng la mejur
abencidn cuamdo no bay e

miento ac
pringipsl
prevencion v deteccidn prevos

ezl

noer
ciar | invest

vo. Los objetives
ol vt som T

adenids de poten-
o0 en Ja Jucha

cnnira b enfermedad v promo-
cinnar I Formamcion entre los
pridesionales v voluntarios,

EFE
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Sacyl concederd en 6 meses el
grado profesional a 1.700 trabajadores

Herrera deja la puerta abierta a retomar este derecho de los trabajadores, congelado
en 2012 con la Ley de Medidas para garantizar la sostenibilidad del sistema sanitario

VELLADOLID:
La Gereacla Regional de Salud se
Ia marendo un plazo maxime do
seis meses far conceder el grad 11
de carrern profesional a mas de
1,700k trabajadores del sistoma que
pueden aptar o este derecho de de-
sarrodio profesional. Se fratn del per-
sonal estatutaric ¥ funclonario de
currora gue en diciembre de 2D
cumplis os requisitos para acceder
i este sistena 68 fromoeion profe-
slonal ¥ gue ne pude, ya que no se
comnot el procesa. La resohacitn es
conseciieea die una sentencla judi.
cinl ganada por CCCMD, que en su
dia recurrid la decision de Sacyl v
djues: hia implicado que la Consejeria
haya tenldo gue coavovarya el peo-
cedo ordinario para el Grado [ eo-
rrezpondiante a 2089 -resuelto v al
que han aceeclic 987 prodesionales:
v el Grado 11 -que dels resolverse
on sels meges.,

Fsing 1,782 trabajadares son los
que en 20K pedrinn haber logrado
&l grada I, ¢ifra que en este tiempo
u podido varlar Bgerimente, segiin
dabos el Federmcian de Sanidad v
Sectores Socisaanitarios de COO0
facllitadas o eal, En concreto, G

aom predesimales de Atencidn Pri-
maris; 762, de Especializada, y 25,
de Emergencias, EI resto, hasta lns
1,782, 5o reparte enire Jos aferiados
par procesis pendientes a la fechn
de resuducion de la comvocntoria pe-
ra resuelios nnbes del 30 de octubee
et 20061 (118 trahadaciresy; resto de
procesos selectivos resueltos con
posteriordad (T ; profesionales
en excedencin por prestar sarvicios
en ¢l sector priblico (L), ¥ las homo-
logaciones en Primaria (cinenj, Es-
pecializada (35) ¥ Emergencins (2},

Este deseche sti parslizade des.
de 2002, 1 raiz de la Ley de de Medi-
dos Tributarias, Administrativas v
Financinres, que supuss la suspen-
s de manera temporl de las con-
voeataria de accese a los grados,
denima de los objetives de la umta &
garantzzr la sosenibilidad dal slste-
ma samitario, Desde que se aprob,
von ol respalde del plenn de la mesa
sectoniil, silo hubo una comnciio-
rin extraordinars g los grados |,
1y UL Que se retome, adems ean
efertos peondmicns refroactivos, ex
ume de k= principales demandas k-
barales de los sindicans de casg
sectariales que confiam en la recupe

Iackin econGmicn pera poder recy-
perar este medelo de desirmolio pro-
fesianal que implica progrese pasa
el empleaco ¥ para el gigslema,

De hechw, cheeran con expecta-
tiva In puerta abierta por el presi-
dente, Juan Vicente Herrera, en &l
desate de investidura dande nvan-
20 que una alinen de getuacian lm-
poctantes esta legislatura o refori-

La resolucion es
consecuencia de una
sentencia judicial
ganada por CCOO

rda hos emnpleades piiblieoss, v que
wtendra coma chjetive. mejorar sus
condiciones laburales, &=f como «|
neremento de sus expectntivas de
deramrollo peofesipnats,
«Respetande oomn es ligico la
normativa basica estatal. -dijo- ret-
Tarems progresivamente s msdi-
das derivadas de las restricciones
presupuestaring de la crisis, entre
las que se aprobarmn, en ol dmblio

sunitario, el aumenio de la jomads
su organizacion an funeitn de las
necesidades azlstenciales; Ia elimi-
nacidn de las lamadas peonsdas y
In congelacidn de ks carrera profe-
sicinal, entr: ofras,

Parn el secretario d: la Federacidn
de Sanidsd de CCO0, Pablo Viesn
te, el sincremente de les expectati-
VS PASH M reactvar 1a carera
profesional, ¥ no sa golpe de senten-
cizsn oo histn phora, «51 guisren
reconucer la cualificackin personal,
este es el modek, que responds & Jo
quedemanda [z socledad: profesio-
neles permanents formedos v acre-
ditackes, Es el mamenta de devalver
n s trabajadores o que les corres-
pandes, senbends,

La decisidn de congelar In curmera
profesional na fue exclusiva de la
Cormunidad. Es més, en esdos mo-
MEnEes estd paralizadi en la mayo-
iz de s nutonomies, mers en As-
taries, Aragtn, Canlshria, Baleares,
Valencia y Navarra, Mo obstante,
parece que exdste cierlo interés por
retnmar este direcha y, ademas, (on
miyor bomogeneldad entre ausono-
mias. & tenor de yna mocitn apools
da reciemtemente en el Senncn,

Labores do extimclin def incendie e Villarrebejo, pedania da Santervis do la Voga, iea

Un incendio calcina mas de 250
hectareas de pinar en Palencia

Decretado el nivel | en Villarrobejo. Las primeras hipdtesis apuntan a labores agricolas

PALENEAR,
La Comsejerin de Famento v Medio
Ambiente de lafunln mantenia acti-
voa dltimn hom de ayer el nivel 1 en
elincendio que desde primera hora
de la tardde nfectd a una zana da pi.

nar del térmdno de I beealidad pa-
lenting de Villarrabejo, pedania de
Suntervas de la Vega, v al que se a-
maror en las farens de extinclin dos
Iidbminviones de ks hase de Mitacin
[Salamancay, informa Toal,

Fl alcakio de Santervs, David do
Prada, caleul’ gue se podieron ver
afectadis mas de 280 hectires de
PinAT, & la vez que explicd que las
primesas hipitesis sinian el foco de)
feepo en los trabajes agricelas que

un tractor se esceairabs haciends
en una finca cercana al pinar, Al
mismo tiempo, sgrmlecis I colabo-
racidn de los vecinos que con sus
tractores haciendo conafuegos, v1a-
mentd que tres afios despuss se
vuekvia repetirun incendio en In
AU, saungue en agquells ocaslin
fue atin mis graves, Al cleese de es.
ta exlician trabajaban cusstm helicop-
teres, clnee aufobombas, cuateo
cuxlrillas helirasportadas v fres be-
rredres, dos ‘buldiers’, tres agentes
mediambicntales ¥ dos téenicos,

La Comunidad
cumple con la
cobertura de
vacunacion del
papilomavirus

MADRID
Sdler [ mitad de las comumida-
dos BUtdnomas, nueve en con-
criley, Castilln y Lodn entre el
han cumplide la coherum do
VETUNACHN recomendada por &l
Ministerio de Sanidad frente al
paplomavines, ¥ cuge objetive
5 UNa vacunackin superior al
80% de la pablcion diana, un
pHIrCEnEje BOn MUy por et
de la media del \errilorie necic-
rual epues s iia en 73,1 por cien-
to de coberiur.

El Progruma de Vaounaciin,
olaborado par el Ministerio de
Sanidud en 2012 por el Gruga
the Trabajo para el Vinus del Pa-
piloarss Humano (VPH}), estable-
o | necesidad de gue fods las
Comunddades d&ssarmollen estra-
TRgins P CONSeEr esa cisal,
Hin embargo, nueve afos des-
s de s inclusian en el Caben-
dario de Vacunacionss reco-
mendad por el Corsejo interte-
rritarinl del Sistema Macional de
Salud hay eomunidades como
Andalecin y Madrid sobeesvue-
lan el 5% en 2014,

Hegin los datos publicados en
La web del Minisierio de Sani-
dad ¥ recogidos por Europa
Prisss sobre la cobeciur die va-
cunacion en Espana, o Ciudad
Awimoma de Ceuta es b gue ha
cumplida  wmayor  cobertura
(HE.9%), mientras las comuericl-
des que superaron ¢f pasado
afy el nhjetvo marcado son La
Rioja (03 4%), Castilla y Ledn
(83, 5%), Canarias (91.5%), Pais
Vaseo (91.1%), Amgon @835,
Mavarra  (BG.4%), Catalufs
(83,3%), Murcia (84,1%) v Ex-
tremadurs (82,5%),

Pur dobajo de la media reon-
mendada por los expertos, la
Cinelad Autanoma de Melilla
(TT%), seguida de I Comunidad
Valencian (74,5%), Cantabria
{74,0%,). Galicla (74,4%), Balea-
res {71}, Asturins (T0.9%),
Casilla-Lo Mancha (80,84), An.
dalucla  (56,2%) v Madrid
1338, Desde que se adopiam
dentra del Calendario de Vaeu-
raicn en 2007, su implenseia-
cidn ha sulride altibajos, ast =l
e=ii i Jn coberusa superibn o
T de la poblacion diana, un
afin despuds tocaba sueli oon ol
04, 3%; los siguientes anos ha
ido recuperindose hasta los
T4.7% de 2013 (1,16 punto por-
centual mis que of Gltimo anoe
publicadde).

La vacuna se administra rus-
nariamenie ¥ de forma graluila
parn la poblackin objeto fnifas
entre [1-14 nfos) oon una pawta
ratablecida dependienda de In
vacuna elegita,
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Los desafios del ‘Homo digitalis’

Los expertos en el Congreso Internacional de Pe nsamiento celebrado en Bilbao alertan sohre
los retos de educar a jovenes que viven mas pendiente de las pantallas gue del mundo real

PALDMA DIAZ SOTERD mLono
ESFROML AL EL SN
Alone fagether, Juntos, pern solos,
Es el térming acuhacks pam deflilr 1
e farma de relackonarss o -
o0 consign ks jovenes. Lo vemos a
izl momento en esta vida medindn
BOr nterned; ccupasms un espacio
fisicn, pero puestra atenclon esti an
nuesiry pantala. E=times en cuero,
[ETer T B &g,

Al grin parte de fn sociedad lis
wivido de olra manem ¥ podrin refle-
st b ef cambio, pero para os
idklescentes s natural estar en dos
realidades 1 |n vez. Alwira bien, son
arniis supericiakes, advierte ol filg-
sefo Jasé Antonio Maring, «La au-
sencia de persamiento crition can
ned es preocupantes, alimm,

“Par muche gente jwen, lo que
Esti ocurcleads en sus panalias es
TS Ergoriane que I gue pasa jus-
104 s Lado, 5 bien la mavoria esig
conectads ¢on gende qlee conooe en
el itz reale, sefaln Carrie Jares,
investigadim da la conduct invenil
e intermit, que ha publicado un 5.
b tirudado Desoopestodos, Re-
cuardk caando era difice] ne sa-
hsclor &l Negar 4 um sitioe, decia
el awstraliano Brendan Spilla-
e cluranze &l Congreso [nter
naclomal de Pensamivnto
(IC0T), que se dcaba de ce-
lebrar en Bifbao con la parti-
cipacion de grandes mopertes
sque han rellexionada sobee fos desa-
fivs e Namada Pl wimitalis. Spi-
lbane cree que snes echames go me-
118 K unos B 1o ol v que dele
T TEgUnlimaos «hasta g parto
querems ser aumenlados o modifi-
cudos por b lesnalogiie. dMos deja-
mos algs por el caming?

James, miemitro del Provecto Ze-
rar e Harvard, ha detectade que, si
bilens internet poae o mimestra dispos.
Lidn un musde de conacimiento
oy arnplic ln Inclirescin de los jo-
WENES 05 A Pertar g manen muy
estrecha, w contrarse en eflos mis-
TEHE ¥ o EEnle maly Cercana oocc-
i en b vidy reals, Otro facior desca-
cahle e In dependencin de eaa vida
parnleia en s redes sociabes, En
EEULT un somden revels que muschios
Jjovenes eglahan sexhaustoss por el
L= dhe Jits rodes, o sentian que pe
tenian oten opeion. Lo Daman FO-
MO B af Mg Cur, o miedo o
perdarssky, & quedarse fisem,

A muchos les causn una presian
Il equee duesrmisen con el nxtwil bajo a
almohacdi, «Son capices de ver gue
e bueno, pero ne pueden pamn
Es eovrsr uma adlecidne, deseribe [
irvestigadora. «Fs muy imporante
para 20 idenficad, Todo & mundo es-
L4 abi. 5i esths fuer), estas perdice,
i o ests v alguien Pubdics algm so-
B 1, m puedes responder. Es comn
un trabae a fiempo complsh, ¥ ad-
mite: uEs perder el contrl sobre I

«La presidn de las
redes les lleva a

dormir con el mavil
bajo la almohadas

«La ausencia de
pensamienta
eritico razonado
€5 preocupantes

«36 vuelven cada
Vez mas incapaces
de relacionarse
cara a caras

Ppropds vidas, Tanto es usi que abgu.
nels jovenes v adulios van 4 cimpa-
neenlis sin tecnologie, que bes abli
AN a relacionirse 56l o i earn
&l volvemos mis incomperanes
pira socibilicar on 2 vida real, cara
a car? aAbsolutamentes, contesta.
Y pone el ejemple de las apps que
CXISIER |15 COMOCET Bente v rompar
con i pareia. Externmlizan la comm-
nicaciin en lis relaciones indmas,
Luirvesigaciin de Tnmes prafun.
diza en la mixlificacion de dos valo-
res éicos de [os kivenes oo la Red v
hit detectado en muchos de allas |o
Qe dencming «eguess dicas en al-
HUnces PETLOS, COMIG POF ejemipi,

LENS PARE D

relacitn com Iy pirateri, b descargs
g arehivas ajenns o el copypeaste,
Muchios jovenes, cuand se Tes pre-
ek 5 bos preceupoba esa condie.
a1, mespaanden qua sdlo en cunnio @ ks
pevsiibile cnerada de vios on el onde.
nadoe. Madks mis, aSienten demasia-
do leianon gl aucor v, por tant, los
rfectos que paeda causar o que ha-
gan coasu obra, Tambéén en EELIU
UriE SCURSTA revel que a la gents b
preccupabia menos  hacer un
wopyipaste de lntermet que hacerk:
e un libee. «Les parecia diferendon,
Sohre La diferencia entrae el con-
tenido matesial y on red, ef consul-
tor de ingwacion educativa Ewan

Maclntesh cuetia una experiencia
bien distlita: s empresa Bevo o ca-
b un proyocto para (mbajar ls
creividad con nifins de un haspi.
tal ¥ ercants que, s ben todos [os
tralujies se hicierosn con tecnologia,
b mines se sentian orgulbosos del
resultads cpando se imprimis en
revisias de papel, pera no sentian
lanta emnciim con Lo que se pabli-
caba en formans digital. BT nifio, pe-
st vivie de manera natural e un
enforno digital, se vinculaby mis
Intersamente ean by tingible,
Volwlendo o ba ética, Jarnes nd-
mile: g el weo de b eenolosia
08 alesy de vadores comin-
mento acepiadns hests sho-
T3, peri i tecnodogia no o
+ - causa Dificults of pensa-
mignto ético, pero la
causa prircipal es que
la gente joven fo s
para a pensar: dde-
beria hucer sstat
Afortunadamente,
ella ve: adolescentes
U SIPeREn 4 ser
conscientes de pro-
Blemias éticas, sobre
todo en relavion con
L prrivayciddad, ¥ s xo-
nen de Brierdn en mo
Corgreir fotos,
Muestra refaciim con
ln mfarmation es otra de
las cosas que ha cambin-
do, El neuropsicilogn esta-
dounidense Robert Swartz,
funclader del LCO, shsorva
que la teenolagis per se vno ha
cambiadn ¢l Fupcionamiento de
tuestry cerebrae. Pero la disporils
Tidzd de informaciin si ha aodifice-
oy P E ACfuACiones y petitdes.
Antes, [a infomacicn habls que ines-
carla ¥ el implicsha tiempo v, & ve-
ez, desplazamientos. «<Ahora llega
A nosciros de manera muy rapida.
En Google saltas de une epcidn
atra eépidamente. Ha cambindo el
hiikito que tenlames de leer, parar
de leer v pensar en lo que uno osta
lesenchn, Segin Swartz, +a tenden-
i 28 & ahsarber sin pansar, SN to
das cuertn do s g0 e In e necesi-
las saber, o de si es una informacian
precisi. Lo iceptas sin hierte pro-
guntise, Tambidn destaca que val-
matenaines mecha menos cinlidad
de infurmucicn pargue su lispondal-
lideed hace innecesaria su refencitne.

Hace ura semana, el Glsain Fmd-
lies Ll ndvertia en estas paginas
snbire odmi sl ulilizackia de peoue-
fas informaciones puniuabes nos ha.
ce sentir informadoss, 56 canfundi-
11 150 000 &l concrimiento, opodi:
mes valver i [z caverna de Plafdns,
aleriubn. ¢Es [ pantalia I pared de
la cuesa platinica? dhi que vivimos
 frnves e efla son sombnss? Fosgue
para ks jivenes, como apuntabn b
tmes, 25 1a realidad (urm v dura.

En o que coinciden kos invesfizn-
dores v pensadases consulindos ex
enque 2 puerts por la que endrary
sake de i hipatetiea crverna viene
determinnda por nuestra capacidad
de reflexion, de ser critiens, de cues-
tionier y do frenar, a Imwis de todao
50, |3 creciemte impulslvidad & ins-
lantaneidad da las cosas que hace-
e v decimics,
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DEPORTE PAES, 40-41 Tarifa acoge el .
primer mundial de “straploss’, una vibranie
modalidad sin anclajes del *kitesupr !
MUSICA PAG. 42 Ni Spoify ni Apple Music;
Madonna prefiere la red de contactos |
sexuales gays Grinde para ol 'streaming’ '_

UN VERANDO EXTRA

COMO
ADELGAZAR
Y NO MORIR EN
EL INTENTO
Diario personal de
una dicta a base de
[rutas v verduras
For EMILIA LANDALUGE

lustraciores: Luis PAREMD
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que coirae y expanss el origen
e ln vids [por |l pinrurs de Coare
betj oo g Tuer el universa: .'_'lig
Beng, Ngmlr

Una vez en Tallandia vi unas

mmin oovisite cualquier paging
web Vulgardades ooimno scoise.
o parm fener un cucepo dicze o
wRENT pRrecta PArs BN VRl
N TRgimenis (ise garaniion un
el inmedinto. «Logre en unos
diag loque o his conseguido en
Il U e, prometen.
[nbernet offece una variedad
intenensa e dietns milagro, Alp-
nas 500 tan evidentes oomae ce-

Tado b bueno es efimers, Lo es ruferes que escribiun Weleome rrar el phon, O, dinsctamente

¢l nmor, La felicidad v tambien o Bomphod con agquetl. adelirantes,

un hocada de husvas romcltes La brarma era inevitahle. LUna amigs nee recomerdd uis

com Inafa negra, En Francla lo ~Pues ghorm Vargns Liosa tiens apdicacion pam el mavil limenda
HEMMBHAS Haman Brouillade. Log huevos €U GMTREAT UNA nowvela, Juicr: Mastor que prometia hacer-

se cocitan & fuego lento con Reinws peri, me perder 2,3 kilos en cinoe dias
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muchn mantequilia ¥ quedar
amaniliog y edlidas. come wn
sambra e triga en junio.

— diabes que sl dicen guos
L mairtesqualli ne es fen maln?

=Y que 18 grassE es mejor g
laz Isarinas refinmins,

Dy vew en ceando invito a co-
mera mi aditeda pashabdar de
s [Frns quo nunca esceibicd,

-Lo bueno seria una noveli
quiecontary b e Vangas Liosay

Adyar temdra Isabeld para que
toddos ealgan ash. Apare de que
1 SE e R puTn estar tan
hieq,

Fitrat ermipessn nin cien que -
ma eEbos huevos con rufa Fiale
en el color de bas vermas con In
rmimbeqailla,

Entomnoes me planren ur pre-
sk apac matillen mi concencia
desds hace variod dias.

Sl prefiemes |5 puntos nmins

La wariedlnd de aplicaciones
parn adelgazar es inflnita: hay
aimladeres de caloms, medide-
rus iz actividad, regimenes per-
stnidicadhs, sesiones die medicg-
cic..

Jubza Master cugsia cinen gu
o [Si quieren completarta con
ot de hipnesis en inglés aflsen
ol Eres]. Bl miesom de Jos 2o
mus, treduccion literal, = un tal
Jason Yale, o de ssns TN

3 la Proysler cljue tendid els? de coeficiente intelectual o ger o reworme o mumde predicando
Me ercigi de hombis, Lins do delgada v g sin edhemg? Las bondadas de log purds (por
APIO [ Beyencdas gue circulan g3 qus I g iz falbta tragar. e i =nn wmmns) de fnates, Se-
se desmaya durante el grgasma -Delgada ¥ guapa comicnd: gUn les, antano era un hombe
(ra, cque: fiene gate [en castizo|: Lesker o epuee: epizieern, Sin cuda, Breinicy, gordn v Tumacor, €0
rsg sueste de musculariss pobic Proferir semejante afimacia Tin 14 pintas de cerveza diarias
2 me hizg sentivme leiblements pero erd desgraciadoed, cients
- - frnvalu, Aforhmadamente conen- demusiado alegre, «iLos zumos
PEPINOS REGIMEN INUTIL cé s praguntralo weresde e cembionis il A
.. i entomo, |Mo pade hacer lo un ger filifarme con aspectno de
- m—————— - it com Ada Colau|. Nl siquie- Gusiluz pem,, delgada,
DOCTOR GONTRAND LOPEZ-NAVA b s cue yu rin gy dol Pyt s R
2 i ' iambign [istas) quenan 15 vidense de s Argonatas v pm-
Lag dietas detrcificantes, como la de los zumos. sen Purics mes g coeficiante b nuneien Yeison) nos recibe eon
CHIRIVIAS imutiles. Adelgnzar es dificll y requises s, Mo hay fual, dCensurable? Mgl mis- un video aninsindonos & agun.
nada qua permits perder peso ripidamente sin que TR presuntL ¥ responda con sin- Faar fews came dins de spumo,
pesteriorments, o vuelva a engerdar, pues, teas el avuno. ceridad. dHanckonari? Segur.
el cuerpo absprhe mas, Fl problema de este tipo de dietas Exte perisdo del afo es propé- 12 Presvsler tnmibicn toma zu-

PIMIEMTD

a5 que son dificiles de cumplis, Es prefarible seguir un
régimen menod eslrcls, realistn ¥, preferiblemente. con
supervision, No se trata de poa dieta insana porgue los
zumos Hevan vitwminas, pero es un poce peligroso an
cuinbe o las expectotivas, Se suele acabar angordardan-
i mas de lo que e plerde.

cio para las cuiltas esiélicas,
Agusto, mes oficial para vera-
n=ar, e2 & momenio en e gue ol
ser humano se endrenta a unos
i BUS femores ancesinles;
desnwde, A unn rovista de

mas. A saher con qué g e
s

PRIMER DL
M levanto con resaca. El dia
anlerior decidi despesdivme de Iy

QXN T X #

ESPINACAS CUIEANTER ALBAHACA
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ks vitla vom une comilona de
cinen horas, La terelze de poke
v Lelare y jabali v las manitas
con cigala no sablan igeal sin
un e e, dos) botellas de
linta, La conciencia me mii-
lien el cerebre commn wn pajars
carpinters, En roalidad, ya no
adalgazard los &3 kilias plane-
das gina 1,1, iDespucs del que
engordd en la comiknal

A primerd hora legi el sefor
13 Jun frutenn con el pedldo. oMo
teniamas chirivias pero e he
frtesio un naboe, Lo miré con
ciertn desaprobacion. No qé
eXACamente qué ex una chiri-
Wia et una senora s decir:
aMientras en Muwrcla lsya riny
0 Lorea haya paniane, na rei-
il b chirivin eo ol parido del
nabon,

Dezalojo unns 1 batellines
dit eerviega hitlada (dejo freq en
ol frio par sl acase) v un Canlal
que bacen unos pastones de-Au-
vermid en la bafera. Ensu fo-
Far, colock mansonps ¥ fa-
nitharias, Tamblén amarkijo el
Jaman —icomis sudy Iy grasital-
ab | repiEs o0 un pan.

Empleza el didn de Juson
Vale, Medin munzana con jen-
gibre, La batidora, seestumbea-
da a Lareas mas amables ¥ ma-
yonesiies, comienta a quejarke
yaaler a guerisdn,. Tl sumo es-
cuece gl paladar pero es ciero
que espahila.

Coren mis cimen kilametros
diarios ¥ a lo vuelta engulle 2l
batido pectinenre (Tarbo with n
kickl. Me encientro estupenda-
mente & lo largo del dia v no
mie slento en abgolulo cansada,
Mire el teléfono, Afortunada-
menbe, no hay convocaiora af
[UIE PArs CErveceT,

Me moto en ba cama a lag 12,
Pienso: en vez de cinco dias
vort o haver sietn [hay otra app
de Jason Vale para este propo.
sitn).

SEGUNDO Dia

Il ingrediente novedaso de esie
dia es la remalicha, En Sanli-
e, In cnsechan en pleno estio y
todm el campo huwele i aebear

1@

Hoy el 2umn de jengibre va
e resnden N novedaso. En la
agenda tengo sehalade un al-
e s que ndemas dal de-
SiYUTI, me prepard bas dos bo-
tidrs ded mediodia, A mitad del
segundo, el que me renga gque
tamar a las 13, s me rompe la
taalichora, hastiada de picare hie-
I Me compre wn vass ameri-
cana parn lerminar de gerpe-
trar ¥ meta ios batides en toes
betes de cristul, en los que an-
lafia moraban mis amadas pi-
parras. Cuande Hego g ka ofici-
s, bengn parte de [a ropa ks
chndoe de rosa. idod..! (He
carrade mal una de las tapas
el barros de e dis remo-
lacha:

La comida me vesulta un lan
to phurrida, Las tapas de colo-
TEAPEH Vi de mano on mano ¥
I ewtrveas se denamaban he
laditas safre el mantel de pa-
pel. Mo digno demasiado, En mi
sseuinite, con el 2uma en i
mano ¥ |a camisa con lamparc-
aes de remelacha, slento una
congaja inexplicalle.

Far Ia noche, voy 8 una clase
en el gimnosio. Estuve un pelin
descooidinuda pero logre ter-
minar. Me tomo fa mitad del
podder vagelal, asi se lama el
batide, v coma tal me meta en
ln eama,

ek preinn i sta las sels de
In manana. En el audinlibire so-
bre Megopatimia que csoucha
cusnlan como los babilonios
subinn cinewenta litros de cer-
vers ab g

TERCER OHA

Lo miéroales comienza ka acti-
vidad social, Antes de las 11 de
la mafana i me habian clrado
A tomar unas finoes én La Con.
trasefia, en Poicano. alo pue-
do. Eslev de ramadin:, teclea
malhumorada.

How me he levantude tarde
asi que pasa de correr ¥ del
jengibre. Por otro ladoe me ape-
tece tomarme vo of zumo de
platina,

En la ducha me sorpronden,

Es verdod que estds mis
delgada.

B, piense, y ademas tenga
tanta hambee que o pueds ni
hablar. ¥a he debido de perder
miz [5G punces de coalicients in-
telectual.

Laimmversacian escalaldgic
no es propla de sedoritus pera
atln hasé unn apreciecidn. Los
rumos salen tal ¥ como enirm,
Caleudo que alguien coma Jason
Vale debe pasar on ol cuarto de
hanio unas dos horas af dis,

How cenr #n casn de una ex

UVE

ALIMENTACION

Slsloleleloalalol L I
PP

LOS PASOS
DE LA DIETA

PRIMER D

856 Zuma de jenglbre (2
cilimetnos de fengibeey madia
manzina)

MCLOCH 0N Tuarbso with & kick
(2 pares, 4 da pifia, un
pulleda de espinacas, modia
w0 & apio, J cenfimetrosn
e popinag, U cenlimistro de
lengibrn, un cusrta de
nguacane, Walo}

100 FLOCE Mamnural Enengioer
{un cuarto de pifia, i pikads
s papinacas, |4 da papino, 2
de calahacin, un ceniimatro de
wlﬁmm

EEGUMDO DA

BB Tuma de jengibm (2
conmimiTs e jongibre y media
manzan

Tana o &0, |4 de pepina, 2
canimaTs da brdcoll, media

aguaciie, hislo)

JELOG POk Martes nubi {14
pifia, dos ranahoris, |
remalacha, ur fing korcha do

jengibn, cuamo ramas do
alhahaca, nislo)

TERCER DiA.
ELBE: Zumea do jrngites (2
certisnetros dn jengihne ¥ meda

minlsira. Mo me pareos portl-
mente levar un zumo en la ma
no usi que decido bacer coma
que camo. Hay guzpacho ide
remalachal ¥ corders, Tomo un
peco de gazpacho v jugueteo
can e o die cordega.

Mo esewcha las diseraciones
sediee e Tutaro del euro ni cane
poca las cribieas sobee dltime
oralariz rurspea, El cordein
ikl conmigs ¥ na bals sino
qua dice comn en Alicia en el
Pois de e Moravillas: seome:
i, COMene:,

Llega s cisa n media noche.

T noche no pleia dermir
mnl &5l que eeourte o mis Teser-
was e Orfidal

%["DI'q_LIE gl l|emr1|:- s tm
aufaiienie despacio?

CUARTIE DA
— b i habra mordido la pata
de joman?

Matalwri e wna namona ele-
Eanisima que viene & culdar mi
rish, Las marcas de s dientes
211 Wikd rrigxlia luna

- A mi na me mires. Yo esloy
haciendn un dégos,

Me: vy i enirevistar a un al-
calde con nedia xumn de man-
anis, espinacns y calahacin en
ol cuerpo. Le pongo an poce de
wlnagre {on engorda ino?) v zal
piara paliar el dulzor de la fra,

Suenn con un pescado. O un
lilede. Cualquier cosa que no
sca fruta

La entrevisdn reslta extradna.
Mormulmente sueks ser lisonje-
ray pelota amles de clinr ol e
jan pero how llego al Conslsto-
rio con un hunier de perros,
Por zupuesie, me engancho
verbalments con el regidor de
urn. Es un demagugn inaya-
segerupochisho que presume de
i en bicicleta al Ayunramiento
comeo sk fuera un logro pelitioo.
Miks o matns 50 Lo dimo asi.

Antanio, el fakdgrato que me
acompaiia (ol que yo acom-
pindier), ME AFUANCA ¥ 58 BSc0n-
de avergonzada. También dis-
Silo e él,

=Y i no puedes aligerar un
sy e L Fdivos? Tengo que
Uegar & Madrid & comer para
temaring el ., suma de los
o, Pordan, sefor alealde, vo
na suelo decir s,

Exe din tengo que escribir o
tode velocidad pero nada me
zale S se me courmen vulEza-
res metiforas con chacinas, Al
final, el articubo sale w dharns pe-
nas. Llegea cosa, La ldea de
tomarme un batida ya me re-
sulta desagradalie,

Mecesito masticar algo soli-
aba, Corta b fruta y me lacomn

can euchillo y fenedar. La vuel
ta 8 la chvlizacion me recanfor-
1a. Le pongn (abasco,

En | cama, no iengno ganss
de nada. Bow insensible o ln vo-
luptunsidad, El conejite ram-
panbe et cangada hasta |ns fo-
pes i lamlena,

Orrfildal al canto. En mii triin-
alto lsacii el s, ya o fanta-
senoon ol rabajo o algon en
CLenEr S can o gue me voy
# COIMET BN CUant me tome el
tltima zumoa.

[UINTO DA
Hoy es mi @i din. Fstay lige-
i com una plama

Me tomo la mansan v of jen-
gibre —rsiama ya oo bendrd gud
haceriol-, acaho el Zumo v me
vy a Barcalong o enirevistar 2
U escrdam,

La wida ea hesmwasa y &l lm-
bdén me o parece, Lo amargura
#5% un sentimicnmo miserable.
clina cervecita® ¥ dos. Hablamos
de perras v de Cataluria. Le hago
Prefunias imperinentes y por
primera vez e cinom ding vnho
a senlirme un poco yo. Me hu-
hicra quedado a eomer con ella,

Laji el tren. En lugar de coger
un taxi 8 casa para o el
ZUBLE b e & v comida de
jrrmida intenshva. Mis amigas es-
0 YA e los st M pregan-
Tan (pi iicro,

=Un poco dee Frufa.

—cMer prefieres vino ¥ un pocn
s gjuaesn?

~o, gracizs Sigo oo los zu-
00 T MARENEA Me Yoy & Lo
TR LI0A Vaca assds con hilleles
oante Juan Lanzas, of de los
FRE.

~ eSEEun que no cuieres?

 mi pruechy oviterio, B quesoy
el ving me devuelven al minda
de los placeres: sfimems, Y cso cs
L fiedicsieline],

El para siemypne 5 un ledin,

Deessiprinds: afe: uin poon do queso,
redhesonbro of chooolate. djuidn
dquiere ser oomo by Prisysler?

A ks siele, me pido un mona-
dede solomillo en Bichalisn. A
las 1, yie mme esstery comicnda un
cogobe de merluza ¥ unag cro-
quetas de marcilla,

Devico estrenar figura com 23
kile= menos v sulimos a bailar
Invita a todo el mundo & casa.
Las cervezas vustven o I nevers
de donde mnea debieron salls.
Fivte horas despuds, seguimos
bailands en i fermaza ¥ una me
dice que con un poco de éxtasis
mie habria ahoresdn los wemos,

=Voy a prepararos uncs hue-
o mevueling para desayunar.

El dominge wa habin weelto g
enmordar los 2,73 kilos,
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Trabas a los parapléjicos

@ Aumentan las quejas por las barreras administrativas para ingresar en el Hospital Nacional
de Toledo ® Las autonomias argumentan que disponen de unidades igual de eficaces

LAURA TARDON macra
«hMuchas comunidudes sigueen ne-
gandonos I darivacion &l Hospital
Meciona] de Parapléjicns de Teladas,
uno de los dos centros de referencia
estutal, jurito con el Instituto Guit-
mann (en Barcelona), Esta es la
precoupacion gue varis pacientes
o dhtlntas reghones le transmiten al
presidente de la Asociacion Nacional
e Lesionadns Medulares y Grandes
[¥scapacitados Fisicos (spaym), Al
herto de Pinto, que en el dlibmo o
hia racibido entre 50y 70 llamadas
telefinicas con esta denuncin. Espe-
cialmente de personas procedentes
dhe Avrdaluscta, donde, sepin datos fa-
cilitadng por el propin centro hospi
talario, el poroentaje de ingresos se
ha reducido destde ¢l HL4% en 2004
hastn el 7,2% en 2004,
A Fulta ce mis clfras del resto de
wlonomias (el hospital no ha podi
do facilitar mas informaciony, As-

payrn, con el spayo de ba Fundaciin
Once, ha puesto en marchin un estu-
dixy para hecer un diagndsticn sobre
In situacion actual de acceso & los
centros de referencia ¥ tratamianto
e | lesion medular en Espafa, EL
abjetive e «ldemtificar las barreras
existenies para elaborar un informe
cop recomendaciones y sofuciones
[sara presentar a las administrcio-
nedw, exponen fuentes de Aspaym.
[he momerts, se han levado a cabo
L3 entrevistas con médicos v siete
con personis afectadas de distintas
Incalidades. «Los galenns encuesta-
s hasta Ja fecha reconocen algu-
nag trihas burocriticass, arguman-
tan bos autores del andlisis, de & con-
guitoria Dunion,

El propic director midico del Hes-
pital Macional de Parapléficos de To-
Ieghi, Joes Angondo Lopez de la Man-
canera, ha observado una mechaccion
de pacientes de otrus comunidades

Toledo, el sueno
de los lesionados
medulares

Varios testimonios cuentan a EL MUNDO las
negativas del Servicio Andaluz de Salud

BERTA GOWZALE? MALSGR
FAPELUL FAAL I A0
Antonin Ramos no puede andar ¥
padece unes dolores permanenies
tan fuertas gue tiene gqui estar en-
chufado & une bomba de morfina.
Sufre espusmos, se gueda dormi-
oy s puede quemar con ba ceni-
za del pitllio. Tiene 38 afos ¥, se-
min su hermann Reyes, € Servicio
Andaluz de Salid 1e ha dado por
perdide, Vive con su madre. Su pa-
dire fullecid de céincer hacs spens
i mes, Sudnbce esperenza s el
Hospital Macional de Parapléjions
de Toledo, pera no puede llegar
alli. Mo le autorizan el traslado:
«Me dicen que en el centeo nacks-
nal oo e vin i hiscer nada que no
I puedan hacer en el Hospital Vir-
gen del Rocio de Sevillas,

Fatos hermanos sevillands i ng
sahan a quién acudir pard conse-
guirla, de whi gue se puslerzn en
contacto con Carmen Flores, pro-
siclentn de la Azociacion Defenso-
ra del Paclente. Escribieron al De-
fensor del Pueblo andaluz y, gra-
cias o su queis, le dieron cita de

nuevo en el Virgen del Bogio, don-
do insistieron en que se olvidara
de ir g pedir atra oplnitn e Teledo,

Carmen Flores sdlo tiene bug- |

nas palabras para ] Hospilal Ma-
cional de Purapléjicos. Alll trata-
rom i s hijs, vietima de una negli-
gencia médlea, ¥ de alli salid sin
andar para con e carmd de condu-
cir, mejor Animo y subaendn que se
habin hecho por él fodo be pesible.
Para muchos, Toledn es ese stodo
lo posibles al que aspiran ¥ que,
ahora, sobre mde en la comunicdisd
andaluza, se ha convertido &n un
suefin inalcanzable, Lu Junta ape-
nas desvia ya a pacienies.

Fran se ric amirgamente cuan-
do escucha que los responsables
de] A5 dicen que la stencion en
Sevilla es similar a la de Teledo.
wCualquiera sabe gque Lo afencidn
que te dan en ¢l cenlm nacional no
tiene comparacion con la del Vie-
gen del Rociow, senigla. Flores re-
cuerda que cuslquier esparicl liene
derecho & que le fraten en wn cein-
tro necional ¢ referencia, Pero pa-
rece gue Jox administrativos del

auldnomess. En los alimios afcs, spe-
cientes que wenian e forma rfisa-
ria B as revisiones ya 0o pueden ve-
rir. sobre todo de Andalucias. Segin
redata, wsiempre ha hahbdo pacientes
e s derivan de una region a ofras
i fumeitn de 1o servicios disponi-
bles ¥ bas necesidades existentes. En
cuinin & ka atencidn sanitarsa en bos
hespitales de referencia (s designa-
dos para tratar patologias muy coft-
plicadas o poco fregueniesy, entre
200 ¥ 2012, ¢l Ministerio de Sanl-
ded Ju financiaba directamente con
el Fondo de Cohesldn. Después, el
sizlema de subvencidn se transfor-
v, o lugar de correr a carge de b
Administracicn Central, depende de
las Comunidades Autinamas. El pa-
g0 =2 obdiene de la partida presu-
puestaria que &l Minksterio do Sani-
cliad destlna a las regiones para ou-
by Jos servicios transferidos, Exla
repitn da origen del paciente ia que

abona, por Lo tanto, su alencidn al
centro donde se be atiende, Con esta
nueva formula, «des wilonomias oon-
frolan miks ok ensos de las transfe-
Tenns de iuiesns packentess, afirma
Ladpez e ba Manzanara. Rmdamen-
talmente aquellas que disponen én
s gartera de servicics alguna Uni-
dad de Lesionados Medulures, En b
actualidad, spunta José Luis Mén-
dez, presidente de la Sociedad Espa-
Tuolz de Paraplejia, en Espaia by 11
umidades en distinios hosplales de la
geogrufia espanola: Miguel Serves
(Farragreea), Vall d'Hebron (Barcedo-
na), Central de Asturias, Lo Fe (Va-
Teneia), Cruces (Bilbues), Virgen del
Rocio (Sevills}, Virgen de ks Neves
(Granada), Puerta deld Mar (Cadiz),
A Corud, La Paz (Madrid) y en el
Hepspital Inaular de Gran Canaria,
{abe resaltar que el coste medio dal
tratamients de un lesiomnmde medu-
lar, sepun datos facilitados por el

Hospital de Parapléjicos de Toleda,
ronda Jos 12000 euros,

Les regions que clseritan con uni-
dades de este lipo, sefiala el dircor
méclicn del Hoapital Macional de Fa-
rpléjicns de Tobado, spueden decidic
# atendarlo o eoviarke ul hospilal de
riferencia y decidi s puede encar-
garse de las revisiones que hasta la
fecha realizaba dicho centro [ Cla-
ra, al conflicto surge en pacientes
que ham sicks fratados con nosotros y
estEn conientos con 5US Tevisiones ¥
ko e dicen que van a condimear
haciendo el seguimiendo en la Link
dad de Lesionadus Medulares del
hospital de su comunidade. Y, sin du-
da, tambitn Supene un choque par
los pucientes agudos que aspiran i
ser atendidos en Toledo con ln iden
e quie eq el wnejor fugnr domile rect-
hir tratamiengos,

+En todas |as unidades dispone-
mos de los mismos medios pars

Servicio Andaluz de Salud no lo
tienan nada claro, Fran lleva
167000 firmas en la plataforma
Chirge.org para eniiseguir volver
a Toledo, que le hagan alli las mevi-

shones, como se las hickeron duran-
te diez afios después de un aced-
dente de moto en 1447, En 2007,
un fel mia del SAS le dijo que
ya nole seguirian viends on aguel

centro en el que ame mirabas 8 los
ofos v yo ora Pagquifoe, «La peticicn
no ha servido de nada. Estoy un
pco desilusionado con mi cileddi-
i, Tenemas el culo pegado a ba si-



EL MUMDO, MAATES ¥ DE JULIO DE 2015

arender 8 esios pacienies, Mo hay na-
da diferente, Fs it isstamienta muy
estandarizadn ¥ peotocolarizado, Las
necesidades de rslado som ey -
cage, puntwalize Jost Luis Méndes,
qque tambicn es jefe de la Unkdad de
Lesivmacos Meslukares del Hospital
Universitario [nsular de Grun Cana-
ria. En el caso de Canarias, wla nics
prsibilidat de traskniar a un leslona-
do muedubar i Toledo és cuando tiene
unit fefraplejia alta, con dificultedes
para respirac. En 13 aios no hemos
tenido gue remitie a ninges:.

En tn mismn Linea, Camien Eche-
i, director de la Unidad de Me-
dlicana Fislca v Rehabilitweion de Se-
villa, explica que en Andulucia, se
derlvan al hospital de references o
[ig ning con lesion medular {50n
muy pocos al oo, vineo en ks diti-
mins L0-12 afics) v o los pacietites te-
trapléjioes con depandencia de res-
pimdoress, Y grega: sApTadecemes
ail Blespital Macional de Paraphsjicos
de Triledn que haya sendido 3 fues-
1 pacientes hese mas de i anos,
pern, & estas allurss, tiestras unida-
des estin oy conaolidadasy,

Tantu Ménder como Echevarmia
recuerdan que en lns unidades espe
cializadns hay disposicion de rsedl-
coe rehabilitadures, fsinterapeutas,
logopedas, (FIpeutas aoupaciona-
les, asislentes sociales, servicio de
wrnliogia (peincipal en estos pacien-

It e ruedas, pero tenemos li G-
heza para pensary prolestars, dice
con sormne. Al manns ha constans-
do que, tras haber dado la carg, el
Ll rutkiasia en la sonidesd nneka-

res), ginecologia v ohstelbeis (para
quienes dessn fener descendencia),
neureeirugia, cinugia plastica, et
wTenemes un alto grado de especii-
lizneidn, Vomos entre 80y 100 pa-
chemies al afin, Sihvo B unidad de Ca-
narius fpoe beva unos L5 anos fun-
cionande), el resto tiene una
antigitedad de miy de 20 anass,
apunti Mences.

Mo obsfante, alude Lopez do la
Manzanara, la gran diferencia del
haspiral de referencin de Toledo es
quie oes un cendro dedicadn axclusi-
venmenibe o esta patologis que cuenta
capl un grupo de profesionales con
rricha experiencis. El manejo e ds
1% pacientes es muy compiejos. Al
afy, reciben sentre 270 y 3H) Ingre-
505 nuevas par kesion medikar, otros
) com complicaciones destvadss de
besiones medulares (dloaras por pre-
siom, pérdida de funcion renal, dis-
funchin eréctil, problemas vascula-
res, articulares...) v otros GO0 gue vies
nen por resisiones (conlleva eatre
dios y tres dinsie, Bt abods prepars-
dioy mdaplacdo para estos pacientes,
en un enioene confonzble, Tienen
unidad de deportes adeptados, de
animacién... Se hace mucho mias
que arencien asistencial, En los ni-
T, por gjempln, facilitan ks edoca-
cion reglca.

El presidente de Aspaym, Alter-
to de Pinto, considora que okas uni-

uza e pagy bueno: «Creo gue de-
bty poier en Google mi nombres,
En ung de las primeras revisio-
nes en Andulucia, en una proeha
en la vejiga, algo salld mal, se in-
fectd v, desde

Antomio entances, ha teo-
Ramos, juntea  nido que oslar
i hermana sondado,  oEn
Reves, panicz Toledo no o me
WARDUED sy rianca, Sl o

ue quisren es
ahormar, dvsdnbn leva gastado el
SA% en mi, en antibidticos. con-
satltas, etc? En los diez anios anle
riares, no pise un centre de s
fuds. La ha escrito al Defansor
del Pueblo, al Defensor del Pue-
tlo Andaluz, al Ministerio de 5a-
nidad, a la Consejorin de Salud:
«Mada, rodo son evasivass. Este
gaditano recuerds que &l centro
de Toledo estd catalogado coma
nacional, sentonces, épor gud se
o pasan por el forrofe,

En los dltimos 10 afos, el par-
conteje de ingreses e ha reducido
enun 13%. La clfra comensd a caer
e 2004, va en plena crisis. Segun
explica Fran, que so ha hecho oda
un experta y sigue o contacio con
personal en Tobedo, hissta alli va 26
Ly mmanclum & bos ardaluces que pre-
cisan de respiraciin asistida.

0 a bos que tienen el accidente
e Toledn. Le pasd a Joaguin, gue
ayer tenia la malets proparadis
para subirse en una ambulancia
del Servicio Andaluz de Salud
que Le llevaria a Sevilla, al Virgen
del Bncin. Lleva dos meses y me-
dlo de rehabilitacion, A Teledn
leps despues de una operacién
de columna én el hospital Virgen
e ln Salud. uMe cai de un cunrio
pelae, o recuerdo npdn, sdlo des

dades especificas de besitn medular
SO0 necesarias ¥ fundamentales, Su
acduician eq ireprochabie, pero no
wian a poder con tode Jn cangs de le-
sionadose, Lamenta, por o tanto, el
menoT numern de ingresos en Tole-
do epror trabas admindstrativass y
que esta epeeda afectar o lns posibi-
lidades da recuperagisn funcional
de los afectades.

Aspaym inicia un
estudio para detectar
escollos burocraticos
en distintas CCAA

Segun médicos de
varios hospitales,
«no existe un
enfoque economico»

[edrdis de este hecho, subrya b
56 Luls Méndez, sno existe un enfio.
que eronomiods, Ko Andalucia, que
s donde se concaenins L mavosia de
e qpuagjins, i ddoctora Echevarria, co-
i divectosa del Plan Inbegral e A
cdentalidad Andaluz, caplica los
matives. Gracias o diverss iniciac-

pertarme diez dias después, Me
reventé dos vartebras ¥ ol cirujas
o me dijo que tuve muchis saer-
te, porque ¢ bastanie ahajos,
cuentn mienlras eSpare con su
machre &l traslzda ¥ dice a gque lo
sy s e llama ssindrome de co-
la de cahallox. oMe gustaria ha-
herme quedado agui mas. lienen
mucha axperiencia porque ven
muchos casos, pero ine lamaron
para decirme gue la Junta de An-
dilugin no s hacia va mds cargo
e mi esrancia agul, que me tenia
que ir a Seville, donde me pueden
teatar iguals, dice, muy Contenio
con los avances: yi &5 capaz de
andar duranie media hora v con-
irola log eafinteres, Mo lo dicron
nada por escrito. oMo fui a hablar
con la direceion ¥ me dijn gue a

«Dicen que en Toledo
no van a hacer nada
distinto a lo que
realizan en Sevillax»

En los diltimos 10
anos, el porcentaje

de ingresos en Toledo
ha caido un 13%

ellos les gustaria que me pudicre
quadar n Toledo, poro gque asi
estaban las cosaz, que s o mejon
zdla como posibilidad, consegula
algn empadrond ndomes, explics
wxle gevillano que se habia jdo
hasra alli & trabajar. «Me queda-
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vas de prevencion, e i reducido el
numere de accidenres de trifico, o
iz b supuesto un descenzo de lo-
slones medulores de un 50%.. Por
otro Jads, ha smejorico B recogida v
o mtenoiin de sl tipo de pecientbes,
Teduciendo asi ks secuelas v 1n gra-
vidad de las mismas, Y a 50 vz, 56
han implementuda recursos e las
tros unidrlies de Andabuciac fisioters-
peutas, medicns, mds personal de
anfermeria cualificado.., Entre Gra-
nada, Cadiz y Swvilla lepemas 86 ci-
mis para lesionados medularess v,
T e estar desbordados, «la oeu-
iy e del THY, - B,

Ex clerto que las unidades o ko
nados medulares no cienian oon
arandes espacios pars leraplas, de-
pOMes ¢ piscings, pers sayudan &
e las familias no se conipans, co-
mentn Echeviia, Los familiares no
lienen que recoimer kargas distancins,
Ademds, vel pacionbe esti mis Cero
de su entoroo y & medids que va
avanzando peede disfrutar de altas
domicilinrizg, que refuerzan el esta-
o eimicn ¥ comribusen 8 compro-
har las dificultades que seviaen-
contrar para irse adoptandon, angu:
menta el presidende g |2 Sociedad
Espanola de Purgejia. Coma dato,
wla esiancia media en Canarias es
manor de tres meses, 7 digse. En
Toledn, salrededor de oy seis me-
ses fENAlR de Pino

TiE, RO COOND @510y MEjor ¥ nao
a4 plan, voy & ver qué tal resulla
el Virgan del Rovios, afade.

En ol hospital ha conocido a
otros andiluces, Lno eg de Alme-
iy ol ulre es de Jaén, ambos te-
trapléjicos: «Son provincias que
estan muy lejos de Sevilla. Tam-
hlén me imagino gue son enfer
Mas Gue 0o aceplan el peiner i
COMO FESPULsiE ¥ que Sguan pe-
Jeamr o quie habean podido hablar
con guien hace faltax, explica.

Enfermos consultados a fos
que se les ha negade el traslads
=8 quejan de que s responsables
de las unidudes de renabilitacidn
que decivan a Sevilla nunca po-
el o #seTitn 1as razones de por
qué no se pusde ir a Toledo, Li
casuistica o5 variada en distintas
comunidudes, de aki que la Aso-
ciavion de Lesionados Medulares
¥ Girandes Discapacitados Fisicos
[Aspaym) esté claborondo una
encuests sobre las dificuliades
que se encueniran en distintos
punios para acceder a los servi-
clos de Tolada.

Trabas que pueden influir, por
ejemplo, en gue alguien pueda
wolver a undar Es Io que le dije-
ron a la famifia de un adolescen-
te pocidentadn &n Malaga. Toledo
eri In diferencla. Mo pararon,
hazia congeguir el traslado qua
las negaba el Servicio Andaluz de
Salud. «51 no lo Nego o conseguir,
via el segurs del coche, no 2é lo
que hubiera hecho en esa Conse-
jeriae, dice el padre del nifo, gpe-
nado, explica, por Lo siluacion de
muchos gue o saben de fa exis-
tenvia del Cantro Macional de To-
leeda. Su hijp empieza 8 mover
una plerna.

L.a empresa
vincula la caida
de estudiantes
ala subida de
las matriculas

DL A, SANMARTIN wansm
La Fundacion Conocimienia ¢
Desarredlo (O vincwld ayer
Tu coicla de estudiantes de gra-
da que han experimentado Las
universidades espafales, sohre
todo las piblicas, ton alos fwer-
tes incremerios del precin de la
matricular,

Tl think frenk edwecariva prosi-
digho et Ana Patricia Botin y
quee engloba 8 empresas coma
&l Grupo Santandes, inditex, [n-
dra, [BM, Mercadona, Telefdni-
ca o Golman Sachs, se suma
asi o las resls del sindicato
Co v del PSOE, que sostie:
nen que ba habide muchos j&-
venes que han repunciade a
iniviar estudios universitasios o
Ins hun abandonado por no te-
ner capacidad econtmica para
hacer frente al precie de las
matriculas, que en algunis re-
giones, come Calalufa ¥ Ma-
drid, hu sumentado mas del do-
ke desde antes de la crisis.

Segan los Wlimos datos del
Ministerio de Educacion, en el
curso 20142015, un fofal de
1361340 mlumnos se marricu-
Lo en esludios de grado v pri-
mer ¥ =egundo cicelo en las uni-
wversidades  espanolas. Son
B4 alumnos menos que [os
1.456.783 matriculadss en £
curso 201 L2012

Marii Pareflada, coordinador
general del informe que aver
presentd la Fundacidn CYD,
AsegURd gue «00n Tasns mis al-
ras v becas mas bajus, Idgica-
mienta 52 hece mas inaceesinle
In universidade,

POBLACIGON

Mo hay maners do saber de foe-
ma precisa of mimers exacta de
estudianies qua han abandona-
do [a universidad por estos fac-
tores, pern Farellade considerd
qui esin duda ef incremento gl
coste de las mairiculas ha in-
flaidoe. A ello se suma, en su
opiniin, el descenso de la po-
hlacidin de entre 18y 24 sy,
=i como En cambio on el perfil
del estudiante. aAhor ef e5iu-
diante pricticamsnis lieng una
dedicecion exclusiva a la uni-
versidid v, ogicamente, na to-
o el mundn puede estar en
condiclones de permitirselo,
Cuando le pides mds dedica-
cion &l estudiants, o viea slg-
nificar una migenr reduecion
del mamero de alumnoss.

Fl Mintsterio de Educacion
arribuye la caida, por conlr, al
menciondas cambin en la pira-
mitle pobdacienal ¥ a la menor
duraciin que ahora tienen los
earudios universitorios,
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Lo llaman el régimen del mariachi porque sdélo se puede comer carne y beber
tequila ¥ conac a discrecidn. Sdlo hay una pega: los atracones de las resacas

EMILIA LARDALUCE MADRID
1 amiga Cate ¥ vo liegamos a Bl
By, un restaurante especializadn
en carnes A la brasa,

—Un chuletdn para dos ¥ ensals-
han dhe bosmmbe, $TO quit guieres?

Cale defi su carta en la mesa con
&l podemdn proplo de ezas Hgerns que
e dejan invitar a angulas v Dalmao
[ luegn heben Lambrusco sin mar-
ca cuando quedan con las amigas].

—Has pedido exactamente Lo que
me Bpeiecia,

—Fures pide ofrm mcidén porgue e
kiho e carnee e s6lo parsa i,

El sefor estabs un poco perplejo
pero reprimid cualquier gesto

—i¥ de hehes?

Miré a Cate. »Ti quieres algo®s,

—Tinéo estd bien.

—IMues una cope de tinko para le
BOROTIE ¥ 8 md me e un vesio pe-
quein,

Le expligué  Cate que estaba hi-
ciendo b dieta del Marlachl: carne,
pescado, fitomane (tomare en Méxi-
oo .. tequile ¥ cofiac a discrecitn,

Mientras hablaba, saqué de mi
lso unn botella de El Tesoro de
Don Felipe reposado ¥ me ko serv
&n un vase de chuplio.

—Llevo ye dos SeMANES 251 ¥ Va
he adelguzado dos kilos. Hoy es el
primer dia quee woy a cenar £on le-
quila, En el dia & dia, tampoco me
ApeiEcE COPRATTIE.

Y waya =i lo hice. El kilo de carne
ApENBS me pesd com 108 cinc vasos
e El fesorn de Don Falipe

—E N YIS B AT uma copa?

—w sabes que solo puedo fomar
dhe e, dije sennkando In botells,

Covmo sl 2o fuera problema en
Madrid.

Supongo qué fue lo que pash des-
[HIES PoTUE No me acuerdo de na-
da, Al din siguiente me levanté he-
i un rapo y dejé la diers del Ma.
rlachl. Les cuento el motho

Hace 25 afnos {yo tendria unos
ocha) mi progenitora descubrid La
dlietin chel Marisschi, Estala enoun vii-

«El sombrero
mexicano sirve para
no irse por el
excusador»

e a e U]

Jedhe caza en Mésxico con mi familia
que en aquella época estaba com-
pueste por mis pedres, mis herma-
nos ¥ un dugue aleman amigo. En-
tomees, debia tener unos B3 anos y
solia serprenderse cuamdo en lns se
rieq de tedevisidn sallan negros que
o fueran esclavos o porteadores de
safaris, También me contabe unas
‘historizs de I masoneris que oo me

dejuban dormir por In noche, E> or-
gz de | peripecia se Bamaba
C:aned, un mexcans que aprovechs-
ba cuabguier ocasidn para reclamar-
s gastos inesperados ¥ que se pa-
zaha las cenas hablando de 1o que
habie edelpazmdo.

—&¥ pomo by hizo?, o preguntaba
wcacl dia i madne,

El e sein el misterios,

=i e contarns.

Empezamos a adiarle v a sospe-
char de su pericia como organiza-
dor de cacerias cuando nos levd a
unas lngunns en las que, segan £,
s 5e habinn cizado desde Ja lle-
gada de Ponee de Ledn, MNos levan-
i & lag tres de la manana. Trag
tres horas de coche -una en un
Land Rover sin amortiguacion- y

INGREDIENTES
DE LA DIETA

otrus tres de barco, llegamos o un
cayo leno de maleza.

=M hagan ruido, Hace siglos
que anui o ha pisads &l hombre.

Nes bajamos sigilosos de Ia em-
harcacifn. En ese momento, un pa-
pel blance con manchas pardes
(Era es0 gue imaginan) cayd e los
pies de las botas ingleses del du-
dpuees. Ui metxicano se asomd a tr-
vis e 0s juntos,

—ilupado!
¥ empexd & dar tiros al alre.

Canet nos volvit a subir en el bar-
co. En las siote hores que durd ol
wiite 00 promarso i una seln padi-
b, Pasa compensarnas, nos e a
un resort en 1 playa. El calor ers hii-
medo e fhamos vestidos come para
ung cacerin en Downton Abbaoy:

L MUMNLAD, MARTES T JULI0 2005

En it recegesdn, mieal s espers-
hamos que nos prepasaran ba hahi-
LRCin, 52 TWS ACErod U jovencitn en
tangw v enmisety de timnbes,

—Say Camilo pero me pueden
lamar Miln. 5158 camblan ripido
ain esrin a tiempo de apuntase &
ln= carrerss da saoos.

El dugue era un sefor de odm
épowal, Cuandio er nlto, hobia copo-
cide & un 2ehor que hebis conceide
& Mapoleon, «Vistess por favors, di-
Joreon su suaee poenio Bivane ir-
tande de no posar la mirada en el
ranga de Camilo, Mifo.

Por 1a noche, entre mariachis v te-
aquilas, Canet trabd de congracinrse
vom nosetros revelamdonos el seene-
fo e s et Nos dio un pagel.

Permitido: Carne, pescado, jito-
mate. Beher: agua, cofac y fequila &
discreciin.

Mo permitido: todo Io demsds.

—E= muy sencille, Ademas asi
Don Paco [ast lamaba a mi padne]
prondrib former cusando guiss,

AL i siguiente, nos levaniames
enfermisimos por #] hielo en mal
estadn. Mo pudimos salir dal cwar-
to de bano en todo el dia. Canet
nos infligit un severo correctig
COM 55 SHICHSIE,

— iPur qué creen que los maria-
s Benvan ese soinhren tan grande?
Cusanido se thene el mal de Mootezu-
ma, te puades ir por el excusado.
Aubemfs n S8 queTian

Durante afios, conserve &l papel
dhe I dietan el mariachi como re-
cuierdy de aquel desasrrosa viaje. El
meas pasado, cuando planteé esta se-
tie, decldi ponerio en prictica, 5i
excepuameos by del tequili v comac,
e truta e uma diefa ciisicn de car
e v ensalada, Bs normal, que du-
rande las primeras dos semanas, lo-
grase adelgarar dos kilos.

Todo termindg el dia que cend an
&l ezador con El Tesora de Don Ju-
lio, La rezace siempre produce un
warin, uni desuedn inberio dific] de
palinr sabwo oom hamburguesis, -
rritos o arreces caldosos picantes.
i bewanté w me ful & un mesticann

Me ofrecieran un requilita. Al
olerio, no pude reprimir el wimita.

Pensd en Canet ¥ en los sombre-
o mexicancos. Eso parle debia ser
i efectiva de la dieta del Mariachd.
[esde entonces, no he pedido val-
ver a probar el tequiln. ¥ sin tequila
mi cofac, no by dietn del merischi,
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El TC reconoce a los farmacéuticos la
objecion de conciencia de los médicos

Ordena & la Junta de Andalucia sancionar por no vender preservativos, pero no por |a ‘pildora del dia después’

ANEGELES VAZOUEZ mnanin
Un farmactico puede ser objetor
dbe: conciencia y 1w disponer de la
pidpro del dic despues, pero na
fiene excusn pars NEgarse a vender
presecvativos, El Pleno del Trila-
nal Constitugional {TC) ha conce-
didn el amparo a un farmacéuiles
de Sevillu sancionado por la Junta
de Andalucia con &M euros por
nao tener esos productos, ElLAlke
‘Tritunal le ampsars 0 51 negative
a dispensar la pildora del s dos-
pués, porgue-entiende que con la
sanclon s valnero su derecho g la
ohjeiin de conciencii, comss ma-
nifestnciim ce b libertad ideoldgi-
i, PR NG e que tnbien s ne-
gari a vender preservatives, por-
gue cen olles ne se produce
aningan cenflicto do conciencia
con medevincia constitucienals,

La sentencia cuenta con el votoe
particular discrepante de la vice-
presidents, Adela Asua, asi comi
can &l de Jos magislrados Fernan-
chy Valdléa v Juan Antgnio Xiol. Los
fres s opoian & 18 concesion del
amparm, aunguee por distinmos mo-

Vania da e 'pildorn del dia después’ on uma farmacia, SER0I0 DOWTILET

fivim. Dlbern, pese g ser el ponente
de la resolucidn, tanbién ha redoc-
tado un vodo parficular, en el quo
aleg que &l TC oo puecde serigirse

en director espiritual de los cloda-
danos, aleccionindalas sobee qué
exigenciag de su conciencin goean
de la proteceion de un derecho

funidamental y cuiles him de verse
deseariaclad por fratarss de reignis
dog escriipulose.

Para resobver g recierso plantes-

do, of tritunal ha determinado en
primer lugar que «l derechs a la ob-
jecidn de concleneia gque ln doctri-
na constijucional reconoee o los
médicos tnmbién es aplicable g Jos
farmacéuticos. Safala que la plide-
ro ihse! i chaspiuads podrin cousar en
las embarazadas un efecto que cho-
ca weon |a concepesin que prafesa
el demandante sobre el derecho a
1n widns, Ademas, recuerds que ¢l
farmactuticn estnba inscrito como
ahjetor de conciencin en el Colegio
Oficial do Farmacéutices de Sevilla,
cuyos estarutos fueron aprabados
por ln Consejerta de Justicia y Ad-
minkstracion Pablics, par lo qua
watads hojo 1 legiima confinnza de
ejercitar un derecho, cuye recons-
cimiento astatutario oe fue oljeta-
do por |a Admdnlstraciine,

Pero ez o Je sitve para los pre-
servalivos, porque la sentencia ve
spatentes que el incumplimicnts
de la abligacion relativa & tenar
eistencing oqueda extramuros de
1a proteccitn guee brindas el articu-
T 16,1 de la Constitucian,

Como b Junta no especificaba
qué parte de b multa correspondia
a gué products, ol Alto Tritanal or-
dema resrotreer a8 gotuaciones el
momentoe inmediatanente ante-
rinrs a dictarse lo suncion pars gue
=6l sancione por o8 infroccion
ECEVE U S In iTmjita por egarse
# disponer da iy por elke a dispen-
SAT) preserilivig:.

[leralde de Soria | Lunes 27 de julio de 2005 SUA | 8

EL HUMODR DE NAVAS

Cuando la salud ocupa un lugar

Le SUY0 vAMoS 4 CONSIDERARLO UNA i dEStﬂCﬂdO €n la CeStﬂ de ].a Cﬂmpm
ENFERMEDAD RARA : VIENDO SU CUENTA

s szalud a travds de la alimentaciin,

CORMMENTE VA A SER MUY RARS QU

MEJoRE

BEATYRICY La savhad eocupss canclin vez
s un lugar destacado en Ja ces-
tanele Ja comipara. Pero dentiende ¢l
ciudadme que hiriese ealelo gue
contiens la leche para fortalecer
sns huesos? dSabe exactamente
qui o5 eae L-Casei que contiend i
vogur liguido ¥ que le evitard te-
ner gripe? Y asi todo un rosio de
declarndones sobre propicdades
saludables que ln UE aprobi en
J006 ¥ gueiparecen e bos clique-
tadns de los alimentos,

e eg el cometido de un cape-
riments europeo, de nombre
Clyrabol, que en Espaia liders el
Centmo de Investigacion v Teeno-
logia Agroalimentaria (CIUAY y
i Trata de averimear 1a dificultad
que encuentmin s eonsumideres
cn dichas declaraciones, siseri

mas sencille dar la infermaciion
con un stmple logo ¥ odmao esios
explicnciones suvessen sus hdbi-
tos de comprn

iz el explica la coordinado-
radel provects, Az Grack s
utklizron 200 voluntarios cstrati-
ficadhas por pénero v edad v roclu-
tadess paar T fundacion lbercivis, a
Lo quae s Jues i i sarpesiner-
ko simulado repleto de caias de
sercales, w8 tr de eonocer of-
1w e encienden estas declaracio-
nes, 0w resaliarks mds sencillo pa-
rin el comsumideor gquee se e inforime-
i sobre eans cualidades satuda:
bles mediante wi seneitlo logoii-
po, explicn Gracia, que asemia
gque les cindadanos estin bastanse
interesados en este aspecto ¥ cada
e s sensibilizados con coidar

Pern peeomkoce que aen mechas
ooskones estis sentencia son bas-
tanre dificiles de enrenders,

M es b primer: vez que Espa-
fla participa cn este Hpso de expe-
rirmendes nutelcionales. De hecho,
sefiala Gracia, a bos socios comuni-
tirias bes nteresa mucho La parti-
cipacion de bos espafoles v Jos pe-
sultadus de los andlisis cn noestmo
pais, porgue sla dicta es muy dife-
rente v ademids cn Espaia hay mis
culbuma spstrondmicas.

Lo datos del estudio o se on-
nowcerin hasta gue finalice cste
proveceo o1 el que participan uni-
versidades y centro de oche piises
curopras ¥ ocuye plazo de cjecu-
citm finaliza en 2006,

CH. G.



2 INNOYADDRES

EL MUNDO DE CASTILLA ¥ LEGH / ARO Il / MARTES 7 DE JULIO DE 2015

> SALAMANCA

Un trabajador de Innovagenomics manipula |.I1ll campana da flujo en las hmh{.-imn de la eapresa en Salamanca. AEPORTAJE GRAFICO: ENRIDUL CARASCAL

El kit genético que detecta dolencias raras

Innovagenomics crea un conjunto de paneles para el diagndstico de enfermedades poco frecuentes que permiten
estudiar muchos genes de manera simultanea, gil y econémica, favoreciendo el diagndstico precoz. Por E. Lera

uando intenty tocar s te-

clas de un piana, mants a

caballe o simplements

juegh con sies comgkaierns
da clase recupera la sonrisa y =e -
Bera de las barreras fisicas que su
ciprp & EMpone como consecuen-
cin de b enfermedad de Batten, una
dobencia rara que la impide mover-
58 ¥ hablar como cealipuier ol -
fin de su edad,

Esos som algunos efemplos de las
alegrias y penas que manifiestan
Ins peguenos que sufton esta ko
logiz. Confirmur el dipgndsticn en
los primerns afes de vida es funds-
mental pasa posder abordar la enfer-
medad con mucha mas informa-
cldm, anticipando presentacienes
clinkeas mediante estimulkacion pre-
coz o medicacion preventivi, ha-
ciendo un seguimiento del paciente
acorde con sus necesidades y ofre-
ciendo tratamsenios gue mejoren su
calidad de vida,

En este punfa, aparece Innovage-
niamics, st sple-off que surgio en
W1 amparada por |2 Universidacd
de Salamanca, ha disefiade un con-
junto de paneles especificos para el
disgnastico de enfermedades raras
con AfECCiones oS ¥ Neron-
les, «Estns herramientas permitan
realizar un cribado gendtico com-
pletn de estas patologias poce fre
cuentes paro altamente limitado-
ragu, explica Pilar Armer, respoa-
sable de la empresa ubleada en el

U persona cargs una muostra en un chip de secuenciachin nasiva.

Parque Cientilice de b capital sal-
manting.

En esle sentido, asegura que es-
1 indicadores permiten gue los
genes relevantes de un grupo de
santomatoiogias clinicas puedan ser
analizados ven profundidade enun
THISOG EXperimento o wh coste re-
ducido ¥ aminorands sdristica-
memtes ks Lesmpos de obtencidn de
resiltadng.

El cardeter innavedor reside, a si
Juicdn, en que son productos salla:
mente especificoss, dirgidos a pa-
tologins concrelas para conseguir

un esfudio de las mismias, oLog pa-
neles comerciales, por &l contrars,
permiten ¢l andliis de un gran nd-
mero de genes asociados a enfer-
medides hereditarias més comua-
e, (jUe presentan sinmomas hate-
ropéneass, subraya. Por cjemplo,
exlsten indicadores para analizar
algunas de ks genes relaciorados
con la sorder, ceguers, parkinson,
BTN, ECElera

Resgpecto a las ventajes, Armaero
e que som varias e interesanies.
Una de ellas 5 la reduccidn de los
tiempas de dingnasticn. alos resul-

tndiss pueden ohte-
nerae entee 4 ¥ 6 5e-
manaz en funcidn
del estudio frente a
los nueve meses de
los métodos clisi-
O,

A esto se une, el
wiftae lmpacto en la
valoraciin precoz do
las dolencias rarms, si
50 implementa 5w
uso en las consultas
de Ipg correspon-
dientes especialistas,

En este punta, Ia
responesable de fnnc-
vilgeTmics hace re-
ferencia a la Funda-
clin de Enfermeda-
des Raras (Feder)
que considern que
1as causas del retruso
en el diagnistioo de estas enferrme
dades es de media unos cincos
AA0s, ¥ en muchos cusos pueede da-
berse & 1o csoasey; de pruehas de de-
teccion anticipeda, al desconaci-
migntes sobre gendtica, a kas dificul-
tades para acoeder a Ba informacion,
& la falta de coordinacion entre es-
pecialidades v a las barreras para b
derivacitn a bos profesionabes ade-
cuados,

Asimismn, Pilar Armero destaca
que el zistema de salud se podria
aharear mucho tiempo y dinero en

el diagnastico do cstes patologins.

a5e Deva a cabo un imporiante nu-
mier de prisehis siendn los pacien-
tes dedvados de un especialista 8
ot anfes de solicirarse su esudio
gendtico, reconece, para afiadic;
w5 a esto le anadimos el impacto
soclal ¥ psicoldgioo tano de los en-
fermas como de su entornn faml-
tiar, el ahorro s incalelables.

Poro éodme funcionan estos pa-
neles? El sistema es relathamente
agencillos. En un principio, dispe-
nen de moléculas independientes
de ADM en una malla mdcrosedpica
denirn del chip. Posteriormenta, el
secuenclador de dlima genemcion
presenta de forma secuencial cids
una de les bases nilrogenadas que
componen el AN, registrando ca-
de incerperacion de cada uno de
wsns nuchedtions que se produzcan
generando una minima variacion
en el pH del pocillo implicado.

«Fae cambino es detectado por el
efuipo, para ser posteriormenie
analizado ¥ ordenudo de pouerds al
patrdn programads pur i andli-
siss. Finalmente, un algoriimo
bioinformaticn alinea las secuen-
s regisiradas v busea posibles al-
TErICAneS,

o son log dnices del maercadao
que trabajan en este camp, pero 5
que son los primenis que han crea-
do unos paneles especifices que
afeciun o enfermedades raras aso-
cindas con una gerie de sintomas

clindens especifioos.
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>PERSOMAJES (INICOS / JOSE MARIA ASIN

Dirige la seccidn de Cardiologfa del Complejo Asistencial de
Palencia y ha impulsado la primera unidad de rehabilitacion
cardiaca publica de Castilla ¥ Leﬁn Por mﬂdena Alvarez

Cu1dad0r de corazones

recuerdi Ok 2urgi 1a idea
e comverlirse en médien cardio-
oo pero sl tiene claro que Jo su-
VI 85 N3 VDCRCHN que Ya exis-
Lz cunndo weia en television al infatigable
dctor Joe Gannon en 1a serie Centro Mé-
dicie Tan infetigable como &, José Marda
Asin presta sus servicios midicos en o hos-
pital de Palencis desde hace 27 anos, ha-
chendn hanor & Su origen Zaragoranc, por-
rque e ey Bben que 22 le nieta en la cabe-
£ (i 11 9eR capaz de llevar a s pricticn
Siempre teniendo muy presente que ol
miedicing es cupstion de pecsenass ¥ (ue
s personns «es b mjor que e o Sacyl
Huee casi tres décacks gue iz el MIR
em Vabladolid, ¥ fue el primer cardidlogo
e by ¢l hospital de Palencia. De Recho,
caando et a esta provincin, ni siguien
existia el servicio de Cardiolngia como fal,
por b que puede decirse gise su desarrolle
prodesionsl ha estado may ligado a la eve-
Incitm de esta especialidad en Palencia
Tanto que cuando, en 20008, seored la
Unidad de Cardiologin del Cemre Assfen-
riz] Universitario de Pulencis, come unidad
‘independiente de medicing inteena, an ha-
big ebra peersoai maks indicada para disigir-
I, Dressede entonces lidera un grupa de sais
cardilogos con muchs actividad v deman-
da msistenclal que no cejan en su empato
e avanzar infroduciends mochas peque-
fkas innovaciones para mejorar la calidud
di ba atencidn candioldgica en Pulenca, «fn
Palencia nos podemos sentir orgulloses de
1 hospitalizacion cardinc, con una estan-
cin media muy bajis, asegura oon orgullo
Aaarquee si de abgo %2 shente realmente or-
ullnsn es de haber impulsado ¥ creado ls
primera Unidad de Rehabilitwcion Ciardis-

e publica que hiy en Cestilla ¥ Ledn. Una
unidar formsdi por un eguipo mulridisc-
plina, en b que 2 ofrecs rehabilitacion a
picientes gue han sufrido un infarto, una
anging e pecho o 22 han operado del cor-
2,

[na stenciin «muy Importantes par e
enferma-cardinos, que, cuando recibe e al-
ta hospitalar seva a s lleno de incarti-
dumbres y dukas, aNo sabe gué hacer, por
quis dommn esi medicaciin, si puede viajar,
mger ¢ coche o tener relaciones sexua-
less, . by una cantidad de incognitas a las
e In asistencia al paciente cardiao no di-
ha respuestas. En este sentico les unddades
de rehabilitecion carding, gue existen en
pases comio Francii, Alermania, lalia, o Ir-
laneks, hivn supuesto una solucion que en
Casgtilla y Ledn no existia, sabeo do formia
concartada, v que José Muri Asin, como
buen zaragozan st empend en articular,

aHay cantidad de incignitas
a las que la asistencia
cardiaca no dabar E':S]IJI.IC&T;J..E-»

«La innovacsin de Palencia es que nos di-
s cuedita de gue podiamos ofrecer este
Lipe de tratamientos con una garantin de
calidad y con unos beneficios muy impor-
tantes pare los pacientes. Y hacerlo con
coete ceroe, aseguml Porgue adersis defos
beneficis fisicos y psicologices que expe-
rimentin Jos pactentes, esta unidad ha su-
pusesto un ahorro econdmice, ya que Jos pu-
cientes que hacian rehabilitecion cardiacs

TENEET que ST eyl i an CET COnces-
tado en Valladolid. af femos montade asta
unidad con el couivalende 3 un abo de dari-
vacan de enfermaos, con Io que a partir del
primer a0 va hay un abormo de 440,000 eu-
i i mesn, assmura Agin, Pero ademis wse
ha democratizados 18 abencion ya qud s b
ahierto el perfil de wuarios que pusden re-
cibir este tratemiento. ¥ lo mis mmportante,
s¢ ha comprobacde que la rehabllitacion
cardises evili ks relngresos y mejora ka su-
pervivenci, ¥ que incluse paede disminuir
la modalidad hasta un 20%. Porgque coms
resurme Asi, wan cardiclogia hay cierta fis-
cinacidn por 1a tecnologin ¥ en cambico e
185 cosas qui aportan mucho i nivel paioo-
Ioghon, lubornl y fisicn, estaban dejados de
b e e Lise,

La unidad 2obo leva funcionando tres
meses, pero ya ha demostrads su eficeis,
Tanto que Asin ya se plantea come prid-
mo objetivo incorporr 4 esfos fratamben-
b i Jus prersomias con insuficiencin cardia-
ca crinica. E inchiso extendarios u la Aten-
chéin Primaria, de forma que pueda hacerse
una rehabilitecion curdi en pacientes de
bajo riesgo en los centros de sabed, v acer-
carla asi wl medio rural,

Prapuefias innovaciones en la atencidn
pare e mejorando el servicio que s presta
a los pacientes cardioligioes en hospitales
e mived 2 come e de Palencia, donds las -

nilcknes ecnoldgicas 58 COMPENSAN Do
&] pesnde las relaciones hammenas, Lo reduec-
citin e los tiempas de hospitalizaciin o al
uso de técnicas comeo L eoe cardiogralia,
mieniras se ocolocu en el debe, b necesidad
de un carcitlogn mas, especializado en el
iratamderte de arritmias, ademsas de seguir

megorando cada dia.
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> EL MOND
PENSANTE

Pablo
Jéuregui

La paradoja
de internet

Bl v s o2 un glglo, en 108, MNilooda Tesla
precdijo cue ain dia existiria sun instrumentn
i precin asequihie y Emeario no meEyor que un
redog, que hania posibls entregur scoalguier e
pen, carficter ditngjon oo impreste de un sitio
g otro. Fatn moreible-vision de (eun fue recor-
dada e pasado martes en Madrid poe el gran o-
et e bl dibsciarso oue pronuncio al reoger
1 Prernio Fronterss del Conocmienio de b Ran-
achin BEVA en la cateprria 08 Tecnologiag de
la Infiormscion ¥ la Comumiciciin. Klenmck fue
precizamenta el pioner que empest i hacer
realidad el sueti de Tesla, al crear Arpanet, el
embiriin dhe ka web actual.

How, Kleinrock celebra que Inferet hoya
weaptado I imapinaciin v I aiencién d fodo &l
plaretass, Bportando soormes veings a la he-
manidad, prodigicesss y cruciales en innumers-

o asprios,

Peaued pulre: che Invternest oo ignora el lado os-
cur e s criztura, v los encrmes desalios que
plantea. Aparte del use perenso que algunes
pueden hacer de i Red con fines criminales, a
Kleinroek b que mits b preocipa &5 que laweb
56 ConvieTL e s peor enemign del pensantien-
b eritices, (gt nos da acceso, & golpe de clic,
il maryor contenedorda informacion de todos
dependencia de internat nos Beve i porder kG-
pacidad para pansar por nosotos mismes. S el
Intermaits no tene |a formacion adecisk pars
distinguir el prano de b peji en o inmerso oo
i de [ weks, puede acaibar desinfoemado e In-
toncicado por L chadatanert meds irracional. Un
ejemplo de plersa acnzalicad es el auge del mo-
vimienio antivacinas, una moda peeudocients-
fica amplificada porintenmet que en Expedi acr

o€l Internauta puede acabar
desinformado e intoxicado por
la charlataneria mas irracionals

T che pvevocaT 1a tregicn mserie de un i que
o fue inrmumizad contra ka diftera.

Como dics el cabedrion de perodismo Car-
Jos iz e 7 sedfier cler Geadllens, un fascinante en-
sayo recién publicado sobre bz revclucidn dig-
o, +dia parachoa dee intemmet 25 que acumla y or-
deena mucha informsaciin, pern hay que serun
gram cxperio para buscaria y también para de-
sechar o errdnens. Fn este sentido, Kleinrmck
tiene todda ba ractn: s no educamos adecuidi-
Frvenite & kag fuflres PENErENEGones i Iivegar en
e wek, se oorvertire en el peor envermign del pen-

(TR _peyencmie

Fahlo i i e Recactor Jele de Ciencia dn FL
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umﬁﬁﬂm: recorta of idontificaor del medicamunto Mmﬁuﬁirﬁdﬁﬁuﬁhdt papel, oL

La receta electronica comienza el
dia 20 en dos pueblos de Valladolid

La prueba de ocho semanas se hara en Cigales y Portillo / En septiembre empieza la expansion
en la Comunidad, primero en el ambito rural y luego en capitales / Se estima un aio de transito

LALRA B ESTRADA vaLLAOGLID
La recets eleciednica por fin em-
pleza a Implantarse en Castilla v
Ledin. Sera el dia 20 de este mes de
Julio cuando los cantros de selud
de las localidades vallisoletanas de
Cigales v Portillo empiccen a pro-
bar ¢] nueve sistemu concebids
para eliminar la tradicional pres-
cripeitn en papel, Duranie oche
Rernanag se ooavertisin en una es-
pecia de banoo de pruehas para
detectar posibles fallos o mejoras,
antes de extender su funciona-
mienbe 4 kos centros v oonsultorios
Inciales de fodia Lo Comuridad,

Ui vex finalizada la experien-
cia piloto, el proyecto empezars
su expansion a finales del mes de
soptigmbre, primeco en s entor-
A rierales, cuyo plaso de ejece-
cln s prolongard seis meses
hasta mareo de 2016, v después
en las capitales de provineia, que
turdurim uiros tres Tneses en esar
operilives.

En total, el director general de
Aslstencla Sanitaria de la Junta,
José Marfa Ping, estima que 1o de-
saparicion definitive de las rece-
tas en pape] llegard en junie dal
praximo afgo. Mientros, en aste
afe de transicion, o papel y ka re-
ceti virtual estim obligadas @ con-
vivie y ef personil meédieo o de -
fermeria tendran que hacer doble
nrescripelin.

La razin de esta duplicidad es
que la receta electrénica se im-
prhamtart e Focmn poilading ne so-
o en Iog ambulatosios, sino tam-
bién en las farmacias asociadas &
cade entoma, por Lo gue los usua-
rios prdrian cneonirar difivultades

s e su ambulatorio fienen yi el
nuevn siEiem pero acuden a la
farmacia de oftre enclave donde
aln no pueden leer la tarjeta médi-
ca para dizpensar los firmanos.

[ hacho, la recefa en papel no
serd historin haste que los facults-
Lives registren a coda paciente en
el middulo de prescripeion digital
ded progrme informilics que uti-
Hzam, el Medora. Exs decir, @ cada
cludadane, en el momeantn gue va-
va & 5u consulta, 62 le “dara de al-
ta' en ¢l programa, dentre del cen-
tro de salud al que pertenece ¥ se
le explicars el funciensmiento y
las veniajas.

La mayor de ellas es la comaodi-
dadd ¥ In correspondienta rebaja de
citas en lns consultas para ir o por
recelos cuando se frata de frala-

Sdlo 70 de los 245
centros de salud
tienen el modulo de
prescripcion digital

rientos cronicos, pues los feult-
tivos pueden reallzar la preserip
cifin para todo un ano. Con eflo, se
espera una disminuciin de pacien-
tos de en torno al 20%,

Begun los puehlos selecgiona-
des para arrancar el proyecio, los
primeres en benaficlarse de la mo-
dalidad electrinica serin log 4.500
verines con cartilla en Cigales y
[s 2,506k de Portillo, Mo podrin

beneficinrse, sin embargo, los ve-
rumeamdes que pasen el periodo es-
tival en alguna de las dos Iocalida-
dess, pises el registrn de cad ciuds-
dane 2e realiza en el ambulatorio
que e coarespomde.

Aunque al principio se hahian
barajado otros municipios para co-
manzar 1e implantacién de ka rece-
1o elerinonica, ln soomplejidad féc-
nicz, informalicn y b degersion di
los nicleos de conectividads han
hecho que finalmente ge deacarte
4 Medina de Riozeco, Tudela o La
Cistdrniga y se apueste por Cigales
¥ Portilly donde, ssegurd Fino, no
fwvieron incidencias a Ji hora de
ingtalar o mddulns.

wHa sido complejo pero a dia de
hoy las cosas estin bastante en-
muzadasy, destacd ol director ge-

COMD FUNCIONA
EL NUEVD SISTEMA

Facultativos. El personal
medico y de enlermeria
recihlvd formaclén para
saher utilizar al nuavo
modulo incluida en su
sistema informdticn, el
Medora,

FPacientes. La primara
VET (b UM uswario acwda a
su contro de sabud (cuando
ya tenga Instalada la
preseripelin electrnica)
e be hard un registro de
inseripeidn v se le axplicara
el funcionamisnto.

Objativo. En el plazo de
un afio of propdsito es que
desaparezea la receta en
papel. Los pachentes
podran adguirir los
madicamentas prescritos
anicamante utilizande su
farjeta sanitaria. Mieniras,
estard dupblcada,

neral de Aslstencia Senitaria pare
axplicar el retrase do un proyects
que deberin estar Bnalizands y
wtin acabs de arrancar, De hecha,
giilo T de log 245 centros de salud
de Castllla y Ledn tienen ya prepa-
rado el mdduln de prescripcitn di-
gitel y wim faltan loy 3650 consul-
Lorios locales, i bien Fimo submed
e EAEE Bechier sy v 5 relimnsar el
prinyEiin,

En cuanio a la formacidn de los
facultativos pars que sepan ma-
nejar la nueva aplicacidn informs-
tica gue fes parmita dispensar (o
recets de manera digital, se Hevo-
il i ewbio i Lo largo de suna o dis
jornadise en cads cenino o con-
sullorio por personal que laJunts
ha ldo formando y por Ios servi-
cios de coordinacién central de
Sanided.

Todo listo, en definitiva, paa
g, 5in nndi se vuelve 3 compli-
car, lns pacientes puedan solkeitar
en la farmacia los medicamentos
preserites por su médicn, utilizan-
do gnicamente su faget sanitam.

Aprobado el plan para conectar comunidades

Los farmacos se podran adquirir en cualguier territorio aungue se haya prescrito en otro, fras 2 afios de pruebas

WALLADOLID
El Ministerio de Sanidad, Servi-
cios Sociales @ [gualdad da luz
vorde al proyecto de interoperabi-
ligkad de ln reecta elecininics on el
Sistema Nacional de Salud, en el
que paricipan inicialmene ls oo
munidades autdnomas de Cana-
riz= v Extremadura, que llevan ca-
51 dos anos trebejando con el de-
paramento de Alfonso Alonso cn
I sl & paenio del misnmn, Se-
gin un cemunlcado cemitido pos
el Ministerio.
Do oste maode, Ios peeionves de

Extremadura podrin ohtener sus
medicamentos prascritos &n cual-
guier farmacia de Canarias. E1 Mi-
nisterio considera verificado que
todo estd & punto y por Lo anto el
servivio puede iniciarse cuando
Jess responsables de estas comuni-
dades autondmaz lo congideran
oporund, Informa feal.

El proyecto se extendera segui-
dhamente a todo ¢l Sistema MNacio-
naal e Saluch respetamio ol mode-
Lo dle receta electrdnica quea hays
implanftado cada comunidad auts-
noma, El crunaograma preve 1a im-

plantaciin de este secvicho a lo lar-
Eoode 2005 v principlos de 2006,
conforme las comunidades vayan
preparando 5uE sistemas para ad-
herirse al mismo, de manera que
TN B0 8 partic 6o su arrengue
funciom: en bda Espaia,

“Toclies las cormumicdacles s estan
Inweducrando de forma progresiva
en el proyecto. fomando como re-
fereneia los trabajos realizados,
Lanbo puor s mespeclivos servivios
de saliud come por Bas oficinag de
farmacla de su territorin. En la ac-
tualidad, Cantabria, Galicia, Ba-

leares, Andalucia, La Rioja, Astu-
rlas v Castilla-La Mancha ya estan
trabagandn para su ineorporacion.

Castilla vy Ledn estd a la cola
en sumarse a fa interoperabili-
dad pero, para el director genoml
e Asistencia Sanitoria de Tn Jun-
L, José Maria Pino, esti resul-
tandn mids una vendaja que un k-
convenients, pues el resto de co-
munidades tendrin gue edaptar
sus versiones o los necesidades
ded proyvecio nacional, mieniras
que Castilla v Leon 1o hard va di-
TECtAMAante.



18 | ESPARA

Miércoles, 8 de julio de 2005 | Heraldn de Soria

CARTAS

Auraclecimiento

M pandre, Samiiagen Be i pe
Cuem, fallechiel pasadooviermoes
e junin en o wspitil S
irhiira,

Moarovds due canis e JUICE
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La OMS sugiere subir
impuestos del tabaco
para reducir muertes

EE. UU, L Organivacian Mundial
e I Salud (0RE) subrayd aver la
necesidad do gue fos padses inene
feiten ks lmpuestos sobne of ta-
baco para vediscir of nmern de fi-
Wisctrmieitng que ciusa su diccide,
In e aderriis penesrd fndos ra-
vt o sistemnas de saluad priblica, Se-
un el organiso, sélo 32 pafses,
eom una poblacion de 690 miflo-
nes de persoms, cumplen est re-
comundacian v hae fijado fm
puestos que supanen ef 7% dol
precio de uma cajetilla de Cigarri-
How, indica e informe Epidemia
Closbal del Tabaquisme 2005

Sy e donl s

Bk o -

VIS Muchias oraefos
f i g, i
LG, B8 Tionfin

Santlann Hermdndes Casgrifie.

El sistema
sanitario tiene
un déficit de
200 oncologos

MADIRID, Espaiag cuenta ac
tualmente con 1216 necdlogas
e, aungque de ellos L1
son especialiscas o flempe
completo. Sin embarga, ol se-
tual inerementa de nuevos ca-
sis de cincer hace necesarin
Ineorporar en las plantillas a
21L expertos ks paca alender
adevuadamente a esta pobla-
chin, 1al v como se desprende
delprimer “[Man de Future de la
Crnoologia Médiea', elaboisido
pur la Sociedad Espaiola de
Chicolopia Médica (SEOBM L

Crel prabsajor s coneluye que el
Fi% de los oncdlngns middicos
trabaja en el sector publico, el
[ eneenteos prividos concer
tados, ¢l % en plblicos ¥ oon-
certados v el 4% en poblicos v
privadus, v solo un 2% en cens
tros privados.

5i se analizan ol némero de
oneriboges nisdices drabagando
e bos servicios de tnda Expaiia,
el informe de SEOM muesera
quee I medin es e 6,5 una cilfa
muy por debajo de b aleanzds
£11 3] s ralses Comi, por cjem-
phi, Fsrcdos Unicos, domle hay
unds 15 profesionales en cada
sty e los servicios de csma os-
pecialidad.

E. PHESS

Viernes, 10 de julio de 2005 | Heraldo de Soria

B SOKIA

La Hermandad de Donantes de Sangre tiene reservas
para afrontar con solvencia las operaciones de trafico

U de sus objetivos es
animar 3 los jivenes a gque
colaboren par no eher
problemas en el futuro

SORIAL El autebis de donantes
de supgere se establecio ayer ¢n
Lit plaess Mariano Granados por-
quc aungque gen Sori hay reser-
vas, no hay ningin prohlemas,
sepin afiemaba ol presidente die
Ja Blermandad de Donantes de
sangre, Tosé Luis Molina, no
quicren arriesgarse do cara a le
operacion silida. «Hay que dar
s marcha con csto de aggosio,
para prevenics, explica,

El verann Iace que-el transito
en lig carrcteras aumente ¥ se
convicrtil on un ene o mis on
contra de Ja prevencion de acci-
entes. Mo abstante, desde la Hler-
mandad de Donsntes de Sangre
s inskste gque aungue Soria es -
tsuficiente oo cuamlo i reseris
en el bance de sagre, ol autobis
sule o las valles a modo de previ-
4inm. « Mo nos queremnes quedar
al limite, nunea vienen mal tener
s reservase aficmaba su presi-
dente,

Una donante en ol interior dal autebiis instalado, ayer, en Mariano Granados. uaes s casi o

Fl autobs, que comtaba con ue
equipo sanitario de dos onferme-
ras ¥ Ui meddien, abrio sus puer-
tasa las W30y finalied la jornmwda
2 D T4, 00 hooies, Lres horas v me-
dia en las que los sorianos avie-
ron la oporturidad de colaborar
com ol baneno de sangre de o pro-

vineia, La prevision de extraccin-
nes andes de comenzar era de 25
v ey tan solo una hoea ya se ha-
bian cealizwde casl 1 mitad, ala
cosa va bley, Negaremos a las que
renfans en mente, auncgue si iy
mas, mejors, decian desde ol au-
[TRER

Ademis, estaes la prlmera vez
ques con b participacion de fas ca-
feterias sorianas, ol doniante se le
da un vale para tomarse un desa-
yuno, «'uede canjearse cual-
guicr dia, o e falta gue seaex-
presamente hoys, comentaba
Mnlina, al ticmpo que explicaba

waelios no les cuesta ¥ a L gente
Ie Harmm miks B atencion para que
4o aceTque hasta aguis,

Uno de los shjerivos que se
plimtes ahora Tronantes de San-
wie ea animar @ los pivenss 4 que
eolaboren, yiqgue aungue desde
alli nes busean un perdil concredo
wila fruil 81 s ey joven, vick, se
R T TP S ELTeD 1 007,
el propisine gue se tiene e o
10 8 CAPEAT TIUEVIES [ETSOnas jo-
VETeE, tonsegsll que participen,

[nirante ol curso, La entidad se
acerca hasta el campus universi-
tarics ealli los [dvencs se impli-
cim, prenn Io que ahora se inten-
ta e5 hacerles suber gue sagqul
tambicn tienen laoportunidad de
hacerl, win nea siendo soriana ni
teniendo of carnet de donante se
puesie colaborar, ¢ un momente
leow e s baredis.

El perfil guee Negaba hasta ¢l an-
uhiis la mafiana de ayer eea de
mediana edad, «ya vereranos cn
esto de donare, Fsa es una de lis
S poT 1A que capiar nuevios
demnantes sea fundamental, ya que
mientras kit previsidn de aver era
e 25 dopantes, quicn sabe 55 I
prévima podria ser de ol doble.
Un peto que degde la Hermandad
i degeatiman, tode lo contrrio,
quicren transmitie que aoodo el

que pueds donar, que dones Ia
avuda o= inmensy, sobre todo en
VErAD, ue e cindo mas se ne
cesita,
JULTA LAROEDNA
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TODA UNA PRINGADA

Pruebe un solomillo con una pinza en la nariz. No tendra ganas de
comer, pero tampoco de vivir. Las dietas mas populares de Internet

EMELLA LAHDALIACE mADRID
Una fuente me invicd hace wnng se-
munes 4 cenar en Horcher. Llegué
pumntund v vestida come se precisa, E1
camarem enseguide me puso el co-
jim en Jos pies par que lckers pedi-
cusa e gargol. L fuente —de in-
Erescs, en relidad— legd poce des-
pues. [r s Horcher sigee siendo un
acontecimiento: los mameles plan-
chadas con regia, In pikata hien lusrs-
da y las patatas sowfild, ese prodigin
oulinerrio en desuso, Reconoct a otros
cornnshs: un presidente de baneao,
arrer eles wn importants grupo de co-
rrileackia pars el gue habis traba-
Jato v dos polithens en el neaso

El camamero mos traje la carts. An-
bess el Dz, sinqued una. pinzs de per-
der del bobss v me la puse en la na-
iz, oi pace. Respandi con v de
Epi v Blas.

—Lo led & un articulo en Internet.
Asi i 5o hueln y 58 come menas.

E| presidents del grape de comu-
micacidn me mirsbi perplejo, Me
Fedd Tt e sannbori en l bo-
i para tratar de producir cierto
efecto sicaliptico pero la pinza frus-
traba cualgquier intentt de parecer
minimamente emdics.

Mo hace fakta irse a ln decpiwed
para leer cosas ascuras en Intemes.
5 uno visita Tohoo answers, es im-
psible no perderse en, por gjempbo,
lng consejus para no quedarse em-
harweada, oSaltar durante 3 mino-
Tonse. [Pew 5i bes Inferesa: pars garn-
tizar 8 comoepcion «hay que hacer
&l pinoe] 51 esa gente tiene derecho
avorar Un din tras leer un articulo
en ln edicion nmericana de Cosmo-
puliton sobre regimenss inusules,
me dirigl a este singular ordculo

Dieseubyr que 1n pinza en la napia nao
sobi #ra 0fil para perder peso sinog
tarhin para lograr un epéndios me-
fimadn. «obbcate una pinza para
soatener [& mps en un lendedin, Te
la colocas el masar tiempo posible y
respiras por la bocan. La majadesia
x5 5in embargs una novedad. En
Mujercitos [Louiza May Alontt],
Ay Murch, de las March de foda 1a
virda, ya s& ponia ung pinzz en |a na-

INGREDIENTES
DE LA DIETA

Gafas
con cristales azules
Pinzas de tander

La pinza en la nariz
da ademas a
obtener un apendice

mas refinado

riz pira dormir en su cemita des-
o= che Jugar @ los peregrinos,

Led s earfa de Horcher con mi
pinza. Me estaba pequeda y apenis
me permitia respirar Trabé da beber
apue pers la copa chocaba con la
madera, Intenté hacer 1o propéo con
] wing pero on aste CRSD, VA no 58
rratabi cle un problema bogistion: La
Ieta me sabia a agus de Jamaica,

La nariz me dolia. Teni las papi-
las pustativas adommecidas v el paa-
dir come una trozo de carton. La
sensncion ent idéntica o une de esos

catarmos gue embotin ¢ cereho v
secan e alma. Comi parte de b sy
con la pinza en la narle —qué do-
BOr— AT £TE COMO CONIENSE Wn fri-
#o de-tondln, El método de Yohon
nnawers, desde luego, funcionaba
daquitn podia comer asif— pero
e impaogible agrantar con agquello
e |a naree s de cince minutes,
iAo ademir en aquel momentes al
equipn de natacion sisemnizadal

Por supuest, fui incapar de aca.
bar I cena con semejante artilugio
v pinra tramiguilidad del resto de co-
menshles y che mi fuenbe, ferming oo-
miténdome hasta el leumkouchen,
ese pastal alemdn esponjoso come
|as mubes dia infancia.

Tras el fraceso de la pinza, acwdi
de nuevo 3 los fomos de [ntermet pa-
ra procemur nd bisguedsa, En betle-
sapira.cont ¥ otros fores de idéili-
o0 corte intalectual, encomire un mé-
todor il g mils discrato,

He tratabe de unis gafus con los
cristales weules, sSegin resientes
{sie-y estuding, se sabe que el coler
asul es un eolor frio que liene un
afiecta relagante, por b que b acsile-
aidn que prodwes ver un plasllo sa-
broso en cobor aewl, se ve redisido
significativamentes., rezaba una de
|as piginas. Compré unas gafas en
uni Gptica que me costaron 3 eu-
e La cervezi no estaba tan amuri-
lla perr Seguin pareciends helada, E1
toeling de ciebo sabis igual de bueno
Me puse la pinza para reforzar 2l
efecto, Ese dia, mi Hmue me dejd.

La experiencia me deji elmo bue-
rix; b creaddo vn foro en Interner, La
piEretis parn presenic el consumo de
cocaina. Seguro que e encasquelo
ol imvento n Sanidad.

EL MUNDO, MIERCOLES & JULIC 2085

F:} DECADENCIAS
AR U ANTONIO DE ViLLENA
LECTURAS DE
VERANO (D: PROUST

i &l verang io ks vacaciones o ol ca-
lory a5 naturalmmente el fiempo de la
no-prisa. 5i tenemns &n cueni gie
durente el curso puede agabdar Iz
presion edilorial -las novedades- v
evideniemente el propis trabgja, el
vesann e [ estacion de ese fukso so-
ficerita frivile, trtursdo ¥ hondo que
fue Marcel Proust (1E71-19:20,
Chien no haya leddo En buses del
Hiempo pendidn tiene susre. Plass no
=0lo Je aguards una de bas grandes y
largms novelas del siglo X2 -1a gran
noveln del sigho XX~ sino aquella
gran catedl (e sofd su ke, ¥ un
venarn de SEnsaciones, peosimicn-
tos y personajes. Todo un maendo o
muchos mundes que cuplesoan en la
vitla ol narredior y que iban desde el
snok Swann i Jos clegunies dugues
de Guermantes (Ia duguesa, singu-
larmente), el acenia popular de
Frangoise, la mama podenosa, o8 vi-
cins secretos de Jos muchachos en
Our, ¢ incluse de aquellas smibes -
chipchies o, como Albertine, podian
fenes ertaciones Kahicas, ¥ e Tiem-
e, 8l podesesn Cronos, avansansdo
om0 un carma o puadaha que fodo
o muda y siega. ..

rinl putdico un gran libro de fotos ¥
recnierdng privstiznos, hecho por s
sonbrina-nieta, Patricia Mante-Proast
oo fentos die Miredlle Maturd, Bma-
Ao Marce Priowst, M mermsorin reces
broa. Clarn, memoria de foees, cua-
drus. minucioses e intrincadog ma-
nuECTits, Tetrwios de Los amigos {o
T BB due £2 (OrmArian persona-
e e [a gran noeeli, en fin, un mag-
mifieo comjunto iconogrilico ideal pa-
ra ver mientras 2e lee K b del
tiemapo perdido —A fa recherche do
tennpe perdi- ¥ quien dice lear pue-
e FETTEAIr (MO PUCT]LE T SETE -
Tela proant i menor descubrimicnbo,
lodice quien Lo hlzo va. Entenderis
mijor edm funcena ks mermaeia in-
voluntaria, que por cortos instantes,
permite tocar ke passdo, Veremos el
oo de s celos ¥ o enferme-

iz que Daman amon. Sendirenos o«
porsia de los nombress, porque el
apellico evics I historis, y al ver ol
el el By chuspuiessa juniter i un vitrl,
el rarrador o puede dejar de st
empcionadn, que aquells dama des-
ciende directamente de Genovesa de
Embante. Comprobaremios que el b
rrible ¥ seductor Charlus {coma
Prowst asiduo ul burdel de Jupien)
i era sl ol estrodadiie pocta v es-
feti, marmués Bober de Monbes-
quibau, hearesesual muy Bed 2 5 -
reja. &lne un lberting barn Doasan,
que recorria los lugares v garitos
miiss furhing del Paris belle-dpogue.
Reconooersmes que Albertine, lo
wmadky casi secuesirmdi, ere un chi-
co, Agnatinedll, que habéa sido chdfe
¥ (U 58 matd en un inclplenta acel-
dente de avidn, Paro, sobre todo,
asistiremos g la plenitud y mecovoos
e una pros larga v siduoss, con
s [REreNEesis (G Son malices

«Pero, sobre todo,
asistiremos a la
plenitud de una prosa
larga v sinuosan

e ———

del persariienta) v gue v desde gl
liriamn & la Raneza, pasandno dempre
par los meandsns del concepio, pues-
o que toda gran novels modemna na-
T pe odermas piensa. hace —ousn-
do menns- pensamienie literario,
quie: 5 una suerle de paladen del
comfar filogofandn Lo que hizn
Faulkner, Onett o tanins modernos.
herederos de Proust en tantss cosas.
A visiturte del Rite, enamoresdo
de Jos camarems guapos, que cuite
do nadie ko crefa, elewd la moderna
novela al rango de wna Inevenss tra-
Ccorin gotica, Mo se Lo pierdan,

Expecinnie: 2.1 SME50E 001
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NUEVO GOBIERND LAS REACCIONES ‘ CASTILLA Y LEON

El sector de
la sanidad
reclama la
universalidad

DIARIO DE SORIA, MIERCOLES 8 DE JULID DE 2015

NUEVO GOBIERNO LOS'CONSEJEROS

del servicio

NHUEVD ORGAMIGRAMA DE Presidente
i it sion, oA LA JUNTA DE CASTILLA Y LEON Juan Vieente Harrara
colevtives ciudadases en defen- El arganigrama da Gablormn —
sit e Ju sarviced Felicilacon gyer sutenbmico aaard formada por |
il reelegrido consejera de Sani- uing vicapreldencia con cariers
daed, Antanio Maria Siez Apua- prepla, quo reces en Valdedn, i

un tertal musm conselenis,

diy, e dinico que ha permanecido
mds de cuatro anos al frente de
este departamento desde que la
Junta asumic las transferencias,
 waloramn esta continuidad, cn
ef menfido do que conoes s g
ursn todas las revirdiciciones ¥
asundos pendisnies, ¥ s opro-
mesits adkpiridise gue son eon
Ly 0 Eon sk pErROnG eva,
oo by sk Rerd miés sencillo ea-
Eirque las cumpla, Todos be pi-
den un esfUerEo pRTE mAantener
la calidad del servicio piablico
aque s aipresci b poblcion, i
sie cheel Extadin del Blenestar, y un
derecho gue o pueds verse mer-
e en tienipaos de vacss facas,
informe feal

Enconvreto, desde L Plita:
fosemmus par ln Saidad Pubéica de
Cashill v Ledn sy portave, Luk
Choampa, insta & Séez Aguado o
que srecuperes el cardcter uni-
versal de la Sanidad; retome pa-

Hearrara mantiena & &nco

itulzres del Ejocwivo saliondo o
IVl & CUATD M08, |
D Santingo-lubet conservs &l
posdor palificn.

2 -
Vicapresidenta, Portavoz del Gobiaro
Conzejera de Empleo
Rosa Valdedn

I8

Fomento y Agricubura y
Medio Ambionte Ganndorin
J, Cartos Sudres-Oufones  Milagros Marcos

Presidencia y Secretario del Consejo de Gobierno
Josd Antonio de Santiago-Judrez

Cultura y
Turismo

Josefa Garcia Cirac

Farmilin o Iguabdad
do Oportumidades

Alicis Garcia

Economiay
Hacionda
Pilar dhee! Dirnee

Sanidad Educacion

Anmenln Marla Shez Fernandn Reay

FLENTE: Elaboracian propia. EL MUNDE DE CASTILLA Y LEON

el sistemi el Hospital de Bur-
s iengaikse |as ot del Cling-
on Unbversitirio de Salamancy, y
apstesie por b Alenciin Prim-
v, |n ojerta de entraiks al sioe-
ma, gue 5e ha visto maliratada
en log dktimos afiaEs,

TLas listny e espern ¥ la mayor
integracion entre niveles son
tambikem demerkas comimes e
la Plutaforma compante con la
Federacian  de Sanldad e
COME quie plde, ademis, que s
recuperan odos los derechos
que han perdide los empleados
diol secior con ln erisis ¥ que han
afectuch a I cadiclel, Entre elks,
piden la rectiparachin de L paga
exira; la reviziin de la remimera-
ciin de las guardias; la voelta a
las 35 horss semanales ¥ 1n dero-
gacion de las 37,5 actuales; la
convocatoria de ofertas de em-
den piblico anuales; concursos
da trasiados abiertos ¥ perma-
nentes, ¥ la recuperacion de la
carrers prafesional“Rectificar es
de sahios, Simpre nos vEmos 8
sentar o dislogsr, ¥ en este cami-
N CEPUTILMGE eneontrarnos”,
proiEsn o seorefurio de la Feder-
ciion de Sunddad ¥ Seclores So-
camarilarios de CCOC, Pable Vi
cenle. En esras relvindicaciones
laharales colncide el sindicato
CESM, cuyn presidente, José
Luis Dinz Villarig, pide l2 reoape-
racion de stodos los derechos
perdichos en los alimoes afs con
i e, i cquee ] cubentivo middi-
o g emipenracky e comdiciones:
lhoiralege.

z____-___:]:

ormioN|
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Implantacion de la receta electronica

LA IMPLANTACIGN de la receta clecird-
nics, que leva un considerable retruso so-
bre las previsiones avanzadas &0 su dia
i la Consejeria de Sanidad, v a dar sus
primeros pasos, Los municipios vallisole-
tanos de Cigales ¥ Portillo han sido selec-
cinnids para el program pileo que de-
surmolly este sistema, Las pruehas se rea-
lizardn o partie del 20 de junio ¥ se
prolengaran durante oche semanes. En
pae Hempo, o 4500 vecinos de Cigales y
Ins 2500 de Portille con cartilla sanitarin
recibirin las recetas por duplicade: en pa-
pely de forma virtual,

Lin ruzdn de esta dupllcldad es que la
recetn elect rdnica tiene que implantarse
i ol en los ambulatorios, sino también
en las farmarias psociadas o ceda eotor-
no, ¥A que estos astablecimicnios son hos
que reciben en sus ordenadores las pres-
cripiones e Jos facultativos para cada
paciente,

LIma vez que el progrema piloto en es-

tus dog localidades hava demostrada su
efectividad, sl todo va blen, a partir de
septiepnbre |a receta electninica empeza-
4 su expansion por Castilla y Ledn, pri-
mera en el imbim rurel ¥ luego en las co-
pitales.

El proceso serd largs porgue son mu-
chos los ajustes que es preciso cealizarn,
complicades por ln dispersion peblacional
de b Comunidad, Antes de que el papel
itz it s historia, los médicos habrdn te-
nide gue registear a cada paciente en el
denaeminado midulo de prescripeitn dig-
tal del programe informético Medor, En
las zonas rurales, este procesoe pueds pro-
longurse, segin hos ciloulos de lalonseje-
ria bt Sanidad, hasta marzo de 2016 Tres
mezes desplads se espera que también se
haya extendido a las capitales de provin-
cig. Asi pues, si las cuentas salen bien, la
tradicional reoeta de papel hibrk desags-
recido en junid del progimno ano.

Las venlajas del nuevo slstema, que ya

funciona en distintas comunidades guii-
nomas, som evidentes, La mas importante,
la reducciom de b visites ol médieo o a la
enfermery, que s calcula en un 20%.
Tumbién la comodidad que sepone para
los pacientes crdnlcos, que ya na tendran
e aeetie @l centro de salud y a la farma-
i, sl 20do a este Oltimo establecimien-
o para recoger sus medicings,

Una vez esté en marche el sistemn ai-
tondmico de preseripoitn informifica de
rooetas, ol siguienie pisg serd conactarke
oon ¢l sistema nacional, algo en lo que ye
trabisja el Ministerio de Sanidad, Servi-
clos Soclales e Igualdad. De este modo,
con el tiempa los pacientes disponer de
sus recetas al margen de la comunidad en
la que se encuentren, El horizonie e5td en
aste enso wim mis lejana, Pero le impar-
tante ahora es que la Implantacion de la
receta electrinica se desarrolle de forma
aptima para que nose produzean mas re-
[FHH0E,
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CASTI

LAY LEON

FORMACION DEL NUEVD GOBIERMO REPARTO DE CONSEJERIAS

Herrera regresa a la Vicepresidencia
tinica con la que comenzo en 2001

| a pone en manos de Valdeon, con Empleo y Portavocfa, convirtiéndola en ¢l eje politico

WALLATNL L shde mire ayer [ por
el lunes| cxeesivamente al espejo
v e iy bien acwapadadon,
decliraba Juan Vicente Herrers
antes de desvelar, aver, los nom
Tirea de quicnes le arompafiarin en
lag labaires de Gohiernn on esta X
legislabura, L presidente de la fun-
ta de Castilla ¥ Lodgn ha recupers-
dovpairs e que c= s quinto Gobier-
pn snpfondmnice Ja figuea del vice-
presidense unico, gue ocipard Bo-
s Valdeon, gue serd a la par por-
pavnz del Ejeeutivo v tnlar de la
muevacarer de Empleo, enuniei-
ple cometido inddio hasta k fechy
Lgwha estrectura en la que se
meanriene ol nomen de consejerizs
oo b anerior leglskarur, nueve, He-
rrera havuelo g contar conwm Vi-
copresidencla despuds de gue enin:
2001 v 2015 descartanit esa formulz
w1 i arganigramis Fue en suopri
ey namchito Crsieeo de 200 cwan-
dnaposti poe el vicepresidente dni-
coyen el caso Tomis Villoeyi
o la par eonsciern die Evonomia, si
Trlerrt é8be o ocups Ja portasncia
Catnree afios despuds, enore lis
nevwedades que T historia, tam-
hitn e encuenira b de género, bs
la primura vy on la historia de
Comunichd que s mujenes (3 -

L I i ovmselF
VICEPTA, PORTAVOZ ¥ EMPLED

Rosa Valdedn. Rosa Maria Val-
dedn (Toro, Zamora, 19600 es la
pieza clave dal neavo Gobierno
al asumir en una sola persana los
cargas die vicepresidanta, porta
wor v cnnae|era de Empleo. De-
sempefiara funciones doe repre-
sentacion institucional v ecordi-
nara la accidn de gobderno con
una determinacidn amuy espe-
cials e al Area de bas politicas
socialog, ue conoee desda su
ltima elapa en el Gobicrmo au-
tondrico como conscjera de Fa-
millla & Iqualdad de Opartunida-
des (2003-2007). Como titular
de Emphes, consejeria de nuewn
i, Waldedn sserd responsabie
del Impulse, fomento y coondina-
cadm del Dislogo Soclaly, incluida
la Agenda de la Poblacidn, v o-
das lns competencias rmlacions-
das con la economia social, la sa-
lud y legistacion laborales, y el
Servicio Publico de Emplen.,

peran i los hombres (4) cnoel Eje
cutivo castellano v leonds, una pro-
porciin que cf prosidente oo en-
triva analizar ayer al cestar impor-
Pk i Siruackin gque o obe-
e 2 cupos, sino o la tryectaria,
chirriculn, mérivos ¥ capacidades
e lexs ebegridis, segnhn destac. «Es
un equipo oy solido. Me siento
muy hien avompaiadoe, esumii
com maduralidad cuando fue pre-
guntada al respecoo

1.4 proeuradora y exalealdesa de
Famnra durante os Gliime ocho
aftos, Boss Valdedn, 25 1a picza cla-
v die este gquinin Gabierno, asali-
dow en palahras del presidente.

Waldedn desempefiar funciones
de representacion instimcional ¥
coordinard la accion de gobicrno
com ung determinaciin omuy es-
poecials en el dnea de las politicas
socialies, gue conoee desde s ali-
ma etapa an el Gobierno comn
consejera de Familia e lpuabdad de
Opuriunidades (EO03-2007 ) Co-
ma titular de Emples, Valdedn
aseri responsable del impulso, to-
mento y courlinacidan del Dialog
Sowdal en Castilla v Leones, incluwi-
da b Agenda de la Poblacion, ¥ to-
das lag competenciss relacionadas
com la coonormis soeial, la zalod v
Iegislacion laboral, v ol Scrvicio

Tiblive de Emplen (ECyL) Con
esta e paciin de funcicnes, Fle-
rren considera que sla Junta de
Castillay Ledn gana en elcacias v
el momento sasi lo aconsejabas.
El presidente ha vinculade a la
creacion de emplee las politicas
snciales que desrrollard la admi-
nistraciin aurondmica a Lo b
de esta begislarora.

Forn T vt e tuesca gue el bar-
palis ha dado a sus departamen-
tos, Eeonomia v Hacienda vuclven
& cstar juntos v en s manos de -
lar del Ohmo, gue aumonta sus
O e

Junre 2 Valdeon, lus otros (mes

El M0 regrsred ayer cn las
| Cortes L peticion de una Co-
mision de Investigacion sohre
Ta comneida come stramen @d0li-
citm, sopnn informi e partido
através de un comumicado. El
Partido Soctalista reeordd,
ademas, quae el presidente que

REGISTRO EN LAS CORTES

EL PSOE TRAMITA LA INVESTIGACION DE ‘LA EOLICA

aver Formid Gobierno ceseaba
al Feenees del Efscutivn regio-
nal cuando la Agencia Tribu-
taria trustadd o ba Fiscalia An

ticarrupeitn ¢l informe en el

quies reflejaba la existencia de

la denominada ‘trama edlica’.
ablav que intenar gue las

Cortes despejen log interro-
antes qu siguen abiertos
tras | comparceencia de -
s Villanueva ante L Dipaca-
ciom Permanente y en b quec
nes aclaro ninguma de las cues-
tinnes planteadass, semin las
misms [uenies. EFE

PRESIDENCIA

José Antonio de Santiago-lud-
rez. El que ha sido conselens de
la Presidencia, Josd Antonko de
Santizgo-dudres (Valladolid,
1951} continuard al frente de es-
te departarento, aungue pierde
las atribasciones como portovoe.
Dirigirs la Comizion de Secrxta-
rins Genarales, asurmird todas
las competencias relativas ala
funcién publica (antes, en Ha-
cienda} ¥ pilarard las iniciativas
sobre calidad de bos servicios v
La atencidn &l ciudadann, Ade-
s, 52 ancargara de diriglt [as
medidas de regeneraciin demo-:
crativa v calidad politica. De
Santiago-ludrer s licencipdo e
Whedicina y especialista en Psi-
qulatria, Fue el portavaz del PR
en las Cortes entre 2003 y 2007
v consejem de la Presidencin y
portavor de la Junta entre 2007
y 2015 v 83 en esta kegislatura
procurader por Valladolid.

FOMENTO ¥ MEDMD AMBIENTE

Juan Carlos Sudrer-Quifiones.
El prisidente destacd ayar iy
wsdilicda preparacidn juridican de
Sudrez-Ouifiones {Ledn, 1961),
fue ha permanecido menos de
Ires Mases como responsable
de la Delegacion del Goblerno.
E=a cualidid, debido a su condi-
cifin dee maglstrado, ofrece una
wEnorrmeE garantiae unto a sw
brevie experiencia como interlo-
cutar del Gobierno en la cormuni-
dad, ya que -asi ke presentd He-
rreras doberd afrontar gestiones
y megociaciones relacionadag
con la wivienda y tambign in-
frapstructuras, El msevn cango
hizo explicito ayer sU compromi
50 e buscar sla gualdad terri-
toriale mediante las infraestoee-
turas para gue en una comuni-
dad tan extonsa ano haya cludas
danos die primera y de segun-
dae, Herrera dijo de el «Me gus-
ta s forma de trabajar.

ECONOMIA Y HACIENDA

Pilar del Olimo. La consejera de
Economia v Hacienda, Maria del
Pilar del Dinsa Mora, nacid en
196G en Valbuena de Duero (Va-
ladolid), es licencizads en Econo-
miay Emyprasas y tambian en
Derecho, es inspectora di Ha-
cienda del Estado v desde 2003
&5 ponsejera de Haclenda, ade-
més de que en ks actualidad es
procuracdor por suprovincia,
Bdemids de las competencizs
actuales en materia do Hacien-

da, asume las competenclas de
la antigua Consejerla de Econo-
mia axceplo l&8 relativas o em-
pleo y economia social, Estaran
acdacritas a esta Consejeria la
Agencia de Innovacion, Firan-
ciaciin e Internacionalizacion
smpresarial de Castilla v Ledn;
el Ente Pablico Regional die la
Energia; la Fundacion Santa Bar-
bara y Carstilla y Led Sociedad
Patrimonial {CYLSORA).

rosEToE nuevas cn el GTEanigrams
de Herrera son o8 de Loy consdp=—
s che Fomento y Medio Amblen-
tir, Juan Carlos Suiree-Ouifones,
de Educacidn, ¢ carcdritico de
Dhereche Constitucional v micen-
bro ded Consejo Consultves, Fer-
natwdes Revs v de Cultura v Taris-
iy, Josefa Garcin Clre, que en la
anterior begialatuen noupa la prosi-
deaciz e 1as Cortes regionales

Lin ol Gobicmmo de jusn Vicenoe
Ilerrera so mantionsn e Son-
sofero de la Presidencia, Jose Ao
i de Sl Ego-Juinez, y oo
ritular de Sanidad sigue Antenio
Siee Apuado, Fereera volverd 2
comtar von las conscjeras Milagros
Bdarens v Alicia Crarcis, aenoaee oo
diferontes tanes,

El nucvo eguiper tomar poscsion
hoy en Vallacdelid, un diz antes di
celebrar su primers reanion, i
na; salve ¢] titidar de Fomentoe ¥
blello Ambiente, Juan Cardos Sub-
e E-CIUTROTCS, qua ConiInNUEArS on s
aenual carge de delegado del Go-
hicrmo de Castitla v Leon hasta o
viernes, din ¢n que cesard (as o
acuerdn que adoptard ese dia el
Consejo de Mindstros, Tomars po-
seaidn of lunes, B esa primera re-
unicn y on Jas suesivas del Conse-
jorder Crabierin estara presenie, poe
primers ve7, ol portavos dil gropn
pardamentario del [P en s Cortes,
fuie neupard de nogvo Carlos For-
nandez Carrjedo. Fn palabras del
presidente, se teata de amejerar la
coordinaciang de laaccion del Eje-
cutivo com los trabajos del gropo
parlamentario que lo sustenta, ¥
(e permite el articudn 18,5 de la Ley
de Gobierm de Castillay Ledn

AGENCIAS HERALLWY

AGRICULTURA ¥ GANADERIA

Milagros Marco. La consejera de
Agricultura y Ganaderia, Mila-
gros Marcos Ortega mantendra
Irajo su Consejeria las compaten-
clas actuales ¥ continuard ads-
crito a la misma el Instituto Tec-
noldgico Agrario de Castilla v Le-
on (TACYL). Maroo (Palenciz,
1965, es llcanciada @n Filosoflz
y Letras por la Universidad de
walladelid ¥ posoe estudios su-
pariores en Inlarmacidn, Biblio-
teconomia y DocUmBentacian g
la Universidad de Salemanca.
Fusz gerente regional di Senvicios
Sociales en la Comunidad entre
2007 y 2011 ¥ conselera de Fa-
milia @ Iguabdad de Oportunida-
des e la pasada Legislatura. £5
procuradora por Palencia en la
actual leqislatura ¥ poses expa-
riencia en municipallsmo gracias
asu presencla en la Diputacion
palenting (1985-19900 v en el
Ayuntamiento de Valladolid,
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Los mineros podran
prejubilarse a
los 52 afios

MABRID, LICT, GOy TIS0

corraron aver un principio de
| acuerida con ol Ministeria de

Irtcluseria, Encrpia v Turismo
| por cl gue los irtbajadores de

la mineris del carkon podran
adelantar la prejubilacion de
Joes S Jos 32 afios, A los em-
pleados quae quiern acogerse
voluntarimmente al plan se les
reducicd en on 466% la pen-
st a1 pereibic por cada ano
quie se adelante. La redieciin
dr la pensian se realizan spbre

Soria iYa! critica la
ausencia de sorianos
en el nuevo Ejecutivo

Considera que es una
mucsira del «continuo
desprecios de Herrera
haci I provincia

]Jlr-p!
ﬁ#

riogeneral, Luis Tudanes, califics
de windecenies y de amanifiesta-
mente legale que el portavo del ura base de cotizacion que va
Cirupn Popalar oo las Corfes, Car- dosdee vl 60 % al 20 % del =aki-
Jow Ferndndez Carriedu, se ineor- ricn

paate a las reuniones el Conscio
e Cisbicrne va que [a ey -capli-

SORLA, La Plataforma Soria i) of-reooge gue sescepeinnalmen: Guarido dice que su
manifest aver su malestar v s e pueden participar en el Con- .
decepelan al congecer Jacompnsi-  scfo de Gobierne expertos o - sueldo Eﬁ -Hdlgﬂﬂ»
citn del nuevo Gobiernao, en el picos sobre «lomas concreios o tras bajarlo un 47%0

urgentess, peon sefiali gque Fer-
La plataforma sedald que He-  oindes Carricdo serd conlembre
rrera ha elepida 2 dins consejeros establer del Consejo.
palentinas, tos leoncses ¥ dus vi- |
{liseleianns, una abulense, una  El empresariado, contento
salmanting v ena zamaorsna, gsin En lo econdmico, La Confedern-
alvidar que la Presidencia de las cion de Urganizaciones Empresa-
Cortes de Castilla v Ledn esti os- riales (Cecalel valurd positiva-
tentada por una Scgoviana, pary mente cl mayor pese gue las po
afirmar que «la dnica provincia  liticas de emplen tendrin en el
i representada en el Gobierng  nueva Gublerno, cuya composi-
del sefior Herrer es I provincia  cidn -indicaron- sigoe una seste-
de Sorims, Como recordaron des- Taeontinuista y previsibles, Ingue
de La plasaforma, la falta de repre- teconoce el trabajo del equipe an
sentacitn de Soria en fa [unts o5 terion, Por su parte, la presidents
ar neeeva muestra de sla poen o de la Asociacion de Trabajadares

cpuie ni habrd ninggin soviano.
ZamorA. Flalcalde de Samora,

Pranelseo Guaride LU asegu-
i ver ancd el Plene en ol que
aproh una bagada de so suel
do del 47% respecto a la ante-
rior responsihle municipal, del
P e s sueldo es adignaos
para una ciudad comao Zamora
Guarido -gue cobrard unos
32,0041 evrns brucos al afio, lo
que supnne un sweldo de unes
| 1,730 eurng netos al mes- apri-
b b bajada de su sweldo, quc
se cquiparari al del resto de
concejiles lherados, con el

A e

FAMILIA E IGUALDAD

Alicia Garcia. La rueva Consejera
de Familia & Igualdad de Oportus
nidades, Alicla Garcla Rodrigues,
nacio en Avila en 1970, La Conse-
jeria mamtiene las competancias
actuales ¥ continuard adscrita a
I misrna la Gerencia de Seri-
cits Sociabes. Licenciada en
Cienclas Econdmicas y Emprasa-
rlales, fua directoral general de la
Muijer entre 2007 y 2001y ha
ocupada ka Consajeriy de Cultura
y Turigmo entre 2001 v 2015, fc-
tealmente as procuradara en las
Cortes por Avila, Garcls recalcd
ayear que &l presidente otorga
wuna gran importancia a la aten-
cidn a1 la Dependencia, un sector
quis cUenta con sarandes profe-
slanaless en la Comunidad v que
ostenta el sliderazgos en Espania
con una calilicacidn de diaz pun-
tas, Por ¢lo, BSUme coma urt
wgran retos mantenar asa maxl-
ma valoracian,

Fernando Rey. El catedraticn de
Derecho Constitucional de la
Universidad de Yallackolid Fer-
nando Rey, quiers contribuir a
fue la educacion en Castilla y Le-
N sea wadn mejors Y creg que
con diflogn se podrd aplicar la
LOMSCE sin pralilema, En doclira-
ciores a la Ser, Farmande Rey dijn
tener que greflaxionmrs y ver en
U mamento de s apkicackon
astd la LOMCE para analizaria,
pare se mosted convencide de
o, weon didlogo v entre todos,
50 poudrd aplicar sin mayor pro-
bleman. Apalande al dijlogo, tu-
wi palabras para los peofesores
de todas las etapas educativas, 2
quianes vabord su trabajo diario,
carstante y por sulabor socials.
Recanoca que |a tas de reposi-
chin es un probberma al que hay
que hacer frente y cree gue la
ensenanga concartada cumple
ufa funcion smuy valiosse.

nadaw que la provincis cucnta,

ademas de otra manifstacion del

weontinuo desprecios que ¢ pre-

sidente castellane v leonés mues-
tra hacip ba problematica de Ia
prowincia v hacia los surianos.

It mente entudsdos se mos-
iraron desde ol PSOE, Fl secreta-

CULTURA ¥ TURISMO

Josofa Garela-Cirac. La anterior
presidenta de las Cortes do Cis-
tilk y Ledn, 1a procuradora sal-
mantina osefa Garcia Cirs: (Be-
mawernte, 1960 ocupa B consa-
jeera de Cultura v Turismo. Profe-
sora de Derecho Admimtstrativo
an la Universidad de Salamanca,
fue concejal de Sanidad en el
Comsistorio salmanting entre
1999 y 2003 v desde 2007 &5
procuradara an bas Coras por
Salamanca. La Consejeria man-
tiene las competancias actunles
y continuard adscrita a la misma
Ia Fussdacién Sigho v para el Tu-
rismo v las Artes de Castillay
Lein. Sw antecesars en el cargs,
Alicia Garcii, dijo ayer da alla
aquie wln hard mugy biens, pues
entienda gue an al cargo e pre-
sienta de las Cortes de Castilla
w Ledn ha mostrad ya su sca-
pacidad de trabapes a lo guee 5o
surma -indlicd- wla ilusionn.

Anthnomos (ATACY LY, Soraya
Moo, tildd de sequilibrados v de
wcertador el nuevo Fhecutive v
en In referente a la conscjera de
Feonominy 1psienda afitmd que
aofreceri sesnidad en el termenn
e,
AGERCLAS HERALDH

o e taate

SANIDAD

Antonio Maria Shez Aguado. El
Consejero de Sanidad, Antonio
Maria Sacr Aguado, mantendrd
en su carlera 135 competencias
actuales y continuaran adscriliss
o ln migena la Gerencia Rogicsal
dir Salud v [a Fundacion Centra
der Hemoterapia y Hemodona-
clén de Castilla v Ledn. Nacido
en Palencin en 1955, &5 licencia-
dao an Medicina y Cirugia por la
Universidad de Valladolid, en
18&0. Espacialista Universitario
en Direccion de Hospltales {Uni
versidad de Valiadolld, 1993), es
funcinnaric del Cuerpae Facultati-
o Superior (Escala Sanitoria) de
li Juntz. Desde 1987 v hasla
2003, ha trabajacko en distintas
Areas de la Consejerla de Sani-
dad v Bignestar Social Fue di-
rector Gerente de la Garancia
Regionzl de Salud, participando
en el procesoe de negoclackan de
la tramsferencia del INSSLUD,

apayn de los ediles IU, PSRy
noacdseritng v la abstencion del
M1ty Cledadanos, E recorte li-
berard corca de 114,000 curos
al afic para otras partidas del
presupuesto municipal.

Ledn resolvera el
jurado del crimen de
Isabel Carrasco

LEGN, La Sila de Io Civil v Pe-
nal ded Teihumal Superior de
Justicia de Castilla ¥ Ledn
CUS[CyLy ha dictado wn s
en el gue considers gue I Au-
dicncia de Ladn eq ol drganao
compeslenis [T nsiroir ¥ re-
salver la recusacion del presi-
dente del tribumil Jdel juradao
designado para Juzgar el eri-
men de 1sabel Carrasco, al que
el fiseal ronsidera scomtaming-
dus porque foe el encargado
dhe defar en libertad provisional
a la agente de Ty Palicia Tocal
Raquel Gago, o de las tres
imputadas

Nivel | en el incendio
de San Andrés
del Rabanedo

LEOH. El incendio foreseal de-
clarado enrre ol Feeral del Ber-
nespn v San Andres del Baba-
e, en bas cercanias de ta ca-
pital leoness, aleanzd aver el
nivel 1 por posible afcocion o
personas v ienes antes de dar-
In prer cantrolada, B primer te-
nivnie de aleatde de San An-
dds deld Rabaneda, Migeel An-
ool Flarez, recordd que es el
cuarta fuego que afecta al -
T eI ICnos i i sema-
iy ¢l ancerior, el pasade do-
mingo.
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MUEVO GOBIERNO [0S CONSEJERDS

JUAN CARLOS SUAREZ-OUINONES
FOMENTO Y MEDIO AMBIENTE

COMPETENCIAS

Mantiene lis competenclas actuales y continuarin
adscritas a elta la Fundacién de Patrimonie
Matural y la Empresa Pihlica Somacyl.

El magistrado
de carrera
meteorica

M. J. MELGAR WALLADOLD
Fl ascenso da Juan Carlos
Sudrez-Cuifones {Ledn,
1961} ha sido metearico. En
12 s ovupils de fa sub-
debegacion del Goblarmo de
Leon y hace tan sdlo tres
s la vicepresidenta ded
Cenbiberno, Soraya Saenz de
Santamaria, bo telefonent
para encomserdirk: by fares
de sustituir o Ranioo Huiz
Moedrann al freme de 1a De-
legaciin del Gobierno de
Cnatilla y Ledn.

Ahota he sido el prosi-
denta de la Junta de Caste-
lla v Leom, Juan Yicente fle-
TTECE, Quitn Lras sl irvesd-
durn ha levaniado el
teléfono para anunciarle
cque ibis i pertar, durante ks
proximos catne ados, la
carters de Fomento y Me-
digr Aunbidente. La Conseje-
rla wolverd p estar capita-
neada por un leancs, tras
dejar el cargo Antonis 5il-
viin, petual alcalchs de Ledi
tras las eleccioned munlcl-
pales del pasado mes de
iy

Sudrez-Chuinenes es -
cencindo en Deracha por la
Universidad de Lean y des-
da 1991 Fue el titulare del
Juzgade de Instruceiin nd-
mero ¥ de exa cludad. Onee
afins despues eta elegido

Juez Decana. En 2004 enind
a1 formur parte de k2 Sata de
Gobierno ded Tribunal Su-
perior de Justicia de Castilla
w Lein hasta 2008,

Mury cercana con ks gente
v afable, Suarmz-uifones
e tuntu mano diestos en
bins relacimnes coma ineand
el plaei, pashion que Je Devd
incluse a pamarse la carmers
de Dwerecho tocanda en or-
questas de verano, Su s
i, tener un Steinway, el
Roils Reves de los planes,
fabricados a mano de los
e sl se fabrican dos mil
alann

Considerado el 'dendi’ de
1z politica. por su impecable
v siempre cuideds aparien-
cia, desembarca en el Go-
bierno de Herrera come in-
dependiente, no esti wlili-
do al Partido Popular ¥
tampeon e5 procurador &n
[ Ciorass

Este leors, gue se ha n-
wolugrado desde sus pues-
tos con problemas fen can-
dentes comd ln mineria, g5
e e Jos miembres de b
ey Ejeculiva autondamnlca
mis pregaredos. En s tra-
vectoria acumula diversas
dlstinclones tanto de los
Cuerpos v Faerzas de Sepgu-
ridad del Estade como de
imvestigacion judicial.

.

MILAGROS MARCOS
AGRICULTURA Y GANADERIA

COMPETENCIAS

La Consejeria mantiene las competancias
actunles v continuard adscrito a ln mismuo ef
Instituto Tecnoltgico Agraric de Castilla y Leon,

Una corredora
de fondo llega

al campo

. 0. DLCESE VALLADOLID
Cuandn va da viaje no ohid
sus zopatillis, sempree g
e s e A lis Ionkas
f y lns mafanas que su
concurrida sgenda sa lo per-
rite zale & cormer cuando Jos
primeros rayos del sol ape-
nas acompanan. Lo suyo hi
sido uno carrera de fondi
replet ce discipling, esfuer-
ey capacidad de rabajo

bzta eniregn be ha servido
8 la nueva consejers deo
Agricubturn, Milagms Mur-
o0s (Pakencia, 1965, para al-
cunzar ln meth con pota y
ganarss b confianza del
presidente de la Junta por
st Irabajo blen hecho du-
ranie 1a Gltima legislanma en
| cariera de Familia, que
defa en muy buenas condi-
clises (zhi ests el 10k en De-
pendencia), pesa a 1o defica-
da situscion quae gEn viven
muchas familizs.

La nueva titular de Agri-
cubbura s wh valor segurm
el Admingstraciin de He-
reera. Como curtida herma-
na mayor -5 'capitana’ de
nueve hermanos—, casadi v
madre de dos chicas a lis
que reservi parcelas iree-
runciablis <no se plarde o
L clesayLnm, T una cena en
familla-. esta entrenada en
didlogo. estretegia v deter-

minacidn y de ello ha hecha
gila en el Amblto social, en
[om iltimns cuato afos des-
de prinsara linea y en bos an-
teriores como gerente de
Servicios Sociales,

Ahura salti i G Gampn
Unovenucil para el porvenis
de ta Comunidad con un
BIMITIE PESO €0 H1 BC0N0-
mig -21% del PIB-y con e
reti de garantizar ¢l relgvo
peneracionid, desarrollar la
esirulegin Agrohorizonte
2020, ia Ley Agraria, resol-
ver el conflicto licten ¥ sa-
car zu lado combative pars
reclamar al Gobierno los pa-
gos penddientes del desarro-
Tho rurmd,

A eata leeneinda ¢n Filo-
sofin v Lotraz, en la Adml-
nistracidon desde hoce mas
o B s, s Je encomien-
ot comtinuar con &l alto nl-
ved cle g predecesora, Silvia
Clemente, con ka mano ten-
dida & los sgenbes sociales, v
continuar en la senda de la
constancia por ln que hacie
mirsachy esios afos,

Ifilinggroes eliarons retvinl-
i desde slempre que 1a vi-
da en entornos rurales da
aciprta lihertnds ¥ ahors ten-
drii que imbuirse en ellos
pare ganarse al enmpo cie
s i ghantiedo og ditianos
lerrenos que ha plaado

ANTONIO MARIA SAEZ
SANIDAD

COMPETENCIAS

Mantiens las compitericias sofuales y continuarin
dsrrites  ella I Gerencla Regional de Salud ¥ la
Fundacidn Centro de Hemoterapia y Hemodonackin.

Fl didlogoy la
templanza para
remodelar Sanidad

ALBCUL CALND \ALLADOLID
Encuernitra e relax ded que s
actividad politic e privisen
lng fogones —cocimando co-
eochas ¥ carrilleras- y en kas
palabras che esirilores ame-
ricanes. Conifisa ser un en-
tregado o ba lechura, a ka qua
dedica casi tedo el tismpo
quie el cargo, su mujery la
mascota de ambos —wni
perre gy Listn, Chiguin- e
pErmiten. Y wangue @5 un
stguidor convencldo de las

estaiunidenses, se-
fiala con la sema que be -
racteriza que le gustamn sus
Iibros, pero na su Sankdad.
#La Tt £ TEJOrs, 3005~
tumibrn o decie.. v a pelear.

S define waburride:, pe-
o en realidad transmite
{emplanza y serenidad. An-
tonio Séez (Palenciz, 1955)
replie, como preveion Las
quinielas, coma tHular de
Sanided. ras custro anus ¢n
b que u telante nbierto ¥
dialogante le hi servido pa-
ra lidinr com sindicitos, sani-
tarics ¥ pacienbes en no pa-
cas crisiz. Clerre de urgen-
cias en  les  pueblos,
juhilaclones forrosas...

Pese @ que |n teonohogs ¥
esie palenting 1o s, pre-
samente, los mejores amil-
gos v ufiliza el WhatsApp
b ok por rrabaio, es de

ez e descuelza cuando s
l& Nlama ¥y, por ls general,
cuando habln do Sanidad
sabe de lo que hatla,

Lo ha aprendide desde
dentro. Prirmén, como eshu-
disnte e Medicing, mdés tar-
di comme paigulatra en ejer-
cicio, @ o que siguienon sus
primeras pinitos politicos
hisce 28 anos o distinias
drens de ln Consejeria, Tam-
bidin fue el primer gerente
de Sacyl cuande Castilla v
Leesint smnilih las competen-
cigs v un hombre cercans: sl
presidente Herrer antes de
debutaren 11 comao con-
sajerm

En su carriculum tambisn
bty olro fipe de hitos que a
st apesionsdo del tenis, en
retizaucdy por una lesidn en e
pie, le gusta recordar. Fae
subcampein del campeons-
10 de este departe orguniza-
o o 18 Consejeria de Sa-
nidad. Arnataza con volver,

Ahnrn su mende la ooupa
rematar los provectos im-
pulsados pan remodelar es-
tructeralmente 2 Sanidad
(gestion clinlca, estrategin
del paciente crdnioo. ) y se
enfrenta & este IUEVD TTRAN-
datey del mismo mod con &l
que mima la cocing, oon
watencion, dedicaciin, tiem-
o il ches Frsares.
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El descenso de operaciones deja
libre el 30% de camas en el hospital

UGT critica que durante el periodo estival Sacyl cierra 30 camas del complejo hospitalario

. M. SO0
El complejo hospltalario de Soria
tiene geupadas durante el verano,
a dia de ayer, el 157 de lus 336 &-
mas disponibles, segin sefalo el
gerente da atencion primara, En-
rique Delgado. De este modo res-
ponde a las criticas ded drea de Sa-
nidad del sindicate de UGT, desde
donde declararon que dirante este
werano partcnecen cerradas 30 ca-
mas correspondientes a la planta
e uredugin.

En esie sentido Delgado dectard
que obi ocupacidn que teoemos en
este momento es del 69,6%, por ko
i tenemns 134 cimis sin ocupar
v dentro de un mes va 3 haber miés
todavia, porque en verano suele
haber mas. Lo gue no hay as nin
gin servichn cerrado, Mosotros fe-
nemos todos los servicios funcio-
nandn, consultas, quirélancs ¥
jrlanras, Lo que pusa @5 que ahora
hay menos ocupacion ¥ tenemos
[MAS CAMEAS vistiase.

Afadic que w8l que s cierlo ac-
tualmente estamos huciends la
ol da hospitelizacion de 3 quin-
Lo planta, ¥ bemeos comunicado las
plantas nuevis con las plantas vie-
jas. Ha habido gue hacer Jo coma:-
nicacion ded agua, de los gases me-
dicinales y del exigena, peeo termi-
nan ¢l dia 23. Esa es la zona que
estil de oliras en eso momesios.

Segin el gerente de Alencion
Primarin wan verar ey menos ur-
gencias, Fandamenlalmente |z bos-
pltalizacion medica méds que por la
cirugia wiene dada por la descem-
pensacion de pacientes cronices,
que =an |os que producen mis G-

La mayor ocupacion

se produce en invierno
por los ingresos de
pacientes cronicos

pacitn hospitalaria, ¥ esto suele
oourrir mis clando haoe frios, Los
pacientes cronicos son principal-
mEnle mayores que tienen s
patalogias come son problemas
respiratorios o candisens, «5e frata
de un grupe de poblackn muy im-

purtante, ¥ e20s problemas se sue-
len descompensar habilualinente
n invierno, lo que hace que estén
Ins hospitales lenos, miantras que
en el verano S8 descompensan me-
oo, por lo gue b ocupaciin es me-
norn Por esle mativo 1a ocapaaidn
wumenla mscho en invierno y des-
ciencle B VErame:.

En loque se refiere o la planta
de Urodogia apunta gque aes preci-
samente donde esian haclendo la
conesdon de la olirk, ¥ entonees los
pacicntes de urologia hospitaliza-
dos eslan en otra planta, peres las
consultas se siguen realizando

iguals. Comeluw quee saforunada-
mente [ENemns CAmas vacias en
VT, A (ue si o las noviirames
¥ lvidramos una coupaciin muy
alta en verano en inviermo o fen-
driamog camas, por |o gui s pa-
saria coma en olms hospilales que
tendriamos que estar cruzandn ca-
enas em loy pesilhie.,

Dresde UGT sefalaron a este res-
pecto que o bos anas el servicie
de Unogia suspende sus 30 ca-
mas ¥ reublean a su personal en
airos servicios del hospital eya que
las carmas no cslin siemdo emples-
das pare usar por enfermogs.

Sacyl refuerza su plantilla en verano con
21 médicos y 140 sanitarios de enfermeria

Tamhbién contrata 67 personas para los departamentos de gestion y servicios en el complejo hospitalario

o ML 500,
El diispositive de refueren de contra-
lacsomnes durante el perioda estival,
CoMma conseouensin de las vacacio-
rie= de los facultalivos, contars coo ln
contratacion de 21 médicos v 1440
personus pari el equipa de enferme-
&, en ol que s encuentran enferme
ras, Licricos de laboratorio, rayos,
auxilinres, figlotarapeutas y mileoe-
nits, Ademis se han contratado 67
persnnas de pestion y servicios {au-
siliares administratives, cekadores ¥
personal de servicios), segin sefala-
ron desde la Gerencia de Atencidn
Primuria del eomplejo hospitalario
ez Sori.
Fnt b que se refiore g las oparacio-
i, PTG que en o meses de julio

¥ &Easto «se hacen mencs interven-
CIOnES POTgUE FENemaos gente de vi-
cackmes, ¥ s pacientes oo quieren
DHTATSE B VETAND, Pero ey gque e
THEr ek (LSS JUE TIOSOEe Tk Dene-
s demnras. 51 tuviErames que ha-
ofr mis las hariamos perd oo fene-
mos pacientes en esperi, Mo nos
hace faltae, senfencio ef gerente de
Atencifn Primari.

En ot grden de cosas, el Hospi-
tal Santa Biarbara de Soria confani,
a finales de HH6, con una planta de
huspilalizaciin onpobdgica oon habi-
laciones de presion negativa. Esta
infracsmucturs, segin explhied el res-
ponsable de la CGerencla Integrasdy
Sanitaria de Soria (GIS), Enrigue
Dielgiales, utacilicard La aplicucsdn de

REFUERZO DE
VERANO EN SANIDAD

Madicos. La plantilla
durante el pariodo estival
se reforzara con 21 médicos
ms,

Enfermeria, 40
personas enire enfermeras,

teéenicos de laboratario,
puxllares v fisioterapoutas,

Gastidn y servicios, &7
personas enire personal
adminisirative y celadores.

VoS tratamientas quimioteraps-
o0s qua son oo los gue estames
consiguerdo grandes resultados en
supervivencia y calidad de vide, Es-
te proyects va ha sido uprobade
abngue no e licitard hasta que se
conclyan las obras que acualmen-
te 56 estén ejecwtundo en ¢l comple-
jo hospitalario, EI delegadn de la
Junta en Soria, Manuel Lopez Re-
presa, explics due el proyecto ghobal
heoe refenencia & las dreas de Onco-
Iogia ¥ Hemodidlisis. Estas obras
GOAEREN CON UN Presupuesio apne
wimado de 2,5 millones gue es la
cantidad que figurata en las imver-
zinnes de lu Consejeria de Sanidad
en Soria recogidas en los presupucs-
tews o lin Junta para el presente .

SUCESDS

Detenida por
el robo de un
reloj valorado
en 6.000 euros

Agenles de la Comisaria del
Cuerpo Macional de Policia de
Horla detuvicron el maries a
una mujer, M.R.E, de 5 afos v
vecina de Soria, comd presunta
autora de un delifo de hurto por
1n sustrncciin de un reloj valo-
rado &n unos §.000 euros, Asi
o informid ayer la Subdelega-
citn del Gobierne en Soria a
rravés de une noda de prensa
que remitio a los medios. La
victima de la sustracekin, gue
tiene B6 pivos de edad, deoun-
i) i ln detenida la cual se dedi-
caha a realizar labores de lim-
pieza en su dismicilic

TRAFICD

La DGT
destinard 1,5M€

a proyectos de
investigacion

Lat Iirecciin Ganeral de Trifion
destinars milldn y meclio de -
s 8 la financiscion de provec-
s die nvestigaciin sobre craf-
oo, mowilidiad ¥ seguridad vial,
segtn informd aver Iz Subdvle-
gacion del Coblerna en Soria, B
plazn e presentacion de solici-
fpchess finaliza el 29 de fulin Uni-
versidades, organzsmeos piblions
de Investigacion, conlros priva-
dns de imvestigaeion y desarro-
llo universitario ¥ cening tecno-
[dgicos que realicen actividades
de [+ 11+ 1 pueden participar £n
eslil CONAWDCEtoTEa

CULTURA

Lectura de Poesia
en el Centro

Internacional
Machado

Ling sesifn de becturn de poesia
en el jardin del Centro Interna-
cional Antonic Mucheadn 22 uns
de Ias actividades que tienen lu-
gar hoy dentro de 1a programa-
cidn que ha ¢laborado la Fun-
dacién Duques de Soria de
Ciencia ¥ Culiura Hispanicu,
Esta cita tendré lugar de 19400
w 20,30 horas. Por la madana,
de 09,30 horas a 1134, habra
una sesion en el aula Magna
Tirse de Moling liluleds Tubli-
car o como legar al pablico’,
mieniras que a las 12.00 armun-
sk olea fitutada "Poesia hoy'-
Fatas son alpunas de las petivi-
dades previstn pars [ jornada
de how jueves,
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LOS RETOS DEL NUEVO EQUIPO DE HERRERA

Comienza el trabajo para
reducir la tasa de paro
y atraer mas empresas

El problema de la mineria sera el primer escollo que le tocara salvar a
Del Olmo / Valdedn tendra como objetivo llegar al millon de ocupados

M. JLMELGAR. VALLADDLID
Seran und @ uno los consejeros kos
que detallen, o gin fecha, los pro-
gramas de cada uno de los depar-
tEEnLos que gestionaran los pro-
Aimos cusne afos, Politicas que se
cefilrin, coma el propie presidente
e la Junta de Castilla y Ledin, Juan
Vicente Herrera, volvid a reiterar
ayer. al programa electoral con el
que ¢l Pactide Popular coneurrio o
Ins elecchones autondmicas del pis
sado 24 de mayao,

EMPLED
Rosa Valdeon

Conseguir que Castillay
Ledn vuelva a tener un millan
de personas ocupadas

iz sea una de las carteras con
el relo més dificll de Jograr duran-
| estos custro afos: descender el
alto nimero de parados con (ie
crenta la Comunided - 193,004 se-
min los dates del Servicio Pablico
de Empleo Estatal del mes de ju-
nic—, La gran prioridad del nuevo
cquip de Juan Vicente Herrera es-
fii ¢n impulsar politicas que fomen-
len la cregeion de poesios de b
jo, tarea que deberd capitanenrd
Kosa Valdedn como consejera de
gsd carters especificy -que se ha
separado de Economia para darle
MAIYOT s, pere objetivo en el
e guiere involucrar & todas Lus
consejerias.

La gran meta: que Costilla y Le-
o0 vuelvi @ superar el millon de
personis cotpadas. Para lograro,
Vilhdeon aprobard una nueva Estra-
legis Imeprada de Empleo, Formi
cion Profesional, Prevenciin de
Riesgos Laborales, [gealdad en el
Empleo y Responsabllidad Social,
comn un presupeesto de, al menos,
00 millones de euros.

A esta cuantia habria que sumar
los 200 millones gue o Gobierne
de Herrera se ha compromsetide a
destinar a los Plunes de Emplea
Local para ln prestacion, en los
municipios de Castilla y Letn, de
sarvicios de inlerés general, qus se
covrdinaran con las Entidades Lo-
ciles pitea gue cantribuyen tam-
Lt o atender los objetivos gene-
ritles de las paliticas de la Cormiani-
dad.

Los paruclos mayopes de 35 sios
¥ Jos mengres de 25 se comvertiran
en tlos de loa sectores de poblacian
preferentas para la Consejerin de
Rosa Valdedn. Parn los primeros,

incentivara su preferencia en la
contratacién v prestard especial
atencion a los que tengan respon-
sabilidades famliliares; para los se-

guiydos, para bos jivenes que ni es-
tudinn ni trabejan, prestacd aspes
clal atencion pars que puedan
recihir una oferta de empdes, edu-
cacitn continua, fermaclin de
aprendiz o realizar practicas en

uri ernpresa, dentro del Programa
de Garantia Juvenil, dotedo con 56
millones de euros,

PRESIDENCIA
Josi Antonio de
Santiago-Judrez
La refarma del Estatuto, la
limitacion de mandatos y
aforamientos de politicos

[ 8118 mAnos estars la encomien-
da del presidenta Herrera de mejo-
rar la vida politica y e sistemas de-
mocrticn, para ko que lendrd que
Tlevar g cabo compreomises coms la
reforma del Estatuto de Autonomia
quis contenpla el establecimiento
dil mismern de mandatos, 1a limits-
cidi del aforamiento de los repre-
sentanies paliticos y elevar a rangoe
eqtatutario del decech de bos ciu-
dadanos amte las sdministraciones
e institucinnes de la Comunidad, a
la participacion, el buen goblerno
el peoeso a la Informacian, en el
mren del principio de fransparen-
cid

[ Santiago-Juares serd el en-
cargid, adermas, de continuar con
¢l provesg de reestructurecion del
sector piiblico y de endurecer les
requisitos para o creacion de nue-
vos entas o de impadsar ls modifi-
cacinmes normalivas recesarias pa-
ra soameler i los entes piblicos do
derecho privado a los mismos con-
troles: previstos para la Administrs-
cida general de la Comumnidisd.

HACIEMDA Y ECOMOMIA
Pilar dei lI_i_r_nu

- Promover la creacion de
8.000 empresas v atajar el
problema de la mineria

La buena gestion de Pilar del (mo
al frenta de la cartern autondmics
de Hacienda s hecho que Juan Vi-
vente Hermern eya vuelto o confiar
en ella en el mismo drea sungue
con mis funcienes, puesto gue &l
presidente de Ja Junta ie ha enco-

mendade levar también Econo-
mig, Los grandes retos de esta
Consejeria gecan impulzar la rein-
dustrinlizaciin de la Comunidod,
com &l ohjetive de aumentar el p-
a0 de Ja industria hasta alcanzur &
20% del Producto Interior Bruto
{PIB}, potenciar «1 Plan de Crea-
citin de Empresas de Castilla y Le-
on para promover la creacian de,
al menas, 8000 nuevas emprosas
e i doa primaros anos de lo le-
gislatura-o impulsar I internacio-
nalizacién de lag medianas ¥ pe-
queries Lmpresas para que, en los
priximes cuealro afos, 8l menos
5,000 empresas de la Comunidad
exparten.

El nusva cometido de Diel Olmo
serd atajar el problema de la mine-
ria, Tras bus reileradas reivindica-
ciones de Herrera al Goblerno da
Rajoy para qua curmpla el mancs de
aclwackin pactado con el seclor én
nctubre de 201%, la Juntn continus:
ra defendiendo que ¢ carbdn au-
téetons tengn caldda, en el fufurn,
en la generacion nacienal de ener-
gin eléctricn, a iravés de un mode-
Lo energético estable que apueste
por la reserva estratégica, la garan-
tim de suminkstro v in disminucién
de Ja dependencin exterior,

Deberd hacer frente, ademis, &
los diversos casos judicisles here-
dados de su antecesor et Econo-
mia, Tomis Villanueva, como los
supuestos sehrecostes de la com-
pra del edificio de la ADE, en Aro-
yo de la Encomienda, y de la ad-
quisicion de terrenos en el paligo-
ne de Portille, ambos en la
prewirscta de Valladolid, ssi como L
trams eflich pOT presuntes oS
de comisiones a cambio & agilizar
lag licancins para la instalacion de
parues edlicos.

FOMENTD ¥ MEDID
AMBIENTE
Juan Carlos Sudrez-
Quifiones

Lograr la A-lly A-60y
convertir la Comunidad en
un referente logistico

Consegule que, por fin, se culmine
la autovia del Duerp, la A-11, ¥ la
Ledn-Valladalid, Serdn dos de las
grandes batallas que deberi conse-
guir gl meevo consejene de Fomen-
{e y Medio Ambiente, Juan Carlos
Sudree-Quifiones, ¥ cuyo compri-
migo ex continuar demandancdo al
Gobbamo de lu nackn estas dos in-

fraestrocturs, a5 come la adopeid
n de medidus para conseguir un
mujor aprovechamiento del Ave
ampliando los horarios, Entre sus
cometldos estin convertir a Casti-
Il i Ledn en un referente Jogistico
del sur de Europa y adoptar medi-
das de modemizacidn ¥ que impul-
sen bn mejora de la competitividad
del transporie de mercancias por
Ccarretera.

[neremeniar b inversian poblcs
destinwdn a 1+10+i hosta alcanzar

al 3% del presupuests disponible
por las consejerias de la Junta de
Castilla ¥ Ledn serd otro los com-
proamisog del nuevo consgjero de
Fomento, asi como intentar crear
mil nueves emprosas de base 1ee-
noligice innovndorn ligadas a sec-
tores RIS3 (Estrategia de Especia-
lizacidn Inteligente) mediante an-
saderns de emprendedores en
{ilas las provineias de ln Comunl-
dad.

En al aron medsamblental, ten-



DiARID DE SORAIA. JUEVES B DE JULID DE 2016

drd que reforzar, como e oo
metio Herrera, ol operative e u-
cha contra incendios forestales, Y
an o5 comprosmiso dé generar em-
plec en gue estardn involucradas
finlas lax eonsejerias, I que gestio-
fa &l lenes Juan Carios Suarez-
Nuinones deberd poner cn marcha
un Plan de Eeonomin Circulae y
Emp&{'n‘v‘l'r{.’a: [RETEA] Hrmlegia e
dingrmhiental ¥ de desarrollo gque
immilge la ereacion de empreses ¥
puestes de trabajo.

AGRICULTURA ¥
GANADERIA
Milagros Marcos

[ncorporar 5.000 jovenes al
campo ¥ mantener 8l bugn
ritma de la agroalimentacion
g de las industrins ¢on mis e
st L eocaoimia castellana v e
nesi, e genera el 1145 del BFIB,
miaiere asman forkando peso y para

Gohlerno. De
lzda. & deha, Dol
Oiemo, Rey,
Marcos, Saezy
Garcia. MiouEL

| ANGEL SANTUS

LOS RETOS DEL NUEVO EQUIPO DE HERRERA

elle, In Consejeria de Agriculture y
Ganpderia se ha puesto coma e
la incorporaeion, en estos proximo
afis, de 50O jovenes ol campo,
déndoles prioridad en los fondos y
wyudas, Bl ofre granobjetivo serd
copsegule un campo modarns v
competitivo para lo que delerd

mepdernizar mias de 7500 explota-

clones agrarias y mas

Herrora de G0.000 hectdreas de
acompafiade de regadio. ¥ con el fin de
partede sunweve  generar trabaje lendrd
aquipn de nio sodu gue mejorar la

compeditividad de las
empresas dedicadas al
sector agrario v agroa-
limentario, sinoe apayar
la creacidn de ouevas.

Marcos tiene ante 5i
el desafio de mantener
el ritmo de crecimignto de empden,
de incrementar la fucturscion has-
i los 11000 euros ¥ 1as exparta-
ciones husta los &K millenes de
euros e la industria agroalimenta-
ria gue consiguid su antecesora,
Silvia Clemente, Es por ello, que fa-
cllirars el accoso al erédite v o la M-
nanecigcion de las cinpresis parn
replizar inversiones, refinanclar la
dewdla, pagar & proveedores e in-
yeclar elrculante.

SAMIDAD

Antorio Maria Saez

Menos listas de espera,
receta electrdnicay
consultas no presenciales

Remodelar estriciuralmente la Sa-
nidad, comes fn gesthan clinica o ia
catralegia del paclente cronico se-
ritn s empeins de esta legislatu-
ra gquee afronta Antonias Maria Shez
de nueva al frente de la misma
Consejeria. Varics som los relog a
b aque 5e enfrenta; inbervenciones
en menos de 3 dias para los pa-
cienles mibs graves, impulsar las
comsiliag no presenciales v 1os sis-
temmas de confrol, seguimionto v
adhesion a tratamientos en ¢l do-
micilio, concluir el desarrolbo v la
puesta en marcha de la sanidad
electrinicn, para que los cludada-
o8 [engan acceso 8 la recety, 1a
hisroria clinice y la tarjets indivi-
dual interoperables on tedns l Sis-
tema Macional de Salud € implan-
ter L recela siecironica en todas
las Annag Bagicas de Salud urba-
nas ¥ rurales.

Con el objetiao do gue Los profe-
sionales de guardia de atencion
primaria, de omergencis sanifa-
rias v de las urgencias hospltala-
rias puedan compartir bog datos
clinieos, facilitar la continuidad
asistencial y minimlzar los tiem-
pus de espera, el departamento
quee gestlonarcd por segunda legis-
latura consecutiva Antonio Maria
Sdez debera desarroliar duranie
esta legislatura una patalorma e
informaciin clinics pesesible a fo-
dos los profesionales de la sani-
chat, ademis de impulsar la cola-
aracian entre hospitales promee
viendo alianzas ostratégicas enire
los servicios de wnim misma esfpe-
cialikar, para fagilitar su funciona-

CASTILLA Y LEON

mients en red ¥ aumentar su cal-
dad v eficiencia,

FAMILIA E IGUALDAD
DE OPORTUMIDADES
Alicia Garcia

é"l'-lﬂﬂ.l' los derechos sociales
y sumar |1.000 empleos por
la dependencia

Garantlzar la estabilidad de los
derechos sociales serd la batali
que tendra que librar Alicis Giar-
cii en su nuevo comedido al fren-
te de la Consejeria de Familla e
Tgualdad de Oporiunidad, ¥ nuan-
tener el alto listdn que e ha deja-
do s antecesora, Milagras Mar-
Co, G0N |38 MEYOTES notas en de-
pendencla.

El abjetiva, también relacionado
con el emplen, como fin aitimo de
todas las consejerins, es creara o
Larpo e Boes prdatimaos euatin aibns
11ANM) rens ermplens porla pro-
fesionallzaciin de senpdcios vineu-
lados a ka dependerria, sdemis deo
garantizar el reconocimicento ¥ fa
concesiin de las prestaciones de b
Ley de Dependencia en un plazs
IR Ce 185 meses.

Giarcia serd la encargada de au-
mentar del 50% al T5% la financin-
citn de Jos costes saluriabes de s
persones con discapacidicl mis se-
vera gue conl e, durante ests le-
islaturi, lns centms especiales de
amplea, con al fin de qua aumon-
tem un H0% las personas oon discs-
pactdad que trabajan on estos oen-
iros, haste aleanzir s 3,000

EDUCACION
Fernando Rey

Oesarrollar la Lomce y LUna
aducacidn innovadaora,
equitativa y de calidad

El nuews conzgjem de Educackén
e un harmbiee gue conpeen bien la
aducaclin —es profesor de la Uni-
versidad de Valladolid-, y entre sus
retos, ademis de desarroliir la Ley
pare: s mejor e b calidad eduea-
tivn (Lomeey, eand la igealdad de
oporiuidades, porque uno de sus
objetivos es logear la equidad cn o
eduraciin para que todays s per-
songs, independientements de sis
roCUrsns, tengan & misimo accese
wuno de log pilares del Estado del
bignestarn

Mo en vano, Fermando Rey consi-
dera que la buena valoracion del
glatema educativo de Castilla y Le-
dim, que viene logrando on las dlti-
mas pruebas de evilupcion, @564
redacionado con la equidad ¥ ia cai-
lidad, gue «hoy gué mantener v
Ejorare,

Ry lendrk gue poner en marchs
un mtevo Plan de Evaluacion y Fo-
mento de 1a Calidad e Innovaciin
del Sistemne Educative, Con ¢l fin
de conseguir i excelenci educati-
va, extenderd inicinlivas como el
Rechillerate de lnvestigacidnExce-
leneia o los campus de profundiza-
clin cientifica,

Lios idiomas, otra gran batalla. Bl

e m.ruejm debera evaluor s
te primer afo de legistotura o ef-
ciencia y eficaein 2] vigeme mode-
Jor e biilingilisno con el abjetiva de
desarrellar un nueve modelo para
[ng centros docentes, con un plan
consensuado con le comunidisd
cducalive, leniends encuenira la
niecesidad de Incrementar el nime-
o die auilinres lingliistioos extrns
Jerog y la acreditacidn compedén:
cial de los alumnos.

Pura facilitar la infegracidn de ks
earudiantes en el tejida productiva,
la Conseferia de Educacidn aproba-
rd un nuevo Plan de Formacion
Profesional que abarcuria de 2016
a 2020 que impulse el emprendi-
miento y conssdics lx colabarselon
entre cenbro de formsacidn ¥ empre-
a8, con slencidn preferente a la
prepuer y mediang empresa.

Fernandn Rey serd el encargndo
de desarrollar un nuevo modelo de
financiacidn de las universidudes
puiblicas mes agil ¥ ehicaz, sobee un
contrato-progruma plurianal gue
conteng: un framn bazleo de fi-
nanciaciin para gastos de perso-
mal. oo singular en funcion de la
eapecificidad de cads wniversidad
wouna competitive vinoelado a
cumglimients de objetives madi-
hles melwcionados con eada una de
ls frees misiones de la universidad:
docencia, Investigacion v transfie-
rencla def conocimiento.

CULTURA Y TURISMD

Josefa Garcea Givac

Conseguir 25 millones de
turistas, mas exfranjeros y
modemizar el sector

Une de los potenciales de Castilia
w Lt 5 50 riguesa actistica v pa-
[rimenil que coivienten a esta Co-
rrnidad &0 un lugar de interior de
g nuds atractivos para visitar Es
pror ello, que la nueva consejer de
Cultura ¥ Turisma, Josels Gaveia
Cire, tendr como shgetivo durin-
te esta lepgislatura legara los 25
milkomes de visitantes, de los cuales
cinen millones sean extranjeros,

Gran para do esos vinjeros e
gan atraidos por el mumdo del vin,
por 1o gue ba Consejesia continaa-
ra i_mpulu.unﬂu el eidurisma a ire-
wés de b certificacion de las doce
denominaciones de catidad oo
ruras del vino

Otro @ Los ohjetivie sera conver-
tir ¢l Patrimeonio Natural de la Co-
munidEd en un recu s con capaci-
dugd para generar riqueza y em-
pleo, kaciéndolo compatible con
sus gonservackdn v aprovechs-
mienio a fravés de medidas como
la creaciim de una red de mirado-
req; oira de alojamicntos urislicos
en edificios singulares de titular-
dad de cualquiers de las adminis-
traciones de ln Comunidad, que es-
tén uhicados en eapacios naturales:
w la greacion de un conjunto de
punrns de avistamicneo de s siels
grandes especies animudes comn el
aso, o lobo, e cosen, cigres, faball,
reheco ¥ cabra nrontesa, Impulsa-
rit, nderas Ia modernizacion de ls
Informacidn furistics
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TOMA DE POSESION LOS NUEVOS CONSEJEROS JURAN O PROMETEN SU CARGO
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£l presidente de fa junta, Juan Vicents Herrers, junto & los nuevos consejeros que tomaron ayer posashin dal cargo v Juan Carlos
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Sudrez-Quificnes, que bo hard el lunas, =+

Herrera pide a consejeros sacrificio y
audacia frente a «tiempos dificiles»

Fl presidente de la Junta quiere mas
cercania, valentia, eficacia y didlogo

Solicita a su equipo que se vean como
«tnos paisanos mas» con humildad

VALLADOLI. Bl presidente de
Castilla v Ledn, Juan Vicente He-
rrers, pidio aver a sus consejeros
waudacia ¢ iniciativa responsa-
hles para afrontir sin micdo los
stiempos complicados v retos di-

ficileas que se avectnan, ¥ les con-
mind a que «ni pada ni nadie se
quede sin respuestas,

Un dlirnitada capacidad de tra-
bata, salfombra rojas pica las al-
citldes v conecjales, presencia en

el territorie ¥ visiin de Comuni-
dad exigit i los integrantes de su
mueve CrobleTnn que ayer juraron
o prometieron cn Valladaolid, se-
AN Ios cas0s, 508 HUeVEs FESROn-
sabilidades. Fueron Rosa Valdeon
(vicepresidenta, portavoz ¥ con-
sejerd de Emplend; José Antonlo
de Sanrago (Presidenciak Pilar
del Olmo {Econemia y Haciendak
Milagros Marcos (Apricultura v
Ganaderdak Fernando Rey (Edu-
caclind: Josefa Garcia Cirac {Cul-
tura, Turismo y Deportel; Alicia
Garcia (Familia ¢ [gualdad de
Oportunidades) y Antonio Maria
Sacz {Sanidad).

El conaeiera de Fomentu y Me-
o Ambicnte, Tuan Carlos Suid-
tez-Ouifiones, asistio al acmo pero
no fomard pusesian hasta el pri-
xime lupes, tres dias despuds de
quas el Conaejo de Gobicrno de es-
ti whernes acuerde su cest COmo
delegado del Gobierno en Castilla
3 Ledn, curgo que desempena v
juriy hace menns de tres meses.

Herrera sc mostrd scontents v
satisfechos porgue tiene un
wequipo solido, profesional, reno-
vado, con conocimiento y expe-
rienchaw, ¥ conming a sus conse-
jeros 3 trabajar scon sacrificlo y
husmildads, asumicndo «una gra-

ta responsabilidads, con sganas.
ilusién v copje, oon la sana ambi-
citm por hacer cosas por Castllia
y Leda. a¥ian & ser Hempos com-
plicados, tiempos dificiles pere
Jquidn dijo miedo?s, reflexiond ol
presidente de Ja Junta, que tam-
bicn pidii a su cquipo audacla,
inietativa v responsabilidad.
Teade el soptimismn de la vo-
Juneady ¥ con una wilimitada co-
pacidad de reabajor, dibuji tam-
bidn Herrera lo que esperi de sus
congejeros, a los que también les
reclamb que piensen, que hablen,
que escuchen wpara hacer cosasy;
todo ello con el programa con el

AGRADECIMIENTO A LOS CONSEJEROS SALIENTES

LA POLEMICA

RELACION ENTRE EL EJECUTIVO Y LAS CORTES |

Fl prosidente de i Junea de Castilli oy Le-
o, fuin Vicenre Herrera, agradecio ayer
1a slmanidads y los ayrratiches servicios
prestadngg por los cuid o consejorns sa-
lientes del anterior Gobierno autonomi-
on, que asistieron @ [a oma de posesion
die los muevos miembros del Ejecutivo re-
ginnal. La petual presidemnta de las Cortes
d Caaatilla v Tetin y anterivr consejera do
Agricultura y Ganaderia, Silvia Clemente,
el alealde de Ledn v anterior consejero de
Formentoe v Medin Ambicnte, Antonio Sil-
wim, ¥ log ya exconscjeros de Educacion y
Eeugsomin, Tuan josé Mateos ¥ Tomds Vi-
flanueya centraron pare de los agradeci-
micnitos en Ja Intervencion de Herrer,

Fi presidente de b Tunta reconda que
entri en politica en 1993 junto a Tomds
Willanae, que se retita de la primers -
ne poditica y al qui apradecio atanto ¥
titn busen trabajose. Hernars tuvo un reco-
niscimicnto espeeial para Juan Josd Ma-
tens, al que ssegued que le echard de me-
nos y del que dijo que ha sido o smudl-
dir e ks mepores momentos de Ja Tun-
tie, Tl rrabsajado emuy bivine desde la
conseferia v ha puesto simucha humani-
dad y una fina ironfa, ha hecho gue la vi-
da sea muca mejors, reconocid, «Co-
mdene Una nueva ctapa pero oo fnaliz
i agradecimiento nl ml amistads, con-
cluyih EFE

El poreavoz del grupo del PP en las Cor-
res de Castilla v Ledn, Carlos Ferndndes
Carrivdo, estard en algunos Consejos de
Gobierno de la Tunta, aquellos enfos
gue s planteen provectos de ley o
Asuning que egn requierin una nego-
ciacidn en el Parlamento regional, don-
de el PP no tiens mavoria absoluta, Asl
ler detalld la nueva vicepresidenta ¥ por-
tavae de 1a Junea, Bosa Waldedn, en su
primera eomparccencia ante los medios
Jde eomunicacion nada miks jurar el car-
0 v asistir a la peimera reunidn del
nueve Ejecutlvo de Juan Vicente Herre-
ri. Ferpdndez Carrieds, que asistid a
esle Primer encuentog, o participard,

segriine presisd Valdeon, en twodos los
Consejos s6lo en aguellos que tengan
una teaslacion en el Parlamento; y en
ningin caso tended voro.

Valdeon rechazd que la asistencia de
Carrieda al Consejo de Goblerne sea
flepal, como afirmi ayer ¢l PSOE, ya
(e N participard como consejers. El
portavoz popular io tendrd vooo ¥ oo
cstard en todas 128 reuniones del Conge-
o die Gaobderno, sino on las que ¢l presi-
dente considere oportune y cuando sc
rraten plancs o proyvecios que mis arde
rendrad que explicar en las Cortes v ter-
dra ques negoclar eon omes grapoes poli-
ticus, EFE
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e e presentaron a lis eleccio-
e del 24 de muo coani aieetes,
un ecomtrate con kb sociedad s, un
APTUREEIGE (63 IIUeNEs, advirtis,

Alfornbra roja a los alcaldes

En cua linea, Herrera situd a las
personas, sus prehlemas y aspin-
clones comie eje, ¥ bes reclame gue
st 0 nadic se quede sin e pes-
[iesta, que ningin proyecin de
cmprendedures se guede sin ana-
lizar, que ningdin joven que busca
suna uporiunidad de futuro se
quede sin una solocine., ¥ ade-
s st alfombra roja paca los
alealdess de lom 2.248 municipios
e L Comonidad, sin gue ninguno
e quede sin ser atendide.

F‘j wequipe os la claves, los diez
mviermnhrog gue codgponen b juns,
un eeexit die cila Una es un éxito
der L i v un fracaso de une lo
es de todoss, observd Herrera,
yuben también reclama a sus con-
seferod wuna infindta volunead de
didlogn y la basgqueda de pactoss,
desde L avenralidads v la «noc-
malidads, 2in varitas migicas.
‘Latbién espera Herrera de sus
comsejeros unepercicin de lideraz-
g die sus equipoes, con U vision
de Comunldad, saliendo de los
dispachog, con cercania a la gen-
ter Ui poor fo esta pasandu,

Humildad v cercania, volvid a
reclamar o sus congeieros ol pre-
sidente de la Junti, v que s vean
COMU W10 s tiSanos miss que
asumen una responsabilidad pe-
F0 g o son mis que madie,

alzanas ¥ a por ello, fe lay mile-
do no hay problems; lo mejor es
el future, recoger el featign de los
quie st hun ldus v ponerse a traba-
jir, que pars esn wles han clegidos
i s wpagan un suchdon.

¥ wlemas dejd otro mensape fu-
rib sus conscjeros, ol de gue sean
cercanes a los medios de como-
micacion, con appualdad de opor-
tumidadess pari odos: ¥ cso &,
que ninguns los ven como una
splitaforma personals, alis ¢f
provecto ol que compareees.

La andcdota

Ihuradire 1a toma de poscsion, a pe-
sar die ser catcdritivo de Derechios
Comatitucional por b Universidad
de Valladolid, Fernnda ey s zal-
ti o] profocoli, como e recordd el
prapie Ierrera, v promoetio sin de-
cir gué cargn, Bl presidente irond-
wi con que quiza Rey estaba dis-
et i mis responsabilidadess.

Herrera se dirigia a las Bimilias
v amigns de los consejeros a lns
que agradecid que estén siempre
ahi, a pesar del thermpo que les ro-
ba el trubiiju, 4 pesar de esos spro-
blemas v prescupaciones que se
Uesva 5 csaw. w5nis protagronis-
tas principalos v asumis tambbén
la mezcla de flusion ¥ wértige del
nucvo Gobierioe, reflexiond.

En un dia gue se prestaba para
rodrar al futtiro «sin retrovisoresse,
tamblin hubn tiempo para ag-
thecer el trabajo de bos que se van
v mandar mensajes de afecro a al-
guno de lus peesentes, como el
presidents de la parronal regionul,
Cecitle, Santiago Aparicico, « Mo (e
siemtas solo Aungue el dilogo sn-
cial cs tripartito te agridenco que
havas querideo estar by con noso-
e, be dijo

EFE
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\ El empleo sera el eje de un Gobierno

Waldedn dice gue no hasea
QO Crear puestos de
trahajo, sino gque deben ser
dhe calidad

VALLADOLIE Lz creacion de
emplen de calidad. especialmen-
fe vinculado a los servicios socki-
les, serd prioridad del nuevo Go-
bicrno de Castilla ¥ Leon, «sin
COMPATLITTICNGS SRl s, e
ayer tommd posesion v celebrd su
| primera reaniin, de carderer ex-
tranrdinario, de la que informo la
vivepresidenta, portavog ¥ conss-
jera de Empleo, Bosa Vildeon,
sfuqui hay una uridad, Mo hay
compartimentos estaneoay, ad-
| wirtio Valdedn durante su prime-
rreampareccneia ante los medics
informativos para enunciar las
| pricridades v I ahoji de rufas de
la accion de Goblerno, que aten-
deri por ui parte el programa
con gue 2l P se prosentd o las
elecciones autondmicas, ¥ por

[ ovtra los matices gue Herrera im-

prirmie e =1 investidura,

Lz vivepresidenta rocordd gue
win By mejor politica social que
I del emplen: ¢l gran objetiva de
Castilla y Ledns paca esta [X Le-
gislatuza (2015-2004) recién inicia-
da v que hay verd I primera reu-
nidm ordinari v oficial del Conse-
junche Gobierman, con [ toma de de-
clslones iniciales.

Desde hace v atio «hay pegue-
s sintomas v esperanzse de re-
CLPCTECION Coonimmic, sesiamns

- «sin compartimentos estancos»

Hermera, Valdedn vy De Santlago-Judrez, ayer. i

mejor pero nunca bien hase que
no consigen trabsios 108 aproxi-
madamerite 200,000 parados cen-
sadas en Ji Comunidad, analizo,

Fn ese cometide. Rosa Valdedn
menciont come atro de Jog ejes
del nuevo Gebierno el manceni-
miento de los servicios piblicos
esenciales, v que sde forma di-
rects o indirecra generan cm-
pleos, una lzhor en e que tim-
hién implicty catabogd corme ins-
trumento a si servicio, de despe-
cial relevancia ¥ Hgazdnes, al Did-
logo Soclal, En esa mision, recor-
iy, 1o 800 participan ol Ejeeut-
voy la oposicion en ol Tadamen-
toy sinn tambicn los agenibes socki-
les representados en el Didloge
Social. Para lavicepresidenta, no

basta solo con la crescion de
puestos de trabajos, sino que de-
bem sier wcbe calidadi.

[Mesde esas premisas, scads
consejeria adaptzrd uns “hoji de
ruta’ propias para gestionar los
FECUTSOS ¥ Servicios que fiene en-
comendados dentro de su dmbi-
o cnmipetencial, agregd,

« Mo v a haber cambios radica-
lews sino continuidad pero con pe-
queiios ajustes donde mejor 3¢
pucdan hacers, matisd respecto
aun Ejecutivo donde «ha habido
camhios pero qie manrendrd ona
furma de teabajo mary similars al
protagonizado por ol inmediato-
mente anterior durante cualio
afios gmuy duross.

EFE

DECALOGO PARA EL NUEVO GOBIERNO

RESPONSABILIDAD

w05 pido medacia e Inlclativa responsa-
bl para poner en marcha el optimisme
i | voluntads:.

EFICACIA

wiue ninguna persona qua sufre L crisls
tan dura, que ningun joven gue busgue
una oportunidad guede sin solucidns.

VALENTIA

ficiles. dQulén dijo miedo?,

wLbacpan Gempos complicados y retos di-

7

DIALOGO

wlnfinita voluntzd de didloga, trsbaso con-
junito ¥ isqueda de pactos. Muestng mar-
charma es la centralidiad, el centre pelitica.
Debamos renunciar a esa pretenskin utdpica
de mue sormas ¢ certro de las solucioness,

SACRIFICIO

w5 pido ura llimitada capacidad de tra-
ey, b qjue sabéis hacar: trabajar para
saler, CONGCEr Y pensar,

PRESENCIA

wMo nos ohvidernos de la presencia en al
territoric. Hay gue hacer un plus de es-
fuarze v sacrificlos.

COMPROMISO
afue nadie se guedea 5in respuasta, que

CERCANIA

4la politlca es cercania: gente normal

whlfombra rojs para los representantes
de la democracia de la cercanian (alcal-
des y concejales),

gl & & N -

ningan proyects o inickativa quede sin para gente normal, hurmildad en o ejer-
andlisisa, clelo de la accién politicas,
APERTURA COMUNICACION

#la comunicacian es fundarmental, Los me-
dios de comunicacian representan el derecha
¥ | libsertad esenciales del conocimierto y a
ta informackine. dducho respeto por ol taba-
o dle los profesionales de la funcidn pxiblicas.

Del Olmo duda

en apoyar los
objetivos de

# .
déficit
MADRI. La consejera de Ha-
cienda de Castilla v Lson, Pilar
del Olmu, sefiald ayer que tie-
ne dudas en apovar el objerivo
de dificit previsto por ¢l Go-
bierse para los proximos afios,
dado que fa Administracion
central se reserva sprictica-
mente el B por cleto ¥ el res-
i o5 Jo repart bmos las comu-
nidades v s ayuntamicnmoss.
Del Olmao cree que o] reparto
5 My asimétricos y sexige
un eafuerzo muy grandes a
Castilla v Eeon,

La consejera Indich que su
voto dependerd de los ingrosos
del modeln de financiacion,
pata wer 81 pueden cumplic o
ni con ol objetivo de defieit
wtam exigente gue nos ponc
how el Goblermos, Tara Del -
mu, aungue hay que cumplic
con lows objetivos de déficit v de
deunda, loque hay que lograr os
que éstos sean realistass, por
liv que propone «un reparto
s e librados,

Respecto a que el Ministerio
P encin de s mesa 0000
millorcs mis para la financia-
cifin autondmica, la consejera
sefialds que o] minkstoo les fiene
que conficmar e eifra

EFE

[a venta de
viviendas
crece un 9,6%
respecto a 2014

VALLADOLIDY La compravien-
ra de viviendas crecld durante
mayo, en Costilla v Ledn, of 0.0
por ciente, respectn il mismo
mies che 2004, micntras b media
macional también subid, pero
gole 2l 6,0 por ciento,

Fin Castitla y Leon la compri-
venta de viviendas fue de 1237
unidades, de las gue 1053 cra
de régimen libre v 184 procegi-
da, v de estas 293 nuevas y B4
usadas, segin los datos de
transmiksiones de derechos de
la propiedad publicados aver
por el TNE Fue la quint: comu-
nidad autdnoma en cuanio a
incremento porcentual en la
compraventi de vivienda, solo
puor detris de Navarra, 'ais
Visen, Galicia v Comunidad de
Madrid.

Por debajo de Castifla y Le-
i, aungue con crecimiento sc
cocuentran Andalucia, Balea-
res, La Rioda, Asturins, Canti-
bria, Comunidad Valencia, Ca-
talufia v Murcia,

Registran un desccnso las
comunidades de Aragon, Ex-
tremadura, Castilla-La Mancha
v Lanarias,

EFE
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COMO ADELGAZAR Y NO MORIR EN EL INTENTO (IV)

LA DIETA DE LA BIBLIA

Conocido como el Régimen Aleluya, solo
permite lo que hubiera comido Jesucristo

EMILIA LANDALUCE pasORIC
aMira, v hapé llover sohre vosomos
pan del cielo; el pueblo saldra 8 re-
coger cada dia la porcion diaria; asi
le pomcdnd a prueha para ver s andsa
o no segiin mi ley Mas ef dia sexto,
cuando preparen lo que hayan tra-
idi, Ia Tacion serd doble que la de
los demas diass.

En clase soliamos mantener ar-
duos debates en torno al antiguo
testamento.

~Padre, ay ¢l mané estaba bue-
no?

=Dicen que sabia a lo que mas
Ans gusta a cada une. Leche con ga-
lletas, regaliz rojo..

Hace unos anos, en EEUT se pu-
s0 de moda la diera de la Biblia
(también llamado Régimen Aleluya
0 la Dieta de Dios) gracias a un li-
o quee escribia Jordan 5. Rubin,

Mo se equivoguen, La diets no
oonsiste en rezar al sefor para con-
seglir adelgazar sin esfuerzo,
«Dios mio’, oraria una miss Caroli-
s, *haz algo por la paz mundial pe-
o tambien hazme delgada’s.

La premisa de la dieta de la Bi-
blia e sencilla, Antes de comer so-

lo habria que hacerse una pregun-
ta. éEsto Io hubiera comido Jesu-
cristo? La dieto del creador, titulo
original de la publicaciin, vendio
cientos de miles de ejemplares ¥
Rubin montd una serie de compa-
fiias para vender salchichas de b-
[alo, una de [as carnes permitidas
en la diets. El pasado febrern com-
pré en Amazon The makers diet
Revedution, un programa de 10 di-
a5 que prometia devolverme la fe
{eomao Oriana Fallac, sov atea gra-
cigs a Dios) v al umbral de los 50
litos,

Las reglas de este régimen son
faciles ¥ logicas v 5i se cumplen, es
inevitable adelgazar. Hay que co-
et kosher (al fin 'y al cabo, Jesis
era judio) y evitar los carbohidratos
procesados. 51 usted no tiene fem-
pa de armasar (o al contrario gue el
profera Elias, no dispone de unos
cuervos gue les lleven en el pico
pedazns de carne v pan), despida-
s e su rostads matuling,

Tamhién 52 pueden comer todis
las frutas y verduras gue no hasvan
sido tratadas con fertilizantes gui-
micos ni tampoco modificadas ge-

néticamente, dado que sibien la
vegetaciin fue creada por [ios al
final del tercer dia del Génesis,
Adan y Eva no pudieron conccer
las bondades de los vegetales mo-
dernos. Paraddjicamente, pese a
la advertencia de Yahwé v el episo-
dio de la serpiente, 5e pueden co-
mer manzanas, al y como eviden-
¢ia uno de log libros de recetas de
Rubin.

El pasado mayo, me despedi
del marisco (aungue no de las
langostas de plaga v los salta-
maontes), de la carne de delfin v el
jamin (evidenlemente, No se pue-
de catar el cerdo) para abrazar el
filete de caribi.

Aguello me extrafic. Jesis nun-
ra habria probado el caribi dado
[jLLE B3 UNA ESPECE MAS propia de
Ia rundra helada que de |a calorina
de Nazarer. La ternera ¥ €l corde-
ro si gue estaban permitidos as(
como todos o pescados con esca-
mas. Mo asi, ¥ eso es imporiante,
la forma de cocinarlo, dRecuerdan
cuando el hijo pradigo volvid a ca-
ga v el padre ordend sacrificar un
cordero? Entonces no existia el
horno eléctrico ni tampoco el mi-
croondas, Rubin recomienda que
e urilice cocina de gas,

En la primera semana adelgacs
un kile y medio. Comia lubina con
ensalada y chuletas de cordero, Un
din a la semana, hacia un detox a
bease de pomelo v verdura que pocn
tenia de divino

45

INGREDIENTES
DE LA DIETA

El problema comenzd con ung
duda mds propia del Concilio de
Trento que de un foro dietético.
éPor queé el vino esta prohibido? En
mi casa, siempre se ha dicho que
wvinow después de «Dioss era el
sustantivo que mas aparece en la
Biblia, La embriaguez de Moé es
uno di log pasajes mas hermosos
del Antiguo Testamento y dacaso
no pidid la Virgen Maria a su hijo
que mutase el agua en vino en las
bodas de Cand? Por no referirnos &
nuestra eucaristia en la que se con-
sagra el vinn. [De hecho, en la
Manechs ain se sigue brindando:
Sangre de Cristo ( tiempo ha que
nao e he visto Y ahora que te veo !
e meto un buen menea|.

La dieta de Dios evidentemente
funciona pero ne la llamen asi pues
5in vino no &5 diving sino un régi-
men comio otro cualquiera.

A mi, el mana me hubdera sabido
a un hoesta de jaman com vino tinto.
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Valdudn, con sus hijos y um sobring,

Slivia Clamente conversa con Mikagras Marzos.,

NUEVD GOBIERNO TOMASTOE POSESION

| CASTILLA ¥ LEON

Harrera, con Sudrex-Oulfionas y Sivin,

Maiueco reclama al consejero de Sanidad
terminar las obras del hospital de Salamanca

CSI-F recuerda al nuevo consejero de Educacion que es necesaria una racionalizacion de los recursos

SALAMANCA
El alealde de Salamanca, Alfonso
Fernindezr Mafiuecs, envid ayer
una carta ul consejero de Sanided,
Antonio Maria Sier Aguado, tray
la renovacion de su cargo, para
trasluclarte de meevo In sneoesidzd
imperings da que las ohras det
hospital de Salamanes tecmiten
cunto antes, segun informaren
ayer fuentes municipales.

En 1a misiva, &l regldor munici-
pal le recuerda la simportancipe
que tiene para la ciudad su Com-
phejo Hospitalario ¥ la egran espe-
rinizan que tiene Ja peblaciin en el
nuevo centro, Asimidmo, express
= sarisfacoion por las declaracio-
nes del presidente de la Junta,

Juan Vicente Herrera, en su discur
zo e investidura respectes a que b
conchisaon de las obrus del Flospd-
tal de Salamance estd enire sus
priacidades en infraestrucluras sa-
nitarias, informa Ical.

Ademas, Fornandez Manoeco
manifestt al consejern de Sanidad
la conveniencia de patenciar la do-
cencia v la investigacion en el hos-
pital, por 24 cardcter universitario,
v dbe aprovechar al miximo sus
cizalidadeas y sus posibilidades co-
mn centro de referencia en distin-
tas especialidides.

En este sentldo, recordd el com-
promizn del eonsejero de Sunidad
por mantener a categorin del hos-
pital enel Mivel I, Finalmante, el

alcalde trasladd al responsahble de
la carters sanitaria en fa Junta de
Castilla y Ledn que el haspital de-
he ser un cenfro del que todos sc
sientan orgulloses.

Por otea parle, e Sector de Ense-
fanz de CSI1-F Castilla y Leon fe-
ligita aver mediante una corts il
nueve consejero de Educacidn,
Fernando Rey, ¥ le desea una hue-
na v eficar gestion pero también le
recuerdn que Loz problemas de la
educacion en la Comunidad no se
resobverian oo ofrases grandilo-
cuenlese, 8ing con una mayor ¥
mejor inversitn, con Jn mcionallza-
clin de los recurses exlstentes ¥
con el compradniso de todos, Jun-
ta, sectores de la comunidad edu-

cativa y soviedad en general. La
presidenta del Sector de Ensefian-
w0 C51-F, [satel Madngs, mani-
fiesda en 50 escrito qua lo edwcs:
cidn puiblica sno especula ni busca
conlraprastaciones ctonGmicas ni
de otro tipe que se alejen de la
transmigian de un servicin poblica,
guizds ol mis importante para una
sociedads.

Ademias, demandd la recupera-
cidin de los derechos ded profeser-
i tras precisar gue las condicio-
nes lahorales do los docentes han
sufrido un enorme defériorg como
constouencia de la aplicacion del
R 1452012, Cita. entre otras me-
didas, &l aumenta del numers de
alumnos por aula,

LOS DETALLES DE LA
TOMA DE POSESION

Scis Juro’ v dos ‘prometo’
Susele ser habitual que entrg
politices del PP cuando tomsan
pasesion do un cargn 56
dacanten par crpher |2
Earmaula de jurar, por |2 gue
ayer 50 decantaron sais da los
constjeres (Valdein, De
Saniago-Judrez, Marcos,
Garcta, Def Dima y Cirac), Sdk
Shez y Rey prometieron.

Siehrez-Ouinones tomard
posesion ef lunes, B
consejero de Fomenta, Juan
Carlos Sudrer-(ulfanes,
tomard posesiin el lunes, an
b e erecoledng coma
apuntd Harmers, una vez oque el
wviernes cese ante en e Consejo
da Ministros como delegado
dol Gobierna de Castilla y Lodn,
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Golpe del Tribunal Supremo a
las asociaciones pro cannabis

Condena a los responsable de un club de consumidores por delito contra la salud publica

ANGELES WAZOUIET MADAIC
El Tribunal Suprem:s ha marcads
al caming que le espera a las aso-
ciacinnes de amigos del cannabis,
¥ no parece que VEYE @ Ser an
seneillo como era hasta ghorl, La
primers sentendia del Alto Tribu-
nal sobre una egrupackin de estes
caraeieristicas supondri una con-
deng de prisiin para sus respon-
gahles por un delito contra Ia sa-
lued piiblica.

La resolucion en & &2 conocera
en los prévimos dius v en ella se
determinarin los limites por los
quie este tipo de eolectives podrin
ser perseguidns penalmente o no.
[.a Salu de ko Penal del Supremo
en plano soln 58 ha pronunciado
sobre la Asociacion da Estudios i
Usuaring del Caitmao Ebers, pero
los arpumentos gue utilice para
condenar a sus responsables por
un delite contra Lo saled pablica
20 podrin extrapolar al resto.

A Togque no ha aecedido el Alto
Tribunal #5 a condenarles tam-
hién por les ofros delitos que les
impuraba el fiscal, asociacion iici-
{4 Erup criminal. e este oo,
L pena que finalmente se les im-
pondrd serd inferior & los dos
afios de ciresl —gque era la pro-
puesta mas heneficiosy gue hacia
] figcal—, por o que no tendran
yuie InEresar en prision.

La Aedienca Provineial de Viz-
caya les hahia absuelio al enten-
der gque o5 hechos gue s les im-
putaban carecian de relevancia
penal, al estar comprendidos en la
dociring del aufocnnsumes Con-
partido establecida por el Supre-
miedesde hace anos. Los magis-
rwdog del Alto Tribunal, en cam-
big, eatienden que este tpo de
ARTUPACIONES, COM EslAlUIns, Cud-
tas de socins ¥ ung vocacion de
estahbilidad deshordan la filosofie
de aquella doctring, prevista para
grupos corrados de amigos que
psprdicamente se juntan para
consumin

E} recursn, estudinde aver por él
pleno de 1a Sala Segunds, es e prie
mero de ofeos muchos presenta-
dna por b Fiscalia frente a absole-
cinnes similiares. ¥ pese a la im-
poriancia que SUPORE SO0
precedente, fuentes juridicas seia-
larom que fabrd que estudiar cada
CAS0 CONCTENS por separada, par-
quie las circunsiancias de esios oo-
Jectivos son muy distinias enire sl

[ hechn, part condenar a los
responsabies de Ehers se ha teni-
do en cuenta la imporiante canti-
dad de droga intervenida en sus
dependencias v el elevadno nime-
rode socing que agrupaba para
determinur que existio un delito
riTa la salud piblica, aungue I

Una planta da cannabls. nETERs

«;DONDE ESTA EL DELITO
S| ES UN LOCAL CERRADO?»

«Con cautelaw, ast recibieron ayer la condena
eni ung de las dos federaciones de
asocipclones de usuarles de cainnabis en el
Pais Vasco. EHEEFE «Mo conocemaos el texto
del Tribunal Supremo pare, en principio,
resultn chocante que se considere delito fo
que, hasta ahora, en jurgados regionales y
antondmicos no lo ha sidos, matizaha a este
perlddics Urkl Godi, presidente de la
FHKEEF, que agrupa a ocho asocipelones, ¥
presidente tamblén de una de ellas, Urjoha
Berdea. «EBERS ya fue absielto en el Pais
Vaseo, ddonde estd el delito a fa salud publica
si s wi local cerrada?s, se preguntaba.
Aungue también lo recthen come una puerts
ablerty ul debate de la fa regularizacidn:
#Traeria limites ¥ somos consclentes de ellon,
admite Goil, para quien ¢l aconperativisme

5& fundd en el Pais Vaseos v las asoclaciones
cannabivas siguen alli la estela de sus
tradicionules socledades gastrondmicas. «Lo
llevamos en 13 sangres, sostiene, La sentencia
del TS coincide en el tlempd con la
despenalizacion, en Chile, del autoenltivo de
marihuana hace dos dias. Una eirconstancia
que le sirvli a la Federacion de Asoclaciones
Cannihicas de Espafia (FAC) pura anallzar ¢l
contrasie SHLTE UN IS ¥ 600 en su cuenta de
Twitter, donde s leian alegatos como: sNo
o5 Eusts comparar pero, entee Lo vivido ayer
en Chile y Io visto hoy [por ayer] en Espana
con &l Tribunal Supremo, vemaos quién
supert la dictadura y quién nos. Entre oiras

| valoraclones, la FAC expuso en su perfil de

Twitter que, «el Estado siempre opta por li
apcidn que més dinern le cuesta al
contribuyente; regular el cannabis seria mis
harato que recurelr al TS, hace 15 ainos que
ningunean ¢l movimienios,

{ RERECA YANKE

condens (inal resulte ser muy ate-
nugda respecta a 1o que solicitaba
el minlstario patblien.

El debate juridico suscitade en
torno 4 estas entidades -que gque-
dard zanjado en cuirkio S comoe-
ca esta senlencia que aciualizard
la doctrina del autoconsure eom-
partido- moliv va en 2013 une
instreceion e la Fiscalin General
clel Estado.

[ ella e tomaba como refs-
rencia la jurisprisdencia respecto

a la atipicidad del autoconsuma
compartido del Alie Tribunal, pa-
ra delerminar cudndo deben acu-
sar los (iscales o no,

Hastw ahora, esa doctring an-
tendia que w0 habia refevancia pe-
nal sl se cumplian los siguientes
requisitas: los consumidores gue
se agrupan han de ser adictos,
e sk se s consumidor de
fin te semana; ¢l consuma debe
harerse en lugar cerrado; 1z canti-
dad de droga ha de ser insignifi-

canle, la correspondiente a un
normal v esporidico consumo, ¥
Ia eoparticipaciin consumista ha
de venir referida & un pequeno
nuclen de drogoedependienies,
identifieables por su nomera ¥
condiciones personales, a5 decir,
personns clertas ¥ determinadas,
para poder asi calibrar su numeTs
v zus vondiclones personales. La
iltima condicion os gque &l consu-
o de las susiancias adiulridas
dehe ser inmediato.
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333 viajeros pasan por el centro de
vacunacion internacional este ano

Siete de cada diez usuarios son espafioles; el 45% viaja por turismo y el 36% por familia

PRS. S0Rt
Un total de 333 personas han pa-
sedo por el Centro de Vacunecion
Imternacional en leogque v de aio
Thasta el T e juiiog, La maeona de
| '.-iujn-nl'\.' e Acuclen i esle cen
e I hacen poggue Henen previs
terwm viage de twrsmin La clasifica-
ciin de los diversoes tipos de viaje
=& regliza para poder hacer una
valoracion del riesge, semin expli-
can fuentes del centro de vacuna-
citm i trwvds de la Delegacian Te-
rritarul,

Durante los dos oltimes aftos y
e lo que v del actual han pasadno
por sus instalaclones 1.575 via-
jeros, de los gue 5635 lo hi-
cieron & 1o Jargo del pasa-
do ano, en ¢l cunl hubo
eos viscunados que
el anterior. Durante
2013, 20 regisiraron
ATT atenclones,

Casi [a mitad de los
viajerns tenian pensdo
marchar la extranjero
par turisma, el 45%, bien
&n un viaje organizado (el
20% del totaly o en turisma de
wventury ([6%). Le siguen las vi-
silis o Tamilinces v migos, reon
parr b gue se vacunan ¢ 365 de
los viajecos, ¥ los viajes por traba-
Jo, que supone el 10%. Mienreas, La
cooperacitn v lns estudios, con el
¥a ¥ el 2% respectivemente son
otmas de lus razones de los viajes.

La edod mesdiu do los viejeres es
b 33 wing, 5 bien aboy que lener

an clenta que se aflenden viajaras
de tridas las edades.

En esa periodo concreto, fas
eifndes oscilaron entre ninos me-
neres de un pao y aduloos haste
logs Bedo, segum las citadas fuentes
Prsbninnm los bomibres, que su-
ponen el 523, frente al 4% de
MUETRS.

La mayar pavte de log vigjems
que acuden a la consulea viven en
Snoria fel 90%), sungue tamhién ze
atienden algunes do otras provin-

i inchuso de edrs eomunidades,
la mayoria de Madrid.
Atendiendo a su naclonalidad,
siete de cada diez personas que se
vageunan son de Espana fun T4%),
nacionalidad a ia gue hay que su-
mitr gomo desticndos las siguien-

tes: Ecusdor (5,52%); Bolivia
(4,064 Gambia (2.594%) v Mali
(2,125, Las wacunas conrea la he-
patitis ¥ 1a prevencidn del paludis-
mo son los tratamientos mas no-
merasos, seEin la estadistica que
maneji la Administracion.

[3e s 442 vacunas adminisira-
das, 243 lo fuero conlr b hepa-
liris, seguida de by Gebre amarilla,
con T vacunaciones, Kl ratamian
1o frente al paludizmo no aparece
COMIG VACUNE SiN0 Como preven-
cidn, con 128 profilasis,

Durante of pasade afo se conta-
hilizaram G vacunaciones, 3 las

e hay gue surmir 301 profils-

g conrra &l paludianee. Tam-

hign hay tratamientos de re-

serva contra el paludismao

o malarig en un nimers

bajo {dos en Jo que va de

b, Sieste of unterior), S

Lrata e un «lrutamiento

administrde por el pro-

pio paciente en caso de

sospecha de paludisme y

sin que pueda rener acceso

a una atencidn médica du-

rante un perlodo de 24 horas

rras iniciados Los sintomass, sagin

cxplican desde ol Centro de Vacu-
nutidn [nternacional,

Ademis de |as tres enfermeda-
des citadas, las vacengs intentan
atajar otras eomn la febee tifnides,
al meningeeoco, la polio, la rabia
o el cilers

El nimero de vacunas adminis-
trudus fue un 22,3% menor que el

ity precedente, con 856, ELeentro
recomigndda reatizar lns consullus
al mems cuAlm semanas anles del
vaje spara abiener informacion
actualizada sohre lag condiclones
sanitarias de la 2ona que va @ visl-
rar ¥ poder recibir las vacunas o
profilaxis que estén indicedas en
i cast, sdemis de lns mecomen-
ditiones generaiess

Estas recomendaciones, do for-
it inekiviclalisnchy, som en funcan
de las caracteristicas del viage (de
un pais & oro, de la zona a vishar,
del tipo de viaje que gea, v de su
durueion), asteomo de las del pro-

Las enfermedades
contra las que mas
se vacuna, hepatitis
y paludismo

P viajere (edad, estada de salud,
actividades gque va 8 desempenar).

My, junio, julio v agostoe son
los meses en que mas viagjeros s
atienden en el centro v julic en
que mas consulias s demandan,
La atencidn corre a cargo de la
Unided de Veounacitn del Servicio
Territorial de Sanided y Bienestar
Sociul de Seria, donde puedo soli-
cilirse citi en el teléfono 475 216
0l o blen a través de la web del
Ministerlo de Sanidad o del portal
de Salud de la Junta de Castilla y
Ledn.

Tres médicos
de familia y 14
enfermeras
para cubrir
vacaciones

FORIN
La Comsegjeria de Sanicd ha in-
crementadn un 31,7 por cienin
5U prEsupUesto para cubelr las
vacationes de médicoa v enfes-
meros de Atencidn Primaria los
mezes de julio, AgnErn v septiem-
bre. En conereto, dedicard une
partida de 3,18 millones de ou-
ros, o gue supone 1,01 milkenes
i, debrico i gue este ano hay
IREVOS COM rL0s ¥ Lmbien se
ha aistematizadn la libranes
pastgandia. En Soria ge eonlra-
raran tres médicos de fanilia v
hahré 14 confratos mds de enfer-
meria, informa leal.

Elresto de lo distribucion de
contratos queda coma sigue: en
Awilit esstiin previstos 17 die medds-
s el Twmilin y elies dbe enlerme.
ria; en Burgoe dies v 25 en Ledn
capiral, 15 v 33, v en drea de sa-
lud de EI Bierzo, seis y 15; en Ma-
lencia, nuove v 24: en Salaman-
vit, 45 ¥ 40; en Segovia, uno ¥
iy mmientns quee en el dnea de
Malladolicl Este serin 14 miédioos
y 12 enfermerns; en Iy Oesle, 15
¥ 2 en Famor, oy ochn

Con esra Inversion, Sacyl cu-
brira [4.0148 jornadas ordinarias
v 35552 horas de arencidn eont-
nuada, es decir, las guardias en
b centras de salud. tanto en les
civdudes como en oy 1os pue-
Erleps, muchios e b oupbes regis-
tran imporanies repunles de po-
Bilscitn @n estas fechns

El tralwajo de eslos pinfesaanai-
les 58 verd refarzado por los nida
de |00 medicas ¥ enfermeros
de area, plantilla "volante' que
Sacvl utiliza a lo lnrgo del ano
pary cubrir la atencion contirmea-
chiyeny o cenlros de sabud y par
suplir s snmeneias de mddions v
enfermeras porvacaciones, hi-
Jas, dias da [ikre disposicion y
oarns permiscs de los profesiona-
Ies habituales. Si bien, con estos
efictives no se legan o coubrto-
s lns Sustiluchenes necesiriss,
Jo quee jusstifica bas eontralaciones
de estos meses de veramnao.

En concreta, habrd 136 médi-
cos que cubrirdn 6. 174 jornadas
en Ias consultas ordinarias v
22.142 horas de guardia, junto &
212 enfermeras para 7844 diss
de econsulta y 13.390 horas de
puardie. So trate de cifras refor-
zadns sobre las de hace un afo,
Seghin preciso el consejero e Su-
nidad, Antonie Maria Shes
Agruadin, quiben manium que este
ano e han querido mejorar os
contratos, conscientes de que
hay zonas donde es complicado
coniratar sustinaboes, Aungquee no
quiso precisar lns dreas, s indicn
e e Sifuaciin s registe so-
bee todn en el medio neral,
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= LAVACUNA

o tres anos sabis Jeer «Mami, |

dguidnes son los merovin- |

EnETe, pregunbs tras ojear un
Mur Interesonfe del revistero. En el
colesgier e midieron 144 de coclente
mrelectisl. Superdotadn. Devorado-
ra ide libros y peliculas, Un crock de
[ns matematicas, Promesa de |a
gimnusia ritmica, ded faekwondi.
Era Erika hasta bos 14.. Hasta que
It pusiesron I vacuna,

—Mamd, ciueé me esta pasanda?
—g)uis0 saber tras el segundo pin-
chiten, de tres, contra el virus del
prvpeloma.

Su delgadez iba o més. Habia
pasado de 55 kilos a 45, las costi-
lla= le marcaban las camisetas co-
miy un dibujo. Madie sin embargs
qe explicaba qué b sucedia a la ni-
fia H0. Hus pier-
nas, que tintes
medallas ¥ tro-
feass bbb dkae
diy, com el tempn
st fueron vohden-
dor quietas como
las de una esta-
twa. ¥ ahi sigue
Erika hoy, con 16
anos cumplidos,
seatadn en uma -
[T e ruaesans. Sin
trinnfo que cele-
(T

—tA quién se
le ocurrio poner-
ma 2507 —Tepite
olin apenadis en
ol saldn de su ca-
= e Alicante.

Fue la propla
Conselleria  de
Sanltar de Valen-
cla, mediante una
carta (marzo de
2013}, la que re-
comendd & los
Tadres que pusie
ran la vicuni 4
Erxika, S trataba,
segen | mishva
oficlal, de una
medida «seguran
¥ apreventivam,

Mas turde Le-
garian las som-
b e s reting,
I Tiguras hormo-
san y distorsiona-
dan como espejis-
mos. Los olvidos
v los virtigos, los
doleres n su -
rebro adolescen-
te Y L chiguilla
U P de
pregu ATAFSE:
neljud me esld
pasanda? iPor-
e, Anuellas mres dosis do Ligui-
do transparene sarian el principice
de otra vida. De otra Erike,

En medio de L tormenta ondiva-
cunas, su historia afade una di-
mensidn nuevi, diferents, & la po-
lésmica cbe e4tas semanas «El caso
dle Iipika, ofra nife perfectamonte
003 que enfermea tras ser vacun:-
da del pepiloma, me obligs a alzr

La batalla del condecorado doctor que,
conmovido por el caso de la campeona
de gimnasia ritmica y superdotada
Erika, pide el fin de la inmunizacion
masiva de adolescentes. Por ella, “pido
que prohiban la vacuna del papiloma”.
Lleva recogidas 29.127 firmas. La joven,
de 16 anos, ha quedado en silla de ruedas

Community Heolth, publicacidn
e impacio inernacional, ha colo-
cado en indernet una cRmpana que
golpea: «NO a la vecunacion masi-
va ge nifes contra ¢f vins del pa-
pibemae, Tal vez la vicuna, de to-

das las conocidas actualmente, |

que més controversla sigue levan-
tando en todo el mundo. 29,127
firmas de toda Espans {este vier-
nes) ya se han sumiddo o L cum-
piiia pa intentar sfrenars o que
el galeno califica de asinsentido:.
P quiere Abvarez-Dardat que Ja
confundan con kos artivacunas, il
estilo de los que apeyaron o log
padres de Pau, ¢f nifio crlalin giee
murid ¢f pasado 27 de junio fras
contraer la difteriz, o con los hete-
ks de bata hlanca que prepo-
nin gue las vacunas en si mismas
son makas. Mo va de eso. Bl apoya
s rebeeliin Inmunitaria en datos ¥

| eagones cientificas. «Los padres

exlan varunando a sus hijas con-

| fados en que los especialistns sa-

ben lo que les conviena, Pero esda

LA 'MBRR 10, Exrika, 16 afins ven silla de reedas, ¥ su madre, Annabel, enfermera de profesicn, ansefan
algumies di 1as medallas panades en gimnasia dimica, En bes eshedios es una superdotada, tiene 144 de coclenty
intebactual, v A bos tres afos ya sabis Jeer Los efecios de ks vacuna le han impedido terminar la ESQL was senveinen

la voz contm este atropedlio o B s
I pibilice que se esta cometien-
do impunemenle...x, S eXpresa
crn Lok crudeza el catedratico de
Salud Priblica de Ia Universidad de

Alicante, el doctor Carlos Abvarez-

| Dardat. Con Erika por bander, &l

qui fuera presidente de la S
dad Eurapea de Salud Pablica v
del Jowrnal of Epidesiology and

viscuny |L ded papiloma)] esun au-
ention frsde. [Estén pxperimen-
tando con muestros hijos!s, mon-
tene alto v clane quien ostenta, en-
tre otros reconocimienios, la

Orden Civil de Senidad, ln misi-
ma distincidn que en Espana se
concede en &l imbito de ks saled.

—Initll, Insegura, peligrosa.
iPoe qué?

—La infeccion por el vires del
papiloma humano (VPH} &3 [re-
cuentisima, De hecho, casi el Wk
dez las mujperes 1a tienen en almin
mamento de sus vides. La causan
uns 1N tipos distintos da virus, E1
T de las infecciones remiten por
i solas en o plaze de un afo, Y
ms del 90% o hace en dos o tres.
Dhe Laos quie perduran, sdlo el 5%
fregaresardn hacla lesiones procan-
cernsas. Los tipos de vinus que po-
tencialmente pueden eviducionar
hearia un cincer son uncs 15 La v
cuma, tedricamente, prolege conlra
dios dealbus que estin en el origen
del 51% de los chnceres de cérvix
en Espafia. ¥ estd atn por ver
cuante cubre y durante cudnic
tiempe, Frente al resto de virs 1o
virCur no protege... [Los riesgos
serian masones gue bos beneficics],

Celia y Henar, de
Madrid; Raquet, de
Valenciu; Aurors de
Jivea; Marinag, de
Murcia; Caraling,
de Sevilla.. «y tan-
1as ntras adolescen-
tese de 12, 13y 14
afos han sufrido kos
afectos athersos e
la  inmunizacion,
+Estis nifias que 38
han quedadas inca-
pacitadas de por vi-
da fueron vacuna-
das intitilmentes,
prosigue ol catedr-

varee-Diurdet.
Otrus o posdran
contars Falta saber
si las mueres de
tres adolescentes
—un de Gljon, ¥
las otras dos de Ta-
reagona ¥ Valen-
cla— han podido
ger por complicario-
nes de |2 vaeuna,

El mundo de Eri-
ka Carrilers, antes
immens, s¢ hi que-
dado reducido a un
asiento con ruedas
de 0.7 metros do
ancho por 102 de
alto, Depende de
que alguien la le-
vanie, la asee, le
ponga v le quite [a
mga, I ampuje ¥
conduzea & la sali-
da. «Ella intenta
mantener la aten-
cign pore leg wn
O B e
lapsa, su cerebhro
desvonecii ¥ S afo-
ta completamente,
COMmO uka muheca
fiee se gueda sin pi-
Tusw, explica su madre, Annabel,

Lar rburnmgy brlbante en todo i si-
apibers piedo terminar 1a ESOLUY tal
VB [0 880, 0T BSTRT ALY pUr &n-
clrma del resto, lgunos profesores
Negaron inchusno o pensr gue ik

| =e estaba inventado los sintomas,

Turvimess ggue oir de todoe, tercia
wobidn el padre. sLlegaron & decir-
i qUe, como eTa superdotuda v
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s nifios, segin ellos, suslen dar
problemsas, nos estaba manipulan-
do para evitar ir al colegios. Es
1nils, ecuerds Tsriel; wAlgin psico-
o s ofijio apue probablemente se
rataba die algin irauma que Frika

habria stfride an la infuncia..- Era |

ol surcealista, dolorosisiman,

A dia de hoy, segin el registro |

de Farmecovigilancia, dependien-
te del Ministerlo de Sanidud, 909
efectos adversos producides par
it vt [algunos
experias duplican k
cifra], introdurida en
Fsparia en 207 ¥ -
malmenie Incluida
en el calendario ofi-
cinl de vacunacién
de bockins lacs eomuni-
dades, En paises oo-
e Friancia, Japdn o
Dinararca, las aber
ts Lambign han ido
a miis. Sincapes, lu-
s, desmayns, con:
vulslones..., incliso
fallecimientes. El 14
de junio de 20013, un
ras andes de i & Erika le pusie-
ran |a segunda inyeccdn, ¢l Minis-
tario de Salud japonds decidid sus-
pender b recomendicitn de 13 va-
i e todo el pais 1ras analizas
sus efectos secumdarios. Habian
detectadn 5T Gisns graves on ufa
miestra che LANCL Y en Dianarnarca,
donde incluso han abierto cineo
ceniros de rehabilitacion especifi-
o PR estas nifus, evan ya con-
{abitizados —odicialmente— 1,508
adolescentes en estado grave, Lin
Informe publicada en Awstria tras
¢l fellecimienin de una joven innie
nizeda con Gardasil une de las des
vacunas |unto con Cervaelx que
mits 5& utilizan, susienia gue su
ificacta ara sabsolularmente dasde-
fibles a largo pliveo,

o nosotrs nadle nos informd
con claridud de 105 riesgos, mis
alli de que s vacuna podia dir al-
0 e fiehre, alguna rojee airededor
el pincheen, algin mares, loipl-
ores, dhice o peedre de Exila. «NO S0
mas unes padres irresponsablass,
tercin Annabel, oo suy enfermern
v i £SE0y en contra
chis s vacunis, Maka
de a5, Yo hatdlo de
&gkl VRCUni ConcTe-
ta, no de indas. Lo
cqué hemos hecho ha
sico flarnos de los
médlcos v de ks au-
toridades sanilarias.

“ESTAVACUNAES
UN AUTENTICO
FRAUDE. ESTAN
EXPERIMENTANDO
CONNUESTROS
HIJOS", AFIRMA
UN CATEDRATICO
DE SALUD PUBLICA
ST

HAY YA 1500
ADOLESCENTES
GRAVES EN DINA-
MARCA.ENSUS 5

prafia guse 3 mantuvo encimida y
woscuras, Mo puda ir o clases has-
ta final de curso, aMo podia soporc-
tar los sonidos ni b luz, sentis mu-
chi dolor en &l abdomen. consin-

cig, I cabeza le estalloba..w, |

recugrda su madre. A pesarde ser

enfermern, Annpbel mo rerminaba [

die explicarse oo wnsE vacuna del
calendario oficial estaba provocin:
do tanios extragos en su hijs. Los
médicns ¥ peicologos «no encon-
teubin nadas en el
organismo de la
cheguilla y terming-
ron achacando su
malestar i ur virs
que ni siguiera fue-
ron  capaces de
identificar. En mar-
zo e 4 empeza-
o |5 problemas
pitra camingr y po-
oo después Erika se
quedd parada en
uni silta de ruedas.

Y ahi sigue hoy,
tirando  de  ella
Annabel, mano a
miano com el padee, ' ahi sigue Re-
beea, lu bergjamina, eocermsd mis
d una vez en su habitacion y de
rodillas a los pies de la cama re-
wando por su hermana, «No es fé-
il para una nifa pequena suplir el
rol de mudre con s6lo ocho afitos,
asimilar gue le toca cuidar & 50
hermiana de [4s, cuenta con iste-
zin Annabel, 18 que en ldn empaia
i 1a famnilia mieniras de la casa se
ENCarge s miridn.

Erilen se acerta ¥ nos enseqia fo-
tos die eome era antes de aguel 10
de nciubre &n que todo cmpesi.
En unus s& le ve haciendo ritmica.

En odras, oon ung de sus medallas |

olgadas del cuello, Suma 15, ade-
mits de rofeos.

—iCfmo ves ¢l manana?

—LIFFf. Creo qise din queds bas-
[ATME PATA TOUperdime..,

5 el dudis stumale esti -
cuna, £por dgeé se sigue adminis-
trando masivarmente?

#Por [y prresidn de las farmnacéu-
ticws v | dejacian de pespansabili-
dueles por parte de lus aufocidades
sanifarias v las so-
viedades  cientifi-
sk, miANLieT Cir-
o Ah'umz-]]urdrd.
«Los fabricantes ¥
al Comilé Asesor dea
Vitunis —tedrica-
mendfe independien-
I, QUL E5E8 inke

¥ ahi estitn los resul-
tagdos. Mo han sido
clivras, Falta muche
LA TENCIL
En Estados Uni-

CENTROS DE

REHABILITACION
NUEVOS TIENEN
LISTA DE ESPERA

grada por colalbxosa-
dores  de  los
laboratorios que fi-
NANCLAn sus activi-
dades-— incluso so

dos, paraise de bos han planteadi rebe-
ioblies farmacéuti- I T liy edad de vacu-
o4, al menos existe rRICHAN & nifias preg-
un programsa oficial de wigilionia, dolescenbes e 11 afos, extenderia
Damarks VARES, que sc cncarga de | también o lns varones y, ademis,

informiar sohwe los dofes oololer-
fiees b | vacunas, 5o investiga ca-
so por casn. En enern de 2015 se
enta congtancia de 38,217 reaccio-
nes adversas o la vacuna del pups-
loma humang, incluyends 220
muertes, 1.244 discapacidades ¥
1845 hosplializaciones,

Al dia siguiente de recible la pri-
mera dosis, el 1 de octubre de
i3, Erilea sufric iena crisis de mi-

adminisirar ks vaounas en bos oo
Lesgias [en almunas comunilades va
s eld haclenda] para que no ha-
i EsCapatorias,

La escaputoria de Erikanoes |

atra que dejar aieas ba silla de rue-
das, «Alio e mejorado, peris, .
—Al recordar 1o que te ba prasa-
iy, 4 qué piensas mis?
—En a quign se Je ocuerd i '}
ponerme esto, (@ Paeoliego B

“~

o,
o -
et

e —

a1

ANTES DEL PINCHAZO, Erika, com 11 2ias (centro), junto o dnos compaferes dis cnmpeticion tras conclule
yna prisha de gimnasska rrnice on ki gue resultd ganadora, A ae le habiun puiesiola VaCUnE, s Fauien

EL “SI" ALAVACUNA
DE LOS PEDIATRAS

La Asnclaclin Espafiola de Pediatria (AEF)
srecnmiendas administrar la vacuna conera el
virues del paplloma a «tocdas las chicas adolescen-
fesie. Se irate, segim la AEP, de wun germen muy
extendido que afecta a mas de la mitad de lag
mujeres que fienen relaclonas sexuales, sungue an
la gran mayona de ellas nd les provoca ninEin
probieme y vencen [ infaccian genital sin tan
shquiera haberla notado. Sofo cuanda persisten los
virus durante muchos aios (20-30) an el organis-
moy i =an de determinadas Familias (fipos) os
cuande pueden provacar un tumor maligna: el
canecer de cuallo de tero o cérvi uterino. En
Espalia, esie fipo de cncar &8 poca frecueniie,

EFICACIA. La vacuns, sosticne la AEP, «ag aficaz
5i no se ha producido |a infeccidn v esto sole
pusede garantizarse cuanda adn no 52 han miciado
las relaclongs spoeales. Por asta razon, son las
preadolescentes y adalescantes las que petan:
cialmenie rosultaran més bonoficiadas de los

afpctos proventivae de [& vacuna. Lna mujer que
va haya side infectada por las tipes da VPH que
confienen las vacunas no respondeard ala
wacunagin, porg s en casa de Infeccidn por sils
algune da alloss.,

REACCIOMES ADVERSAS. El ricsgo de que esta
wacuna procuzca un afacte adversa gTEVE «i5
getranrdinstiaments raroe, «Las Gnicas reactio-
nes adversas comunes son el dodar y enrojeci-
mienio en &l lugar de la inyeccidn, v fichre paca
importante, Dade que esta vacuna la reciben con
Frecuencla adolescentes, no son raras las
reacciones vegales (marecs o llpotimias) en el
momanto de la vacunacidn. Uno de los Mesgos
miés tamidns de la vacunacion o= qua equivacads-
merte traiga cangigo una disminucidn en el
seguimsento & los contrales preventivos, median-
i citologias vaginales, on |a vida adultas,

TODAS LAS COMUNIDADES. Exté incluida en log
calendarios fe vacunaciin da todes ks comunida-
des atdnomas. ¥ s adiministra a las chizas de
anira [y 14 afos {consultar calendarios). 15U
ampleo estd admitido on nifias ¥ mvujeres de nueve
afios de edad en adelante. La pauta completa consta
e s 0 tres dosis v s fnaliza en 8615 mesess.
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Una malfer tamandu ol sal, sasr s sacHin

Tanorexia:
cuando el sol
es una droga

Los médicos alertan sobre el riesgo de cancer
y otros peligros de la adiccion a los rayos UVA

FABIOLA BARRANCO MADTID
Sentirgue tu cobor de piel es mas
clurs gue el del resto, esforzane
o 1 rebajar su tonalidad e inclu-
s esrar comvencido de tenee un lo-
o palido de piel son algunos de
Ios sintomas mis recusates de la
tanorexia, la ohaesion constante
e Lener una plel Bronceada.

Aunegue el dlbimo manual de e
tering diagnasticos de los psictlo:
g fodavia no consider esia adic:
cin eoma un trastormes -l gue she
duda dificulin ls obtercion de cifres
sohre la incidencia real e I tann-
vergin-, lor coerto ek quie afeciz al hie-
nestar emocionul, 2 fos relaciones
socizles v sobre ke, @ la salud de
quicnos shesenn abmentar el tono
desu bew a e onsta, Y coma toda
wdiccion, mecesita ser tratacdy

Linar ebe fns explivaciones w esla
desarden podria estar en La Baole-
gia, va que 8s1a sosliscne que las
personas afeciadkis pos esta obse-
side. mienlrs inman el sol. produ-
cen una libesacion de endorfings,
Wt islancias quimicas cerei

bes que les incilan constantemente
w ohtener un eolor més oscure de
piel. e esta forma, el sol s con-
wierte para etlog en una drogn
Ademas, la tanorexi tambign
etd Geoviadn o un imporianie fac-
tor sevial ¥ se engloba denteo da
obpags Irsiormes @ i imagen cor-
poral. e hechao, es comin que el
resultadn de esta adiccian por el
heanceada con el fin de cunseguin
un dedle muas agradable v slractive
consiga un efeeto contraris ues
la apariencia do cstas personas 58
convierte en poos freorecedosi ¥
natural. Pero mos alli di la mera
astELicy, SUS CUNSCLURACELS 200
alarmantes ¥ pelmsas, va que la
oxposicion tan agreslva a los ro-
vos sobares, o el uso de cabinas
alipawinlers -vetadas en poises oo
g Australia v Brasil-. pueden
desencadenar enfermedides (opi-
cas. algunns de relevanie grave-
dud, como ¢l ciscer de plel.
Coma cuilguter oo trasioTme
pstauaice, la ranorexia trae consi-
Enalgunos efectos psicoldgicos,

coma e wnsiedad, la frusrracian
personal, i distorsiin de la reali-
dudd v fas alteraciones en las rela-
rnnes soclales. Segin los exper-
Lo, S¢ puede susrraer de ggui
uri Aemejanza de componamien-
tooenn ofras prablemas tamiién
relacionados con Lo estédici cor
poral, como pueden ser 1a buli-
mia ¥ la anorexia,

Julia Ddpz s psicologa cliniea ¥
cubmte con 20 afos de experien-
3 i s espaldas, Durante su vi-
iy prodesional, ha tratgde con
[IEISONAS TANOTENICRS, prro resal-
ta que ninguno de estos pecenies
acedia 8 su consulli xped see
adicto al sol, sinn por (rasormas
die alimentacions. Esfo no sdlo evi-
dencii gue la adlocitn a los rayos
sofares comparte los elementos
cliiglens de quiencs sufren algun
trastorno dismérfice corporal, gue
CONSISHe e i prescEpaciin £xa-
gerady por ef aspecto fsieo; sing,
ademas, gue la desinformacidn
o a esta cuestion es amplia,

Seguramente no rosulte moy
coamiplicado encontrar o algumm per-
A0Na que relng rasges de la lanoees
si. Un amigo o amigy que nuncas
esrd satisfecho con su morano i pa-
sar de tener una tonalida desriesu-
rada. O por qué n, un faemiliac que
hizsca Tesquicios die sol ¥ sesinnes de
lamparas ultravinlela durante todo
cl afex para nhlenar ese hronceadn
perente & In crescends. La shsesion
il a cualquiera. Pero no siempn:
sahenos comes BCUEr Lon eslas e
50085 que necesitan, en b mayacia
de los casts, wn seguimiento psico-
I o Famillares dicen: 'ideja
cle toanar &l gol! Pera no recomicn-
clint if* ol esspiecialista para ovitar pro-

hlemas futures, seial b peiodlog.
Segun los experios, el perfil de quie-
nes padecen esta adiceiin suele ir
acempafado con una delgadez im-
poclinie, (Orgus 200N [Ersas exce-
sivinmente prencupadas por su as-
pecte fisicn. También esta refaciona-
i cove na autosstima baja por el

BAJA PERCEPCION DEL
RIESGO DE TUMORES DE PIEL

Segin ona encuesta de b1 Asociaclon Espanolis
contf el CAncer, es durante lns vacaciones de
verans cuando se pereibe una mayor exposicion
al sal. Mlentras que ¢l cuestionario rellefa goe
la mayoria de bos enirevistados reconnee el alte
Tiesgo que supone gara k salud de la piel los
efipcios de una exposheiin prolongada o intensa
2l w0l sin ka proteceldn sdecuada, ba percepeitn
e riesgn de cancer de plel es muy buja,

¥ deavuestra que los habitos de prevencidn
dejan mucho gue desear. F1#1 % de los
encuestios alinmi ponerss Dre con
bastunte Geeilidad. Fs tunbién sipuificativo gue
el 35% cle los jivenes entre 16 ¥ 24 anos
MENIANCE fUEINATse slempre o 8 veoes ¥ son s
s merens imporancia dan s los diferenfes
tipos de protecciin. La croma solar constituye el
principal protector utilizado para protegerse del
sol Se recomdenda whlizurla cadi dos hors ¥
aplicarla 30 minstes antes de laexposichin 2 los
rayns solares, Ademas, los experios
recomiendan afpdir stros (i fisions comeo
Lus pafas de sol, lxs gorras, 128 camiseas, etc,

senlimiento de culpabilidad que ge-
nera no estar suficientementes bron-
ceadn, ¥ aungue esti bistande vino-
laho a0 L rvugeeres, ok v hay mds
casc e himbires

Ademids de las huellas psicologi-
s, i adkeckdin rambien pone on

ricsge i salud flsica, va gue tiens
laerfes CONAECLENCIAE &N NUestD
cuerpa. El doctor Alfonso Berro-
cal, portavez de Ju Sociedad Esp-
fola de Oncologia ¥ jele de sec-
cidn de Omeodogia del Hoaplial G-
neril Universitario de Valencia,
advierne en declaraciones para o5
te pariddicn que sun 955 de los
casos de melanoma son frute de
mutsginnes adouiridas cuya causa
miis comtiin e 1 exposicion ultre-
winletas. Barrocal lamenta que «en
log idltimos 30 anos hwyo habidas
un aumento evidente de cosos gue
se han duplicado cn la Glima dé-
cade. Se trata de un fendmeano
mundial, provocide por los cam-
bins sociales, ya que cada vez ha-
comos mas vida expuestos al sols,
Estas pulabirias o caen en vano si
alendentos a las del dermatdloge
Jigwier CGIUEIATTRZ, OUE ASCELTE U
cada semana por su consult ap-
5&n pacientes de cinegr de pel re-
lacionados oon ¢l exceso de expo-
sicitn al solw, La alarma sumenta
on las personas que padecen tano-
rexia, paes vpotencian el riesgo de
desrrollar melanomas ¥ otras ens
fermedades tdpicass. come asi ins
dica e doctor Barrocal,

Frese & la gravedad de las conse-
cuencies de estu dobencia, las cam-
pafas de sensibilizacion damues-
tran ser insuficientes, al menos has-
1 I fecha. En este sentido. Berrocal
anina a seguir informando. ¥ pun-
judiza que ha de ser durante o el
afa, va que el riesgopor iy exposi-
cian ultravioket sl skempre pre-
senng, ¥ advierls que, aungus ese
asucin al perodo vacaclonal, no sd-
I hay que usar fetopeeteceion pars
ir @ L playav. Paea megorar la con-
cienciacion en la socledad no hay
i escatimar en esflerzos pard dar
a conocer los por-
cios de las radincio-
nies solares, Llambien
s importante difun-
dir lps hdiblms gue
ayudan a prevenir
55 pefastas secuelis;

En definftiva, k-
noTexia o5 un probles
it el eledos nocaos
lanto menrales como
lsiere. Para abordar-
la, ka psicaloga Dine
expone alpumnas con-
SEJOS gue podemns
trasladar @ qiienes
peli=an esie rrastor-
1y, con e fin de ayu-
darles a salir de este
slruacion. «5i ticnes
conflanza convicne
hacer un comentarie
fo hiriente, como por
ejemplo, ‘me guslas
mis con la picl nee
nos moren’, 5 ola
PESONE ©% Jun M
cercuma, inlenta ha-
el nolar con eon-
lundencia que csla
peniendn en riesgo su salud, igusl
qpuie a8 hace de manera natuml con
&l rabaca. Si, en cambio, s rda de
un familiar o algusen inas alin, debe-
mos formukarle la pregunta clave;
‘i his plastteacks que thanes un pro-
e que conviene ser ratedo?'
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La incidencia de la varicela se dispara y
ya se superan los casos del aiio pasado

Il hecho de que
desde 2013 no haya
habido vacunacion
mfantil provoca un
repunte importante

SORIA. La varicela campa i 5us
anchas este afio en Soria, donde
estns primeros meses de 2005 va
ac han supersde todos Ins casos
de 2004, Coneretamente la Conse
jeri de Sanidad ticne registradaas
el eases hasta este mes dae jolio
frente a los 235 del wivo pasado. E1
hechis dhe e durante dos afios nao
hava habido vacunacion contra
esta enfermedad ha provocads
que aumenie clacamente su inci-
ez

Dieade los 654 casos de 20008, of
ricord de Tos dltimns afios, 1a in
ciddensda de la varicela habia des-
cendido v havuelto o ceecer, @l y
corme ya anunein este medio ha
IR [T

El repunte os esproiilinente im-
portante esie afin, ya que supLr
ilas las cifras de todo 2004 cabe
pensar on gue se peedan Hegar a
doblar, En 2009 Tucrom 152 casos,
e 2000 36, cn 2001 207, en 2002
593, en 2003 353, en 2H4 255 v en
Lo priners meses de cste afo v
suH Al

Precisamente v colne infnemd
st medio el minisoro de Sanidad,
Servicios Sociales ¢ Ipualdad, Al-
fiense Alomso, anuocid reclene-
mente gue i vacus de ln varice-
La wolvies o bncluirse cn el calen
s o commin infangil §por los psi-
s con un afiok v se manessdrd
corne ahera pata los adnlescentes
a paartie de 12 afos que o hayan
pasad fa enfermedad,

Solo Mavarea [ ha seguido ad-
mianisirande durante cstos dos
anns y ¢l Mingsterio gt por re-
rirar e o e 2003 de Tas farma-
cas Varivax, la vacuna de Sanafi
[Fmreur BISDY, parn evitar que bng
padres la ompraran por su cuen-
131 Algunos, sin embange, e
han bz frontera a Fraock o Porou-
sl para el rie T vacuna porgue
Joss médicos de sus hipos ko necs-
mcndaban en Las consulias.

Elcambio de actitod del Minis
jeerius hia side aplandido desde dis-
tintas cntidades, Desdhe I Seeie-
dad de Pediatria de Aragon, La
Iina y Soria la pesidenta de laen-
riddad, Muria Garcia, califico Io di-

e -

Volverd la vacunacidn infantil contra la varicela, tal y como anuncld el ministrio. o ces e

Pacientes en Soria
B654 553
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mente b misma cue sulre el
resto el pads, Analizados silo
lns cases de la semana 23 del
afic., |a primer: die junio, gue
5 T (il analizada por ¢l
Cencro Macional de Epideinio-
logia, cabe destacie gue hube
en Castilh y Ledn 198 casos de
waricela frente & los LAO0 de
Catalufia o los tres cases de
Maviarrm, En ogal es semana
[uerrum 5057 Ios casos doe vari-

vela que so registrnon en -
dev ol pais, Mo hav ningiin tipe
tle alerta al respecto, va gue
catas citras entran dentro de
lir comsiderado normal. Tesc a
oo desde diversos dmbitos
sanitarios relacionamn directa-
mente ¢ repuanie con la talia
e vapcunacion durante estos
dess anos v por ello surgieron
numerosks reclanisciones al
respecio, AR

Mo solo atecta s b provineia
der Sorgn el repunie de csta cn-
fermedad, FI Centro Nacional
de Epidemiologia rellei en
s femisLrns que si on 2004
fiperon D10 los casos de v
ricela a ndved naciosal, en o
qque vt e 2015 ya se ha supe-
rado esta cifra con 92,841 ca-
o resistrados hasta el mo-
mert, s eche guee [ tenden-
iz soriam a la alza os exacta

cha de sbuena mdicius, Mo ahs-
tante consldend que la rramita-
cifim que ahor cormiern mo serd
brove, va que «todavia quedan
una serie de pasos comas ¢l Con-
sofo Interterritorial con ks Coni-
nichades Autinomas, Ll aproba-
v v la Orden que maderialice
cyti NEeTCian pari gie sea una
retlidad procimamentes.

Cambio de actitud

Cathwe pecordar que han sido dos
los afins sin v de 2 varieela
e las Garacins v muchas las -
ricas, Desde la Asocizcion Kspa-
fioln de Pediatei fusron namero-
sl reclamaciones a lo largo de
eate ticmpo y de hecho valoraran
positivaments seste cambio de
ativid del Ministerio de Sanidad,
sensible a las reiteradas recloma-
ciones de este coleetive e sita
situacions.

Comsidera Ia entidad gque con
esta medida «se soluctonari un
importante problen de sshial ea
la infania y de equidad sanitaria
enire Comunidades Autonomass,
pucs Mavarra ha seguide vico-
reamicly @ bos v Tresibe s osta on-
fermedad con soxcelentes resul-
radogs desde 2007

La presidentde b Sociedad de
Pedingefa de Arvagon, La Rioja v
Saria destacd que Laovacom de b
varicela ses sepra v efectivas cn
I ekad Infanel a pardr de un afig
de hecho, su efectividad randa el
O, sepin by especialisc, quicn
i i que la inmunizacion, ade-
mias, adisminuye s casos de va-
ricela incluso en adolescentes ¥
acdultegn.

La variceda es um enlerimedzd
contagivs, e e 1y infancia, y
jrow el general, de cardcter be-
nigmni.

s a tondosi afiastaa recicén na-
cidhog o aduloes pucde ocasionar
complicaciones graves, prsduci-
das con muyor freciencia cuando
La varicela aparece a partir de la
acdulescencia. bo que ha provoca-
do que la mayeria de fos paises
curnpecs v resuelio adminis-
trar I vaseuna on L preadolescen-
ciao en la adolescencia,

En 2008 s establecid la reco-
memdacién de adminiserar la va-
i a partr de los 12 afios, siem-
pre v cuande oo se hubicen pass
il B gsfermedad, v en grupos de
FICSE0 COmO porsorns mmide-
primidas v personal sanitario o
prdagiaicn susceprible, Actwl-
mente 16 Comunidales Autdnoe-
mas viwnnan frente a La varicelaa
Jos adolescenses, pero le clerlo es
que distintos infurmes del Comi-
b Asesor de Vicunas de la AEP y
il Asociacion Espafiela de Va-
cunnlogia estudiados por o] Mi-
nisterio abagn por incorporar la
vacum il calendario infanril,

AESSLD,

Eﬂﬂ;s de varicela experi-
Loscasosde —yanapaca e b ureri
varicela superan B

ya este afo los
registrados
durante 2014
ik e comstancis Ui 200

CONEAIOS £ 5k TTCSes, S
prids e o] i sl e 4

mento den l ina-
gen, ] iministro
e Sanidad, Al-
fonzo Alonsod o
autoriza i com-
pra de la vacuna

de la varicela en

Js farmnacias espafodos y T cealidad
g que Ia enfermedad ha experimen-
tack wn repumte imporeznte, 'Iim_mhu::n
on Soria, dunde 1a Tunta soma mas

cases haara julio gque rodos os regis-

tracios el pasado afo.
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RAFAEL
LAGUENS

DEGD MDA

Presidente de la Federacion Europea de Veterinarios.
Nunca en sus 40 afios de existencia habfa estado la FVE presidida por un espafiol ,
ni por un pais del sur de Europa. Hoy lo esta por el presidente del Colegio de Soria.,

«Espana esta muy preparada ante

una nueva crisis al

PP 5 ISORIA
L& gand la partida al alemsin Hans
Jogehim y hoy dirige la voz comin
o 2300 voterinarios e wn mien-
doren ol gue ln sanidad animal ¥
segurichd alimentaria muesen mi-
Hanes de ewros ¥ pueden provocar
crisis mundiales. El 'sorinno’ Ra-
fael Loguens Garcie  (Ciceres,
1452} proside [n Federacion Fure
pia dle Velerinarios (FVE) desde
hice wnkag semanas.

Pregunta.-ADe qud se eNcarga es-
te organismae?

Respuesta.-La Federacion de
Voterinarios guropeos meine a las
diferenies REoCinCiumES SRrapens,
500 36 puises y miis de Hasocii-
ciones, Lo gque hace es manlenar
unidis @ esRs aseciaciones para
prooves In profesion vererinaria,
o KA ES0 NS CRNTTAMAOS 80 C0MLU-
nicacitn con otros profesioneles,
con el Parlamento Eurogen, con
irE instituciones de olrs profe
siones, hucer lobly con el Parla-
e EUnnpe

I-La FEV hace spomaciones al
Replamentoque aprodard ol Parla-
menta Eurnpea sobre sanidad ani-
mul. Su i_TnE,II_II‘IiHI';;i'd PEIET WG S

lud“globalizada’ ez grande.

R.-MNoes que heye una sahod co-
min paergue Lo digamas nosolees,
clubiuigr persong con sentido eo-
maiin gue vea la realidad. lo ve, EI
Ubtime caso es el del ébola. [a cone-
xigneon Los animalesenonigen, s
Eripes aviares, 54 dice, de acuerde
o los urganixnl{n". PaTerfacLona-
less, gl fres cuarfas partes de las
enfermedades de las personas tie-
TENUTOTEEN Por CONERChe Com -
males, Todo el mundo se aeerca il
Parlamento Buropdo @ présenlar
s e o influie @n log procesog
[egislatives de fa UE ¥ hay que lle-
Wik # wna Rz comin.

B=5us propuestas a la UE se diri-
gen también a otras tres dreas so-
hrecontrolesveterinarios, medica-
MENtNE, 8 piensos. .,

R.-Querasmos dedir maestr opi-
nion g infentargue seescuche, Hay
otrs insliluciones, arganizacio-
nas que famblén intentan influiry
e alunes casns pueds ser en sen-
tido contrario al nuestre. Imaging-
e laindustrin de la carme, los gani-
deras.., Cudn wnn o ve desde su
perspectivi. Despeés es el Parla-
mentogulan deckde.

RESPONSABILIDAD

«Hay que ser responsables

imentaria»

hay que ser flexible
para que las cosas
funcionen. Hay que
sor responzables to-

en toda la cadena cuando se :Iu.; lus partes de la
caadena, desde el ga-
habla de mantener la salud e
cuando =e habla de
mantener la zalud,
POLITICA Pekurops 5,
s, oo ga-
A S ]E Eﬂtﬂn rantlsra en sanidad

echando muchas culpas que

realmente no Henes

B-Habla de controles. £5o0n muy
ostrictos?

B.-Mo, lo que ey necesario sen
Cuando estis juganda con la sl
pibdica e juegis mocho, B5 ogue
ademis la salud de los animales
tlene una companente econdmica
muy importente. En Ewropa hey al-
Eoque 5o lama ol principio de pre-
CHRCEGn ¥ por mindimd oue ses b
sospechn fenes que tomar medi-
das para noeorrer riesgos grandes,
Hay que estar muy etentos ¥ sor
muy cuidadosos, Al mismo liempo

antmal?
R.-Mo estamos en
la misma situacicn
. gue cuando st pro-
dujor la erisis de los
wvacns Jocas, Ahora pareos gue b
quieprima es e libesalismo, e dejar
hivcer v e b gues guiere todo el
b e ue se contrnle by menos
posible. Hemes pasado de un ex-
trema & oiro ¥ Lsi por falta de un
contred pdecuado ponemosen ries-
o todo, cuando mes eslamos ju-
sancl el medso ambiente, I saled
patblics, Ins milllones de ewros de la
propiaindustria y1a produccisn? Y
tenemos que apremier de los erro-
res del posado y lendemas w odvi-

clarms,

BedCual e bn importanain de g
I reglamentos pars wies Conenl-
dad con tanta imporancia. en el
sector primario comao tsia?

R.-La imporiancia o5 ue un re:
glarmento de ly LE pasa i eangn de
L v besner e cumplirge. Desde
ese punto no voy a decir I8 impor-
tancia que tiene o ganaderia en
Soriay en Castilla y e, Esa le-
gislacion es de aplicacidn directa-
mente. ¥ la gran idea deesa legisla-
cliin 85 (Ue &5 MLjOT Provenis g
curarn Una de s cosis gue se esls
promericTido es gue R ung visi-
fa velerr s fodas las e!l.|'.|||'.|ra-
cinnes ganaderas, con ung periodi-
cidied por determinar, para evitar
problemas de rodo fipo

I*-Uina pregunta al sorigno del
midio rural antes que gl veterina-
ricn Mo oree que demisinda por
mativa puede perjudicar al seclar
[_lrirni|1'i|:| e la rqgin‘m?

R_-Antes & exisbian peguenas
explntacionas, ahora no. Fero no
CrEq uUe S6a por la normarive gue
hahlamas sing por ol sishema eco-
MOmico en el que nos movenios.
How en din uni expledacion ool
cuil vacas &5 scondmicamente
inwiahle, ¥ la legislacldn frata de
rroteger la sanidad animal. Hable-
mos de ung pogueny grunj, ¥ ge
10 e qUCTHD COMASTCR & uma pithas
deri Es el sislema econdinion A
Frropa s le echan muchas culpas
que realmente no tiene. La culpa
viane por oo lado.

B-La nueva Loy de Informacian
al Consumidor b supuesio can
bins imporianies, CComo eslan
conimlando esie [emes, extos cEim-
his? Fx facil adaptarlog a la cotl-

H_-Muchas de esras leves za da
un perisdo de fempo hasta que se
ponen en merchy, Cupndo cstas
acostumbrado a una cosn y te po-
nes 8 hacer otris cuesta, Yo creo
guesi st esti controlando como zl-
e Pl Ven que la cosa va a b mas
o menos hien. Muestro sector ali-
mentario de Castilla y Ledn estda
lacabezadel sector alimentarieeu-
roped, B nivel de grandes indus-
trias vdeindusina amesanal, Esun
sector que #5 capaz de adaptarse ¥
estahaclendalas cosashien. Cuan-
do pones en marche estas cosas cs
cuanda ticnes que aplicar la faxi-
bilidad,

Peillree que Espafa, Ewropa es-
14 libwe de nuewas crisis de seguri-
dad alimentaria como las vacas lo-
cales o la gripe pviar?

R.-Nodic c=ta libre porgue ries
gocema no existe. Lo industria gue
tiene mis medidis de seguridad ez
Ea weronialicn VO VENINg o gue
puza con cierfa perindicidad. Lo
yue 85 Ciemn es que Espanis estd
muy hien preparada para respon-
dearacualguiar nuevo riesgo. Euro-
pa comparads con cuglguicr olra
parte del mundo e el lugar miis
preparado desde el panio e vista
alimentario, pero &l resgo cemo es
impasible. Hay modificaciones me-
néticas, virus, la antibioresisten-
i, desastres npturales, el cumbio
climatics Fay canlicdad de cosas
(i comtrmlan Mo es IS ASUSIAL
pern s pare Sereonscientes.
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La lista de espera

para operaciones
baja un 10%

La totalidad de las intervenciones mas
prioritarias se realizan en B dias de media

. M, 0RL,
1.2 lista de espesa quindngics regis-
tech i datal de 525 pacientes al cie-
rre:del segundn teimestre del b,
ley e supone un 1% menas gue
en el mismo periodo de 2014, al
abandonar este registro G0 usuarios
del sistema piblico. Asimismi, log
anfermos que esperaban a ser in-
tervenidos se redujeron entre ahril
¥ junio con respects ol primer tri-
mesdre del afo un 19%, al reducir-
a6 desde los BAY o finales de maa
a log f3R a finales de junio
La demora media se 2lida en 15
dis, cinco menos que hace un ano,
Es ¢l mismo tiempo de espers que
e Jos tres primeros mesas de este
afee Segun los dutos de s Consejo-
ridn e Sanidad, el 100% de s per-
AONHS CUYAS TR nCHRS S8 a5l
blecen como Prioridad 1 -no wdmi-
te ung demord superior a 30 dias-
fueron operadas en menos de un
mezE, 000 ung espera media de ocho
dins, Por tunto, de bes 18 personas
e integraron este registro al cie-

rrit del segundo trimestre, todes
operades en el plazo indicado,

En cunnin & los pacientes, cuyos
cisns s estublecieron como Prion-
el 2 -aclmite une demom redutiva,
sterd recomencdiable un plaes info-
rior @ HE dias-, el 100% de los 10
usslAres esperd menoes de lres me-
saq_con wna demora media de 19
diza, tal ¥ como establece la noemsa-
tiva, mientras gue el 1008 de los
510 que estaban en la categoria de
Priorided 3 no supereron los 15D
iz el esprera. pucsto gque su demo-
vy rivedian Fues: chee 37 oliies,

La dermors media &5 muy inferior
alog 11, de hace dos afos, cuamdo
la Consejaria de Sanidad puso en
marcha el Flan de Mejora de Listas
de Espers, con el objetive de redu-
oir el ineremento que se hebia pro-
dueido tras la suspension de los
comeieros con e sector privado y 1o
denorminadas ‘peonias’, segon in-
formann desde [ Consejer,

Em o que se reflere a especialica-
des en el segunde frimeastes del s

La lista de
espera para
ser operado
baja en 131
pacientes

SOR,

La fista de cxpera quirigica re-
gistrt un tutal de 525 pacientes
wl clerre diel segundn rimestre
del afo, o que supone un 10%
menos que en el misre periode
e 2014, ol abandonar este ré-
glsiro B0 usuaring del sislema
pilblice, Asimizme, los enfer-
v quet Esperabian 8 ser infer-
venidees s& redujeron entre abril
y funiu con Tespécto al primer
trimestre del afo un 19%, al re-
ducirse desde los 66% a finales
de marzo & log 538 a finales di
junin PAEINA T

Instalaciones del complejo hospitalario da Soria, vaLskTIN cuIAkDE

Ea mayor lista de pspera se regisbm
en el dren de oftalmologla, con un
total de 250 pecientes en las listas
e espore, qua tienen un tiempo
medin de 41 dias pora ser opera-
chiws, Dhes eellers 247 pacienbes hoviomn
e esperar menos e B dins pars

ser intervenidos, mienimos que solo
ires tuviernn un pligen inferior a los
151} dias.

Le sigue el drea de teaumatolo-
B, oon 837 pacientes en las lstas de
CEQETA, (U FIVIErDn W fempo me
dio de cspera de 35 dias. De ellos

UMIVERSIDAD

Dsaka difunde
la Dieta
Mediterrinca

| Laprofesora de la Universidad
ez Chsinkian, Shoko Hignshiyotsu-
| yanagi, miembre de b Comi-
sidm Maclonal de Japan de la
| Dieta Washoko, ha realizado
uni «presentecion de la brillan-
e mucncicon que o imparte en
Sorine sobree la Dicta Medite-
reanes en el Simposio Macinal
de la Dieta Waszhoku (Japdn)
calebrado el pazado mes de ju-
| mio El director de Ja Fundacidn
| Cientifica Caja Rural de Soria,
Juan Manuel Ruiz Liso, senalt
ver la difusion que ha realiza-
| la docente a traves de 1a in-
| formacién que fe properciona
| tras b visita que realizé a So-
| ria en ener, informa Ieal

B2 tuvieron un plazo de espera in-
feriar & los B2 dias, mientrus gue
para cineo el plazn se situd entre
los 91 ¥ Jos 18 dias.

En ¢l apariado de cirugia general
¥ iparain digestive estuvieron en
s listas de espern T pacientes, to-
diz ellos operdos en mencs de H
dizs com un Hempo medin de espe-

PLAZOS DE ESPERA

Oftalmologia. Eltiempa
medio es de 4| dias.

Cirugia goneral, 21 dias
medios de espera.

Dermatologia. 10 dias de
BEPERD.

B.Fi'ml::ulugra. 23: dias
medios de 2spera,

Otarring. 34 dizs medios
de BZpErE PAra Operacion.

Travmatologia, 35 dias
inedios de espera.
I...lmlu_gizi..d-l_dl'as madias
para operacion.

i 21 dins. Le siguic Otorrinole-
ringulogia, con GG pacienics en lis-
Tk dde essper, de [os cuales B3 foe-
eoan operados en menos de B dias
¥ Ires &n menns de 8 dins, 1
tiempo medio de espers fus de 34
diaz.

I TROFED TAURING

Los que Faltaban
premia a
Martin Escudero

El jurado calificador del 1T Tro-
Fe Taurino de la Pefin Los qua
fultwhban, de Soria, ha decidido
olerrgar al diestre David Martin
Eaeudenn dicho galanddn, que se
| cred para destacar el Mejor to-
e de capa de la Feria Taurina
de San Juan de este Ciudad, La
copcesion di éste Dega por una-
nimitad de sus miembros, Esie
premin e serd entregado al nee-
resado en fecha que oportuna-
mente sg dard a conocer. Se
concede el premio por el con-

tarde de su Alternativa, Sibado
do Agiés, ante los dos toros del
lowe: que e cupa en suorte, de la
Ganaderia de La Pulmosilla,

| junte de su lebor capotera en ka

« enaesa
o

lento de lo red

Trabig) n

i 3
| Lo Mo e L8 ARG,
REE. B24ill

L 0F 2804 slw 083G @ | 1AD hovas
17/07 3005 o DBO0 0 § 300 howas

Lokocokdod oo BERATDM,
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La ‘marea blanca’ exige revertir

los recortes sufridos en la crisis

[ a5 asociaciones recuerdan a los nuevos
gobicrnos los compromisos adquiridos
con la sanidad en la campaiia

MADRITE La Federacion de Aso-
cinciones parit b Defienss de ba Sa-
nidad Pablica (FADSM celebrd
ayer ol piro a laizquierds que dio
Fapaniian teas s edeceiones atatogs-
micasy municipates del 24 de -
v, Becnerda a los cjeoutivos an-
sy recién consttuidos los
comproniseos adguiridos con la
sanidad phdblica durante la eam-
pafi clecroral, reflejados tambicn
e Toes panctos die dovestidora v de
aobierin.

Primers, pide garantizar ol ac-
cese i 1 sanidad o las persenas
excluidas ot el walderno del 1117
desde 2002, Esto ez, a los inmi-
pramies irregmlares v i los espafo-
Les e havin penddo estineiag en
cl extranjcrn superiores & 90 dias
¥ e denugin cobertura en otro pa-
iz EF aceeso a la sapidadd dochiye
también Ln posibilidad de adgui-

i los Brmacos prescritos por los
médives, sin que la falea de recie-
5608 Cennomices sea un impedi-
mentn pary ello.

El segundo punco nis relevan-
te putra b FADSP o5 la paraliza-
city e s privitizaciones en cur-
g0y la recuperyeion de Las insta-
laciones sanitarias que se han
Juesta en mards privadas duran-
o T legishvturs, Las representan-
tes de la FADST recanoven e o]
documento 'La sanidad despuds
de s elesciomes sutondmicas v
mnicipales” gue recugpecar s
el sector publico los centros sani-
tarhs privatizadios o5 una tarcs
wcomplejas v v o suponer o
wverdwdcra procka de fuegos pa-
i los uewvos pobiernos,

Aumentar los recursos de b s
midad publica hasea aleanzar ol
nivel de personal, de presupucs-

OBSERVATCORIO

El cdncer,
acorralado

Ll cancer cstd sicmdo

seormabido por la ciencia.

SEluesea haee purco fodas
las rerapias se reducian a
Ja cirugia, la quimioter-
phat v La cadioterapia, ac-
ol e nte se aplican
nueves Erneos gque, al
contrario de los viejos
remmeidios, tan salo des-
penven las célukas del -
maor; son Las amedis e
rupias dirigidas. ¥ anee |5
FLESISIENC TR QU ANTCS O
despudés generan s ofl
las malignas sc ensayan
Nbievas estratepizs, como
el encadenamilenio de
farmacos diferentes, o

tony e fversion previo a la cri-
siy o8 la tercera do sus rebvindica-
ciones, Acepran los limites gue
las <:l.:ll'|:|l:l|||-:[:|:]r.5 tienen para le

var cito a cabao, perosalicnia los
efecutivos o presionar al Gobier-
niveentral para obfener nmi e
jor financiacion v les exhorta a
avmmentar el sasto dentro de sus
poaibvilicdades,

Ior Gltimo, la FADST quicre
cuvertir en una realidad los me-
candsmns de participacion y con
frol de ciudsdanos v proslesivna-
Ies sobre ol funcionamiento v Ta
pestion del sistema sanitario pu-
blien, algo gue wse viene prome
ticndn deade Ia Ley General die
Sunidad {1586 v sobre lo que no
e han pealizanle ivancess,

En cl dmbira municipal, 1a
EADSI reconoce las limitaciones
e tienen los iyuntumientos pa-
i influir en la politica sanitir,
o phstante, anima a los nuevos
alealdes aaprovechar sy situacion
de proximidad a los uswarioes -
ra crear indeiativas yoomar medi-
divs ep st sentide,

CARLEYS BUEND

que okl multiplicar
Io= frentes de investiza-
vidm, Los descubrimicn-
L0vs, Gglied Seen Comstannes,
s basan on técnieas -
vesdisas, La investigacion
csbd, segim el relato de
situaciim que emilen sus
protagonistas, al horde
ale vencer al cineer, v de
hiecha dio deja de inere
moentarse b rasi die su-
pervivencia de os enfier-
miss, Es, pues, ol momen-
fov desapoyar incondicio-
nalmente est aren de
Jus especialistas, que de-
b ser mimada ¥ sosteni-
da por los sectores pabli
oy privado, por Iy uni-
versidod v por Las farma-
céutlens, Munca estuvo
mas clam ol interés gene-
ral de unas inversiones.

L, 13 du julio de 305 | Heraldo de Sarda

Creanuna

prueba para
detectar antes

la celiaquia

BARLCELOMA. Investigadoress de
lu Universidad Auconoma de
Barceloms (UAR] o cremdo
una prucha capax de detectar la
celiguin ~intoderancia al ghrten
o P aninaeos vl ke
senecilla Denominada Celifase, el
leesil cornsistis s un hiosensor gque
analiza In sangre ded pacicnoe en
dicz minutos on la consalta del
amgtdive especialist,

Fate proyecoo, encabezadn
por ¢l Grupo de Sensorcs y
Biosensores de la UAB, ha ga-
e el concurso Valories de
Accid, la agencia par I com-
petitividad de la crmpresa de ka
Generalitat, Para la investiza
choea Maria Bsaliel Pividord, pa-
ra saber s una persona o8 colia-
cit, habitualmente s necesario
acwndir i lboratorios especis-
lizadns ¥ hacer una biopaia.

EI'E

Heraldo de Soria | Sabado, 13 de julio de 2015

CASTILLA Y 110N 117

" Sacyl atiende a

| 110 personas

| por los efectos
del calor

vALLATHI L, Lo sanidad pu-
hlica de Castilla ¥ Ledn, Sacyl.
atendia en junio a HG pacien-
tes por Jos efectos de las alis
remperatures, v 45 ahos der
pebiich media ¥ emun 35 por cic-
tor com parolopis 1:-|'|:~.'ius,_ de
Ins que ieciséis Mucron deriva:
dns ol haspital, com wng evolo-
citn Faeorable.

Sepun los datos F.jcii'at;:du_ﬂ
ayer por la Cunsejeria de Sani
dad moreed al sisterm de intor-
macion subre lis pepercusin-
ies on Ja salud de las temgera-
ruras elevadas, que entroen
funchnnamigno conmn e adis
anteriores cb pasicdo Lde junie.
en todil s registraron 112 asis-
teneias, sunguee dos fuerom en
il un s paciente,

En @ casos los pacicenies foc-
o1 @ atencion primark en s
a1 emerpencias sanitarias y 133
ateneiin cspecializada, con
dus procedentes de contros
privados )

Por provineiis, 20 casos fae
o et Burgeas, 17 en Villadolid,
1 e Ledn, Len Avila, B ensa-
lamani= ¥ Talencia, 10 en Za
miosr, Ben Segnvia v 4 en Soria
v bt povr senana de junio fige:
T dltima, con AU casos, segil-
da der J anterier com 33,

Fueron atendidos 6% hom-

bre= ¥ 41 mujercs, sun 3 casas
con patulngias previas, cun i
diagnisticn en 7 casos de -
pre sl calor ¢ Insolaciin, una e
sincape de calor y Lres agoeli-
micnius, con 31 arcnciones sin
un dingnistice cepecifico. D
T 11600 casos, wna srelntena eil-
[EATOTL PO BCEenCias. ¥ en tovtal
s meplatraron 0 EnEresos e un
hospital, el 14.3 por diente de lus
casos, que cvalueioma fvord-
blemmente, sin que se Tiva pro-
dueide ningin fallecimicnie.
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LISTAS DE ESPERA GUIRLURGICA EN EL SEGUNDO TRIMESTRE DE 2015

EVOLLUCION DEL NUMERD DE DIAS ¥ PACIEMTES EM LISTA DE ESPERA
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FUENTE: Conssjedia da Sanidad EL MUKNDO DE CASTILLA Y LEGN
L irargi hasta 1 e
a espera qmrurg.lca cae nasta 10S  emmisoemiio

70 dias con 1.069 pacientes menos

Sacyl mejora en Il dias la demora en un afio / El Clinico de Valladolid, el que mas ‘tira’ de la reduccién

ALICHA CAIVO VaLLADOLI
Castilla y Ledn consigue por sépli-
oy ripnestre conseculive mejenr
las listas de csper quiringieas res-
pecto al af anlerlor. Sacyl mejo-
ru sus Hempos de demora v si en
el segundo trimestre de 2014 Jos
ustiarios esperaban de media $1
dias pare ser operidos, en & sa-
gundo trimestre de este aho ouvie-
ron que hacerlo 1 dias menos,
hasta los 70. Tlempo en el que
Sacyl también logrs ‘sacar’ a LG
piscientes de su “eola’,

Aungque mejors respeche 2 2004,
lag cifras de la Comunidad son
sensihlemente peores 51 5 compa-
ran con el primer trimestra del
afo. Aumentaron en THT los pa-
cientes a la sspern ¥ es0 52 fradujo
en un din mis de demara, frente a
Lo 68 de principine de afo,

o esta evalucidn positiva flir’
la reduccién registrada en el Hos-
pital Clinico de Valladolid, que de-
ja de ser ol que mas (arda en ope-
rar a sus pacientes ¥ es superado
por el Limversiario de Burges, Ex-
e cenren vallisoletano recorta la
espera media quinirgica hasts o4
A5 dizs. 47 mends Gue on afo an-

N, AR contings en caboea oo
mo el segundo guo mis demors
acumula, segin los datos del se-
gundo trimestre del abo publica-
dis wyeer por la Conssjeria de Sani-
dad,

La diferencia entre los bospita-
les eon més ¥ menes tardanga al-

Solo tres hospitales
incrementan sus listas:
Zamora, Aranda y Rio
Hortega, de Valladolid

carza |os dos meses. El hospital de
Palencia e & gie menss hace es-
perar o s pacientes. En ese cen-
teo la infervencion quinirgics su-
pone 26 dias de espera, migniris
que en &l polo opuess, el Hospital
de Burgns, o5 de BB jormadas.
Aungue la mayaria da los cen-
trues hospitalarios logran contener
sug lisras y rebajan los ticmposg
dande que sp dacide uno infarsen-
clin hasta que é=ti tiene lugsr, fres
de bos catoree hospitales pablicas

de [a Comunidad empeoran sus
Marcas.

Entre ellos s¢ enduenin o va-
llisobetann, &l Rio Hortega, que es
el quinto con mas tiempo de de-
TR Y, AUNGLE presentn unos ni-
meros mas bajos que el Clinden, re
punta liseramente ul subir de los
73 dias a los 76 & incorparar a 141
pacicnies o s ola’,

Laws oprs dos que se salen mal
parades en la comparativa intera-
nual son &l Camplejo Asistencial
de Zamora, que ha empeorado en
11 dias hasta los 45, y ¢l Sanfos
Reves, de Arunda de (e, donde
le demora es 200 jornadas mayor
que un ano alris,

La Consejeria ha cumplido en
un 84, 4% con el [imite marcado
para log cases de prioridad 1, los
ks graves que no admiten una
espera superior al mes, Sabe 14 pa-
cientes de los 833 que recibieron
e=ta clasificacitn vieron rehazado
o5l Hempi

T bos usuarios de gravedad in-
reeredia —oadmiten una demors
relativa, siendo 90 diag F liempa
recomendablis- pi cumplimiento
del compromise por parte da la

Consejeria es algo menor, del
A6,4%. En 380 cases no se oper
en el tiemps marcado y sepecd los
s meses.

L enferms eonsiderados me-
nos graves, que pueden esperar
més de 180 dias, feeron en ef 93%
de los cases intervenidos anles de

Los tiempos varian
de los 26 dias del
complejo de Palencia
a los B8 de Burgos

que pusaran esns seis meses.

La reduccidn de la espers qui-
rirgic: £s un objetivo de Sacyl que
gansd en prioridad en 2013 cunede
las cifras comenzaron o deshocar-
5e, tras la reduccion de las deriva-
ciones o la privada ¥ las lamadas
‘peonadas’, v l0g paclentes espera-
Ban hasta oz 111 dias de modia
En ahril de aquel afio lp Consgjeris
da Sanidad aprotd ui plan de cho-
que al gue desting 12 millones da
CurGE,

Mas o sdls mosns on
I 'wirln’. Delog 24,510
casns menos graves, LT27
tivieran qua esperar mas
e medio aio para ser
operados.

thn mfla parg antrar p
fulrdtans. 126 sonbs
pacientes de Castilla y Lacn
[k aguardaron mas de 365
fias para antrar a guirdfano.
La mayoria, BY, esperaron en
&l Clinico de Valladolid.
Diros 36, en el Ria Hortega
i la misma ciudad. ¥ una
mersana lo hizo an el
Asistancial da Avila y ofra en
al de Salamanca, En &l resto
da centros hospltalarios
nadic tardd mis de un afia.
Saten crivica |a
paatian da Enfarmodia
El sindicar Satse eritica la
mala gestidn da la diroccitn
de Enfermeria del Hospital
Clinica da Valladolid. En un
comunicada, asegure que
wprotende convacar |a
mavilldad interna an
virana, cuanda parta del
personal gsta de
vacaciones, y on duanio a
5u salud laboral no fiene en
cuieita la edad y dolenclas
e gus frahajadarass.
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La batalla por el futuro

LIDAN 01
Hace unas semanis lecming en Ching el
exarmen de aoceso i s universidad -conoc-
do coma Gaokae-, ¥ calificado de mayor
examen del munda. Alvededor do 5,42 mi-
liomes de estucliantes de Glbimo ourso de ins-
tieubo s examinanon duramte dos diis e -
das Ins provincias da China. Todo lo relari-
vo @ esie examen ha monopolizado lz
informacidn en los medios de comunicacion
duranle asie persodo

i es el pais mis poblado del munda,
pero su oferma universitira en la aciualidad
sigue dejandn fuera de la educacion supe-
rior & cerca de una curra parte de los can-

distunos, Ademas, la politica de hijos anicos
hae que la mayoria de los estisdiznies ten-
g toda L8 presidn familiar sobre ellos pa-
ra que obtengan un buen resultado en esta
hatalla por el future. Debido a esta gran
preccupaciin por poder proporcionar una
buena educaciion a los hijos y La falta de
plazas universitarias suficientes en China,
muchos paises con buen sistema educative
han sid eseogidos por los padres para #n-
viur u sus hijos 8 estudiar la carrers, Du-
rante los dliimes § afios, se caloula que al-
rededor de un 10% de estudiuntes deciden
no realizar el examen en China, ¥ de los

cuples mas  del
20% se Edminan
on las pruebas de
ACCEA0 &N UNIVersi-
dades eXITENjErs,
Loz destinos favo-
ritos son Inglate-
rrit, Esrados Uni-
doz ¥y Aunstralia,
pero también hay
cada vez mas pal-
ses gue adoplan
nuevas  meadldas
para fomentar la
atracclén de estu-
diantes w8 su vz,
la Inversion de Jos
padres.  Actual

mente, un JiH de
las familinz chinns
reelizan la inver-
si6n para oblener permiso de residendcia en
um pais exiranjers, el motive oo es que sea
un buen provecto de inversién ni por su

rentabilidad sino,
mis bien, por la
educacidn de sus
hijis.

En septiembre
de 2013 en Ezpa-
Na se promulgd I
ley do emprende-
dores, esta ley
comeede ta posibi-
lidad de obtener
permisa de resi-
dencia a inverse-
Tes  aXiTanjens
que inviertan en
inmuehies o em-
presas. Muchas
lamilias chinas
podrén  escoger
asta via para po-
der dar una buc-
na educacion a sus hijos. Ahora toca 4 las
huenas universidades promocionarse en
China

mente, tres estudinnies que han
hecho posible gue esta iniciativa
llegue u buen puerto.

Lot videojuegos aln no estin
disponililes en ningun market, ya
g b Ides, segin cuentan, &5 ha-
cer una prucha pilofo con un gru-
po de nifos que padezcan TDAH.
sCjucremos hiscer 20 estudio para
ver si el prototkpo funcions o nos,
comentta Beabn, Asimismo, agreg,
que el provects incluye gl disein
de la investigacion, realizade por
Ins alumnos, <Ya sibenos qué ti-
0 de muestne Lenenmos que omar,
las pruchus gue vamas a realizar,
cima Io vamog a hacer...x.

Tampoeo Genen claro 51 ke apli-
ccion serd gratuita o no. aMNe 1o
hemios hecha para ganar dinemoe,
asegura. Los Juegos estin on es-
pafiol, pero sus creadores recono-
cen que son configurables sain

Los ejercicios estin
en espanol pero son
configurables a
cualguier otro idioma

Esta aplicacién es la
primera que aparece en
el mercado para ayudar
a esta patologia

priclicamente ningun esfuerzon 3
cualguier idioma.

Por odra parte, Montserral Ma-
1ens sostiens gue esta aplicacion
e wilaves, Dhe hecho, no ¢xiaie na-
da parecido en el mercade «Los
profesionales y maestros de Edu-
cacitn Primaria nos han (ransmi-

TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION
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Los sintomas de los ninos
algo mds que movidos

Mo son movidos. Son nifs que padecen Trastorno por Défcit de
Areneitn e Hipeructividad (TTHH). dEl causante? Lina importan-
te carga genétici. Muchos padres se enteran cuando aceden ol
midicn de que éllos rambién Lo sufren. Sus sintomas son los me-
jores aliudos para quitar 12 careta a esia enfermedad de diagns-
tico eoniplicada.

Incapacidad de estar guicto -no permanecer nE cineo minwas
sentado-, falta de atencion & impulsividad, segin los expertos,
son senales fundamentales. ¥ mis, 5ise manifiestan tanto en el
rolegio como en cusi. La patologia también Heva asociada dife-
renres eonductas enire [1s qUe 38 encuenira mosir e negativo,
deanfiante, pedir las eosas con mucha insistendia, llevar la con-
traria v mentir porgie s, ser muy intrépido ¥ no ver €l peligro, ef-
oatern

oFaltn de actividad, hiperactividad & impulsividad son los ras-
E0s mis claras, coments Encama Beatn. o estos seunen tras-
tornos de conducra o dificultades en al aprendizajes, afade
Montzerrat Mateos, quien asegura que los profesores son, én la
magnria de los casos, los primenos que se dan cuents de que exis-
1e algin problama.

También es verdacd de que hay factores ambientales desenca-
denantes: ¢l consume del tabaco o aleahol per parte de la madre
durante «f embarazo, serun nino premalucs, nacer con bajo pes
so-menos de 1,5 Kilos-, o sufrir algin tipo de traumofisme era-
rieie] et |2 etapa de lactancia o priresa infancin., La edid de diag-
niatien a5 alrededor de los siete anos. Sino so ega o detectar, al
llegar & adultos, [os sintomas de hiperactividad se atendan y el
riesgo de atencidn permanace estable,

Por odr parte, hay que tener en cuenia que el primer pase ¢
recurtis a una terapia basuda en ejercicios que ayuden a mejors
I atencitn. Pero no siempre se consigoe gue los sinlomas remi-
tan, asi que Jos facullatives tenen que preserbir urs serie de me-
dicamentos {melillenidata v atomoxetina,

tendas DS, oMos prapusieron, -
dior que SOMNS @XpErTas en terne
logias miviles, que nos hiciése
maos cargo del proyecto piara de-
sarrollarla utilizands Unity 3D

Asi que ahora hemos hecho algo
mejor, mas pecesible, con mas on-
ganche desde el punta de vista

grifico y disponible en el mayor

nimers de plataformas positres.
Fste provecto forma parte del

Clul de Innovacion, Lo jovi de la
corona de fn UPSA, En 4, las di-
rectoras de orguesias san Encar-
na Beato y Menisecrat Mateos
profesoras de la Facultad de In-
formalica. Bajo su bamta se en
cuentran Daniel Carpis, Liaura Ji-
ménes ¥ Alba Murlings, alumno
del Mister Universilario en Infor-
mética Mavil v alumnas de la Fa-
culvad de Psicalogia respectiva-

tide, en oeasicnes, que no hay su-
ficientes nedios para tratar sia
enfermedad ¥ que Play and Lewm
fes wigne muy biene. A esto, Beato
afirma que su equipn o qus ha
hecho es levar los ejercicios que
se realizan en papel a la tecnolo-
ain. vEstmus convencidos de que
LOT 5L lareas R puede mejoTin;
lewan muchos anos realizindoe-
e, ooncluye,

Algunos juagos on las diferentes dlspositives. ENmOUL CAnASCAL



& MMV ADORES

PENSANTE

EL MUNDD DE CASTILLA ¥ LESH £ ARG Il f MARTES 148 DE JULIC DE 2045

Ciencia de pelicula

FABLO JAUREGLIT

Deciu Michaal Crichbon que los dinveauriog
nos finscinan porgue tenen wodas s carse-
teristicas de Las criaturas miloldgaeas, como
low dragones, con la dilerencia de que ellos
vardaderamaente exisEerom ¥ caminaron so-
hre Ju mesmia Tierra que ahora deminanios
nepsolmgs, Bl ecriler narteamanus £700en
din mejor que nadie el poder de seduccion
de eslog monstruos reales, ¥ gracis @ la
adapiacion cinematografica que hizo Sre-
ven Spielberg de su Pargue Jirisn, inpul-
i T pogatlaridad de I Paleontologia hasea
lianites insoapachados, Mis de 20 s des-
puness dled estrenc de Lo primera pelicula de

fa =aga en 1993, a vision de Crichton sigee
danda frules, comdo alora acaba de demes-
trar Ju espectacular Jurassic Workd,

Mas alld de su capacidad para ayudarnos
a huire de la mediocre realidad ¥ olvidar
NuEEsITES prauefias miserias cotidianas du-
ranta un par de horas, la dinomania desata-
da por Parque Juriston 25 e ejemplo perfec-
o de eomo las fiecinnas cinematograficas
pueden inspirar ¥ apovar @ la ciencia, De
Techio, ol paleontalogo espaiol Duis Alcaki
relatuba fn semana pasada & este peryidics
como ¢l numern de alumnos de su Gimpo
e Estidis: Linidos se multiplic pos cuatea

1t bos anos posterio-
red a la primera peli-
cula. Pero muestro
pais tamgssen ha side
ujeno i esta febre ju-
tasloa mrtes del estre-
n del filme salo se
hahia encontradae un
gjemplar de dinoesau-
rie en Kspaha, pera
desde entonoes las me-
ravaciones ¢ han
rultiplicado, desente
rrande decenas de
nuEas especies, entre
elfies I del rmayor gi-
gante da Europa, cl

Turigeaurua rindevensis, hallado en Terel.

Ademss, b sagu cingrmategrifica no salo
ha dado un impulso a la financiacion de
nuevas investigaciunes en este campa, sino
que también hu ataerto &l camino a una in-
dustria florecientes de rurismo ciertifico-cul-
tural, cuyo mejor ejemplo es el pargue te-

matico  Dindpolis,
consiruides en &l en-
tomnn e los vaci-
milentog furolenses
que se han converti-
do en una de las
grandes joyus de la
paiconfologla ewno-
peit, Mo es de extra-
far, por tanbo, que el
prapio Luis Alcali,
direclor de asie pro-
yeely, confless que
los palecardlogos de-
herian hacerle un
monumento i Sie
ven Spiclbery. Hay
weves que la imaginacion y La fantasia ze
comvierten en los mejores wlisdos de la ra-
#0n ¥ la ciencia.
(B FTiOD_pensarie

Pahin Lioreguoi es Bedacior Jefe de Ciencis de
F1 R IMLA,

> SALAMANCA
e s it

Los planetas se
alinean contra la

hiperactividad

Investigadores de la UPSA desarrollan ocho
juegos para moviles y ordenadores que
ayudan a mejorar las capacidades de atencion
en nifios que padecen este trastorno. Por E. Lera

Murin, de i ainsg, se porta mal en
clise [ avitar que su profesor
desgulira que be cuesta seguir sus
explicaciones. Contesta continie-
menle & Incita 8 505 Compiierss a
seguir 5us pasos. Mo hace los de-
heres, Sus padres, despues de en-
Farzarse en il barallas por su
compariamientn, z¢ han dado
cuenta di gue su hijz no iene pro-
Blemas de inteligencia, sinog de
anencion. Para ollu, concenirarse
imjpdica un esfuerzo subréhuimano,
le agoia. Descomecti ¥ eonecta mil
veeps durunle Jas clases. Las con-
tinuas distracelones 5on sus com
puferss de viaje. Su memoria s
intinaa a ratos. ohvidadizn o olros.
La respuesta @ csta conducta s
‘Frastoma por Deficil de Afencion
eon Hiperactividad (TDAH). Esta
patologia engloba mas sintomas
que b angeietad ¥ pueds manifes-
tarse sGlo o una Falva de aten-
cidim, 5in hiperactividad, o amios
a la ver, 30 diagnostico os com
plicady ¥ tanto padres come pra-
Tesores deben abrir los wjes par
poner remedio coanto unles, v
que i existen pruckas ohied
que canfirmen se ex |
I'vabajer la atencion es funds-
mental. ¥ mis, hacerlo a traves
de fos nuevies fecnnlogias. Los ex
prrios colneiden en gque los viden-
juegos y la televisin prope
nan muchos estimulos v estabili-
dad a los nifws. Majo la premisa
de mejorar el desarrallo de sus

capacidades cognilivas de una
manere didactica ¥ accesible, un
grupn de investigadaeres de la Fa-
cultad de [nformitica de la Uni-
versidad Pontificia de Salamance
(UPEA) ha desaciodlado una soerie
de: nechi juegas multiplataforma

La iniciativa permite
realizar un seguimiento
del nino para lograr un
resultado aceptable

La idea es que dure
entre 10y 20 minutos y
sed una diversion mas
dentro de la ruting

dispenible para i, Android.
Windows Phone ¥ PO, para ninos
de entre seis v fueve afos. a los
que se acceds 3 traves de un per-
fil de wsuarin, que permite, segin
explice Encaria Bearo, una de lus
directoras de la iniciafiva, ver
aguitles son los puntos fuertes ¥
débiles de cada prguein ¥, &n
funcian de los resultadas abtent-
dos, pructiciar unos ejarcicios u
otros hasli cnnseguir una solu-
cidn weeplatles.

sLarue 4@ pretende e gue Tes-
lice un entrenamicnio diario de

L > - - T
.,-'#.'c * e o
1'&‘-‘--—*-:?"&‘!’ o

Equipe de 18 UPSA que ha desarrellade Juggos para nifios con Trastorne por Daticit de Atencidn .1 aneesial

erire 10y 20 minutos ¥ con 2lio
Iograr mejorar las capacidades
arencionales, pero Sin que Sepan
que estan siendo traladoss, desta-
ca. aMuestro objetivo es que per-
ciban lu lerapia comao une parte
e juegn inerementzndy suafin
de superacion ol podep ver sus
propios  resultadess,  abade
Montsarrat Madeos, la otra direc-
tora del priyecio.

Esta injciativa, bajo &l aombre
de Py ancd Learns, #5ta basada en
el espusic, Fi nifio a traves do una
miscoly que responde al nombre
cle Kadmy riene gue ir superanda
aventuras y pasando paniallas.
Como ejemplo, relata (ue para
mejorar L atencidn uno de los
juegos consiste en ver qué planc-
las aparecen gnla pantalla y oo
les s niuevos en la siguienie. Fi

cuanta  la impulsividad ¥ para
aprender & frenarla, incloye una
luwia de esteellas de colores y el
i tiene que coger solo a8 que
& Ie indice s traves e wna deter-
minada tonalidud, para que pst
eonsigi conlenlar las impulses
inicinles

L idea sUrglo 8 reiz de un an-
terlor provecto busado en un vi-
deajuego pars dispositives Nin-
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OMC 'blinda’ la obligacion de
colegiarse en el lugar de ejercicio

I El primer borador de estatutos recoge ya este
principio, que Serafin Romero ve innegociable

HADFD
FRANDISGO GOIRI
Vit a0 00T

Aprovechando 1e suspen-
gitm i la tramitacién do la
Ley de Servicios ¥ Colegios
Profesioneles (ver DM del
15702015, 1a Organizachin
Madica Colegial quiers ade-
Iamtarse al contanido de esa
norna & Intentar Mindaran
sus% nuevos estatutos -que
sustitulrin & los de 1960-1a
olligacidn de que el faculta-
tivao g8 colegie en el lugar
donda ejerce su profesidn.

El primer documeanto di
trabpjo gué ha elaboradn la
Comision Parmanants de la
OMG para iniciar el debate
sohre la veforma estotutaria
e DM el 7-VI-200 6 allr-
ma explicitaments que la
coleglaclén -que se presu-
pone ohllgatoria- "se forma-
lizura en el colepio donde
el médico mantengs su do-
micilio profesional tnico o
principal. Bastard ln incor-
poraciin & aste colegio para
ajercar la profesion &n todo
«l territorio dal Esteda”.

UNA LINES BABICA
Eate documento -achre ol
gua va estin trabgjando to-
dos los colegies y consejos
autondmnices- es solo el pri
mern de una sarie do 4 que
la OMC ir4 elaborando con-
juntaments -en un plazo
aproclmado de un afio- en-
tzs e fljar el contenico final
il& sus astatutos v, por ten-
Lo, gdla contiene, en pala-
bras de Serafin Romaro, vi-
cepresidante de la OMC, "las
lineas bdzicas, esencialas, v
&n lag que presuponemos
que hay consenso de ante-
mano”. Es significutivo qua
Ja territorialidad de la co-
Isgiacién forme parte de
esas nags bésicas. "Esta-
mos hablando de un punto
([Ué PATE NOBOLTOS, {00
corporaciones de derecho
piiblice al serviclo de los
ciudadanns, es abaoluta-
mants innegociahle. Sento-
da I obligacidn de colagiar-
5@ pam ejercer una profe-

Lo

Jusin Minissl Garals, secrmtarks general de ln GG, Seratin Romaro, viceprasidanta o2 la OMC,

gitn sanitarie, nos parece
bien que esa colagieciin st
\imica, comn dejaba claro ¢l
anteproye:lo da la Ley de
Colegios que elabord Eco-
mormd, e 1o gua tampoce
debe ser discatible es que
asa inseripolén oblipatoria

2e hega en el coleglo dels
provincia donds el médico
ejerce su profesion’, dica
Fomers. Lo contrario, Argu-
mmenta gl vicopresidenta de
1a OME, "no solo mpediria
pravemante la lahor de con-
trol profesional, que esté en

La OMC se da un afio
para tener nuevos amagﬁup;m

| b

La deimbie. i imracs
ki Mg Ln e aciin
"':Il.a-'bfhudp:.-
£8 darvidica ¥ Colngies
e e il

Ley de Colegios, una norma que
socava la autorregulacion

Un largo debate. 1 psi-
mer borrador, qua los oole-
pios pueden modificar hasta
septiembre, seri remitido &
1 grupos de trabajo gua se

b piin dyarnd

La1‘-~en{:rtmml*lt_ﬁmt;e
la OMC no qui

ica pale . |

al ATV de loa colegios, sinag
g:: eontravendria ln Ley
nibus v el dictamen e
ol Consejo da Estado hizo
sobre el provecto de Econe
mia fwer DM daf 3-IV-2014)"
T Ley 25/2008, mais no-
nowida como Ley Chmnibusy
rue, en taoTiE, debe secvie da
hase ala faturs Tey de Cole-
plos, modifica en wno de fus
articulos la ley colegial en
wigorjque dita de 1974, 7 1o
hace de fprma muy clara en

EI Gobierno no cambiara
la norma d anlegqgs

(oo & HER B
e

wow vl
=
.

e S— ——— il T

crearin en la OMC para definir los estatutos, Estos gropos redactarin un noevo do-
cumento que sérd remitido de nueva a todos les coleglados pars gque elaboren la pro
pueata definitiva de estatutos, que 2erd Ia que se vole en la Asamblea Ganaral,

La OMC se apoya en la Ley Omnibus' y en el
Consejo de Estado para justificar su propuesta

materia de territorialided:
"Cuando una profesiom s
organice por colegios terr
torinles, hastard la incorpo-
raciin a uno solo de ellos,
tpue gerd el del domicilio
profesional anico o princi-
pal, pare gjercer en todo &)
territorio espaficl”.

DHTAMEN CLARD

Por &1 g la OMC le faltaran
argumentos para evalar el
comtenidh da sus foturos os-
tatatos, el Consgjo de Esta-
do deiiy clarn en s dictamen
snhire el antaproyecto cole-
pial de Economin gque Le 1i-
hestad territorinl de colagia-
alim podria poner en peligro
*&] adecusdo gjerclelo da las
potastades de control por
parta dal colegin®

Ecomomia nlega que obli-

Carmofe cree gue h
joea cin temitciaidac
ok Eoonomis es el
frigo o aueser rRoular
CON 8 Msma rma a
cokelos fan
s v realcades
[am disparns’

pira un profasional & co-
leglarse donde estd au do-
micilio profesional "genera
en la practica monopolios
locales”, un surpiimento que,
segin Juan Manuel Garro-
ta, secretario general de la
OMC, se explics por el am
pefi de Economis "an regu-
lar madiants une sola ley a
colectives profesionales con
intereses ¥ realidades tan
dispares", Saplin Garreds es,
procisaments, ese empefio
*al que hia hecho que el an
teproyecto tope con tantos
obsticulos an su gestion ¥
gjecuciin comeo para apar
carin finalmente sine die”,
Fomern no s8be gi ln Ly
da Coleglos -cuando apares-
oo~ ohligard & modificarles
nuevns estetutes de la OMC
en algin panto, pers tlene
claro que la territerialided
deharia permanecar comao
an agte primer borrador

_El Gobierno da

luz verde a los
diplomas de
acreditacion
para sanitarios

WAL

REDACEION

omescar Lo rhancn b0 LT
El Consgjo de Minlstros
aprobd el viernes el real
decreto sohre les diplo-
mas de acreditacién, los
m toda Rspatia, que swm-
larin soficlalmants ln for
mividn o le expericncia
wlridrida porum sanita-
Fi BT ATEAE qUETIO #8LAT
rmeeonocidas como espe-
cialidad o como area de
capacitacidn (ACE). Un
efemple de ellos seria el
que al Ministerio tiene
intencitn die crear para
los tutores MITL (ver [
del 20-TX-20014).

TIPOE DE DIFLOMA
T norma regula dos ti-
poiva. E] primeero os el di-
ploma de acreditacidn,
qque requiare un minimo
de dog afios de pracrice
profesional en lns Lareas
olijeto de certifivacidin en
lna riltimaos 10 afios con
pvaluacién positiva dala
institucion sanitaria,
formaciin acreditada an
Ioa Gltimos cineo afios
en 165 competencies da-
finddas en el certificado
v otras evidancias (do-
comcia, proyectos de in-
wmstigackin, et que de-
termine cade comuni
dad anténoma, El segun-
do tipo as el de acredi-
tacién avanzadi, que re-
guerird un minimo de
treg afios de practica
profagionsl con Hplome
de Acroditacidn, el exds-
te, on Jog fltlmes 8 afios,
formacion screditada en
los iltimos & afios sobre
competencias relacions
das v ciras evidencias,

A1 cierre da esta edi-
cidm, ain o sa habia pu-
blicads la nermativa,
por lo que no eataba cli-
o & los diplomas po-
drdn sor un mérito pre-
farante para accader a
determinados puastos
de trabajo frer DM del
27-KT-2014), unp cues-
titn criticads por los
sindlcatos que abogan
poitgue Bean o0 un me-
rito mis,



Heraldo de Sovia | Migreoles, 15 dejulio de 2005

CARTAS

Respeto a los pacientes

Esta carta v divigida especial-
et eans sefiores” que pusden
v deben poner seloeian al caos
que vivimes taato los cofermes
come los familiaces en el hosplial
Santa Barbara de 5o

T Ios meses del afio, o o
e de nuestra vida, vinwos vien-
diy ese descuenio gue nod hacen
e Lo i en concepro de Se-
wuridad Social

Micnimas no tenemees gue reci-
rrir a el no e enteramns de na-
da. Bl prablema viene cuande nos
surye i enfermedad ¥ vemas [
rriste realidad, L forme L desas-
rosa de funcionas, Ya st bien sc-
s, soreE Seres Emanos v oo-
e gabes exigimos ser trotados.

Mo voy a limitar sirplemente a
manifestar mi gran desacucrdo
coa e aerie de cosas observadas
vit ol funcionamicnte de este hos-
pital,

s bmenrabile I gran diferen-
cla entre la zona antigua g ee-
va de este edifleiu, Se pueden cn-
fendder clertas cosas, como por
chemple gue L dldmm pare edifi-
codi sea mibs maoderi, [ena mis
commndidades... Pero de ningun:s

maners gque e ambiente goe sc
respira on la parte "vicjs' seu insi-
i Las ventunas no las abeen, su-
puestamnente por el aire acondi-
civnado, alre Que no s¢ pota por
ninguin sitic, s bary guie recormer
lers prasilloss e la cuarta planta pa
ra ver a enfermes y fmiliares su-
dandu st parar v uilizando aba-
nfeos v ventiladores que 1ogica-
mente hay quie Hlevar de case

Fiilta ] papel higicnico cn la
mayor parte de los servicios, s
duchas, las toallas, ks servilletas
b W digo yoz Ebaneo cuesta acon-
dicionar un poco esta zona ani-
. para gue los enfermos gue
Tastante fienen con su cnferme-
dad puedan sentirse mediag-
mente a wustod

£l moremal e en Ty wona nue-
vamo s pagie elevision voen la
nkr &7

Y ahora visy a hablar de Urgen-
cias, Estooes kv mads lamen-
tibbe. 418 mormal que acuda una
persoma cn catado grave ¥ I ten-
an sentuda tres Boris en wna si-
12 sin yue hava vigilancia de cn-
fernmeras v que los familianes ten-
pan que localizarlas por donde
pul_'d.;m pard |:l|.’|.|i|'||.“1 nor Favor
gues scindan porgue el paciente se
encucntra muy mal, le Gl el ai-
re?

thm posible que nio se den cuen-
ta que en lus Urgencias Tay gue
pricrizar, segin b gravedad del
e iente?

Heraldo de Soria | Sibade, 1 de julio de 2005

Loy parece Waleo gue se dé ol
alta w enfermos que 0o cstan ¢n
condickones de ir & coss, gue e
gan que acudic de puevo alos tres
diaz a Urgencias, que los vaehan
amandar asudomicilio y que ten-
g ue volver al dia siguicnee con
una fucrte hemorragiaf

tEs pormal gue cada médico
gpure: e fnformea 3 una opiniaon di-
ferente sobre la enfermedad gue
pasfieve iy peraona?

En este tiempo que por desgris-
cia me estd tocande visitar @1 hos-
pital santa Rérbara me he dado
cuenta de eome funcions b smi-
dad piblica en Soria.

s los recortes de personal y
sueldos la causa? Pues no lo s, o
que & pucdo decic es gue los en-
fermaos estin paganda las consc-
cuencias de eate mal funciona
mlento.

Sefiores responsables de es-
tra Sanidwd, tomen medidas por
Gvor, Aungue solo 503 por una
ver dediquen un tempo o pensar
cn los pacientes y fmiliares.
Pliar Lacarta Aylldn. ~ana
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La OMS no esta

preparada para
gestionar
crisis globales

MALRID, La Organizicion
Buncdind de I Salud (OMMS ) es-
perdaque hubicse un millar de
muertos para considernie G dl-
thmna ecpidemia de éboldy una
cmergencia sanitaria, Ln andli-
1% independiente ha conclukdo
cpuae, wisoo bn visto, la entidad no
cstd prepacada para lderar ka
salud pililica mundial. al me-
wns e booque respecta a Las cri
sis urgentes. ¥ le sugiere cam-
bricrs quie le permitan asuimir es-
e parpel enlas prasimos afos.
Cuabn antes, mejor. «Esie co-
mité considera que la OMS i
tiene i fa capacidad ni Ta cul-
tra arganizsliva para ofrecer
ibl resparesta total auna cmer-
gencia de salud pablicas, ase-
sz e informe conrdinade por
Tarlsir Stoekings, responsable
de Uhifarn enere 2000 v 2013, En-
tre las principales criticas, s
experies deusan a la OMS de
lentited onla toma de decisio-
nes, de excese de catela v de
incapacidad para adaptar so
fvrma de trabajar cuando la si-
ruwacion lu exige, Bl primer oo
sl esn epidermia fue duran-
re los ditimos dias de 2003, En
junio, Médivos Sin Fronteras,
prritnee arganizaciin que trath
de contener ol avance del vios,
bz um Uarmsmiento de ayeda.
Lareswecitn internacional tardd
meacs cn lbegar,
BOR]A RORERT

El:ﬂdn e Soria

i, 11 de Eliidc_.l[ﬁ i

\ Erradicar el sida

en el afo 2030, el
nuevo objetivo
delaONU

AIYS ABERA. [hespués de haher
conseguide una dridsticn reduc-
cion en B proparacian del sida
¥ su detencidn en alpunes v
=06, Maciones Unidas ha fijada
W DB Y T e o B sa-
lud munidial; erradicar por
vompleto ez enfermedad an-
te e 0300 Taly conmn difo ayer
elsectelario gencral de Ty QWL
Haam EG-micsan, e Alis Ao, o
muida ha logeado cumplir su
sextn Ohjetive del Milenin, que
CUNSEsE en itener v rovertir|a
epidemia, por fn gue ahora ez
mogtenin de dar wn nsevo paso
pira ssacabir von cllas. wMones
Fril ey proanes ey aeihar von
clzidda mediumnte kb constnuecion
e un fuatuin sostenible, couitai
v v saludables, asegucd on ly
prescntacion de us informe so-
hre vevisiones de [ ageinci de
Mavicnes Unidas encarmda de
oyt asiinio, ORLTS L
EFE

SUOEIA LT

SATSE acusa a Sacyl de mentir sobre el cierre de plantas en hospitales

Fl sindicato denuncia que
en santa Barbard se cormard
Urobogsia con sus 28 camas
Y que a situacion es niy
simnilar en toda T region
SORLA ELSindicate de Enfermeria,

SATSE, de Castilla y Ledn des-
iienee Bs faformecioaes difandi-

dizs por Hacyl a bos medios de oo-
municacion respecto al cierre do
vanms en Jos hospitides este vens-
100 ¥ ARCEUEE QUE 36 COrTrEn s
643 e todos los centros hospitala-
i he Ty Comunidad. En Soria se
cerrard segtin Satse la plana de
Ureelnga com sus 28 camas,

wSacyl ha informado de que no
SU CLTTArkL ningund cama en los
Tgeralies dlel Wierao, Mecdin el

Campo v Seovia v en el dltimo de
CHEOS CCTNTNE Pormanccen corradis
v s hace varios afios) 48 ca

ks chel tonal de gue dispose ol cen-
trio, micntras que en ol ospinal ber-
ciano se cerraron ol 20 de maya,
Irits Jas eleceivnes municipales v
angtandaitcas, s 36 cans que se
habian reabicrio cn invicrin por
necesidades de ingresos de pacien-
s, denuncio SATSE. Bl sindica-

o afiadi que en Medina del Cam
P01 0103 £ CHCTIO G CLEETTe £ T
das sus camas operativas, pucsto
s e cerre B planta de Cirugis,
U CUENEE 0l 20 camas,

Semin SATSE cncada una de las
Provincins ¥ oeno a centro, on el
Comiplei Aststencial abubense ha
Tardh esbe verano mas de 00 s
AN utilizar, en Burgns serdin 89 las
clansuradas v cn Ledn serdn 95

micntras que MFalencia este afo no
dispumsdriin e 38 caenes,

W en Salamanci, sicmpee segin
ol sindicuto, se corrarin 64 camas
correspondientes al Clinieo v ol
Virgen de la Vs ven Valladnolid e
coneabilizan 208 camas cetradas, a
b vez que en Zamera aun ne se ha
b cornumicad i los representiu-
riss e Jos ealusjackores fos clermes.

TERALINI
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Valdeén pide a los profesionales de
sanidad que trabajen «mas y mejor»

La vicepresidenta de la Junta urge una mayor «implicaciéns» en la gestion de los recursos
para lograr que el sistema sea «sostenihlex ya que de ellos depende la calidad de la asistencia

VALLADDLID
Lu Consejeria de Sankdad inicia un
semmmindge que modifics el sistema
de reconocimbanto de los profesio:
niles =anttaring para ofcecer «mis
i hejoress gratificaciones a gquien
ks y rejor trabajes en el siste-
ma guibilico. Dhe este Formu, se dars
un giro 4l modelo actual, basido
e el ucafé pare todass, derivadn
de las srigidecess del sistema pi-
Dilien, segin anuncia &l fitular de
exte departamenta, Antonio Marz
Saez Agadbo,

Azimismo, ¢l consejero recaleo
que el sfutum de la organizacione
pasa por los profesionales sanita-
ring, fuienes & su juicio lewan el
apesoe de la sanidad pablics. Al
reapacto, la vicepresidenta de la
Junta ¥ consejers e Emplen, Besa
“aldean, demancld a bos sanitarios

N

+

it i sdmpicacione en la ges-
it de los recursos pera lograr
qfise ¢l sistema sea wsostenibles, ya
qjise e elios depende la calidad de
lix nstsrencia, por muchi teerhgi
que =2 haya incarporede en os al-
Hmns anos.

En ese sentido, Valdeon recalod
fque &l abjetivo no es el manieni-
miento 'per s¢” del sisterna snita-
rio, sine de la senidad piblics, un
modelo valorada por los ciudada-
nos. que oo perlenece a los profe-
sionales, ni siquiera a los pacien-
tres, i Al eojuiite de 8 socledad.

La wigepresidenta, médico de
prafesion, aprovechd el acte de
presentaciin del programa de re-
conacimiento ¢ ingentivacion de
Ios residentes pars pedic a los L
nueves especialistas y profesiona-
les que maniengan la «implica-

EE'.Ium;a de

Castilla y Lean

—

cidnn demnsteads durante el perio-
o e formactin v confié en que la
socigdad y el sistema los de fos
ugracias:. oLa condicion de profe-
sigal sanitario se Deva siempres,
afirmo, informa Ical,

Ademis, destacd ol curicler sin-
nowvadars del programa iniciadn
por Sanidad para fidelizar y reco-
nocer 8 bos cstudiantes guee mas es-
fuerzo ¢ mplicacion realizaran du-
rante 50 periodn de (ormackin co-
min espeinlisias,

En relucion ol prograna de for-
mieitn en rezidencla, el consejermn
tle Sanidad remarcs que os wm de
s EjLiE wMaYOE Crecimiombons v o
fuerzos en el gasto ba masirado
duramte los dlkimas wics @ pesar de
las medides de «njusies. Sdez
Aguado destach que entre 2014 v
H15 un fotal de 1.646 residentes s

W

Rusa Valdesn y Antonle Maria Sinz, presiden of acto e icarporacon da los 15 residenifes mis dastacados  sus puestos de trabajo, ca

formitron en 1o centros sanitarios
putslices de la Comunidad. de los
que 1.218 Jo hicieron en hospitales
w 428 en centros de Primariy. Ouros
1.642 inbclardn su formacion en es-
re af.

También destaco que e 90% de
Ins residentes de Medicina de Fa-
milia que pueden trabajor en Cas-
filla ¥ Ledn s quedin £n b Comu-
nidad, frente il 43% de los especia-
listas, donde ivleraenen 3 50 juicio
los criterios de eleccitn de centro.
Ademas, desiach que 8n esta pri-
mera convocatoria del programa
4 recoaockaron 8 15 profesionabes,
de Ing cuales. cuarrs oran die Medi
clna Familiar v Comunilaria, dos
de enfermeria y nueve de distintas
especiulidades hospitalarias. La
Junia asumird un gasto an tres
anos de 2 B2 milkones de eures.

SAEZ AGUADO CONSIDERA
«RAZONABLE: LA IDEA DEL
SEGUIMIENTO AMBULATORIO

El consgjere de Sanldad, Antonio Maria
Saez Agupdo, consldert «razonables |
propuesty del Servicio de Homatologia
del Complejo Aslstencial de Salamanca de
gue algunes pacientes trasplaniados de
eélulas madre de 1a médula Osen 52 recu-
peren en un apartihoiel ¥ no permanez-
can durante sy recuperacion en el hospi-
tal, Se trats de unp propuesta realizadn g

Ia Asociacién Espanola contra el Céncer
(AECC) que plantea un sepuimiento am-
bulatorio,

Saéxr Aguade estlmd que es un modelo
amas eficlentes, que vmejora ¢l nciona-
mientos del servicio ya que insistio en gue
los paclentes traspluniados no lienen por
fque «pasar todo el tiempos en un hospltal,
oMo parece bienn, sefubd ol tiulae de Sa-
nidad sobre esta iniciativa del complejo
salmanting, que publicd en sy edicion de
ayer La Gacetq de Salamanca, tras manie-
ner na conversaclon con la jefa de see-
cidn de ta Unidad Cliniea y de Trasplanie
e Hemarologia, Dinlores Cihadllera.

| Asimizmao, el consejero records que la

| dunta de Casellla ¥ Ledn finaneia el man-
tenimiento de tres pisos de scogida de la
Asoclaclon Espanola Conirm el Cihneer,

| que ofrecen a fumiliares ¥ paclentes una
vivlienda durante el periede en el que se
realizan tratamienios para combatir el
cancer, También recordd que existe ofro
pisa disponible, que gestiona la Asoeia-
cidn de Lucha contra la Leucemin,
Finalinente, Siex Aguado senald gque g5
La inlelativa s todavis woin propoesta
que depende de la devision gue adopte la
AECC, paro anpdid que 51 no claja se ex-
plorarsn otras aliermativas.

Trafico amplia
dos horas
diurnas para la
circulacion de
cosechadoras

WALLADCLID
La Careccion Ceneral de Trafi-
o (CFFY decidid amplior o
i parte del hoeario diumae Jn
circalackin de maquinas cose-
chadoras en los tramos de o
lovia que estan autorizdos en
Castilla ¥ Leon, segon um
acuerdo plasmadks en ayver (Fas
una reunion en li Delegacian
del Gobierno,

Ademis del delegado del
Guobierno en funciones, Jorge
Llorende, #n la reunidn partic-
paron el subdirector gencral
de Mowilidad de la Direccion
Gieneral de Trafico, Jaime Al
herta Moreno; la eoordinsdo-
ra regional de Trifico, Inma-
culada Muatins, represestantas
de las organizaciones profe-
siomales agracls Asajs, UPA v
UCel ¢ un miembro de la
Agneiacidn de Empresarios de
Mibguinas Recolectoras,

Semin lo acordodo en dich:
reunién, la DGT decide exten-
der el horario (de dia) para
gue las cosechadoras puedan
circular en Jos (ranwes de auro-
vias de Costilla v Ledn que es-
ten autorizados, en la franja
horaria de dos a cuatro de ls
tarde ¥ de lenes a jueves.

Atal efecto se comunicard
al Ceptro de Gestion de Trafi-
co (CGT) gue comicno o Ge-
fallzar esta circunstancia en
loa puntos panebes de mensaja
variable (PMVs} ubicadaos en
los tramos on cuesiion, oon-
forme a la informacién previa
de las miguinas cosechado-
ras. informa leal

Par atra lada, ¥ como caso
puniual en la provincia de -
lamanca, Trifico v o permitin
asimismo, La circulacion por la
cireunvalaciom de la capital
salmandina (A-G6), desde las
nueve de la noche hasta las
ocha de la madrugada.

[Yesde la Union de Campesi-
nos de Castilla v Lean (LICCL
se agradecio ol apoye de la
Dhelepacion del Cobierng, aun-
que considera que, pese 3 la
ampligcion del horario, las
restriceiones en la circilackon
de cosechedoras en las auto-
vias de la comunidad suponen
«un grave conirrtempos en el
ejercicio la pofividad agraria,

Fa vina linea similar se ma-
nilest I ARaciacion Agroria
die Jovenes Agricultores. Asa
ja reconocit que oy avanees
=00 eqeasos ¢ insulficientes,
mieatras que reprocha que Le-
E&N CON U poch relraso, ¥a
con ln campafa cerealistice
muy avinzada en Castilla y
Lentin
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